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मनुप्य जन्मतः चांगला किंवा वाईट असत नाहीं. त्या 
वेळीं ईश्वराने प्रत्येक मनुष्याच्या मनांत चांगले वे वाईट 
: असे दोन्हीही परस्पर विरोधी विचार ठोवेलेळे असतात. 
मनुष्य बाल्यावस्थेपासून जसजसा माठा होत जातो. तसतसा 
त्याच्याबरोबर वरच्योपैकीं एक विचार वाढत जाऊन दुसऱ्या 
विचारापेक्षां प्रबळ होतो. ह्या दोन विचारांपैकीं आपल्या 
अभैकांबरोबर कोणचा विचार वाहूं द्यावा हा निर्णय आई- 
बापांनीं करावयाचा असतो. कोणत्याही आइंबापाडा आपरे 
लेकरू वाईट निपजावें असें वाटत नसते, ही गोष्ट खरी 
आहे, तथापि पुष्कळ आईबाप आपल्या मुलांच्या वया- 
बरोबर कोणचा विचार वाढतो आहे, हें मुळींच पाहात 
नाहींत. वाईट विचार जागच्याजागी खुडून टाकिले असतां 
ते पुढें प्रबळ होण्याची भीति नसते. ह्या विचारांची वाढ 
भोवतालच्या परिस्थितीवरही अवलंबून असते. तेव्हां वाईट 
विचारांच बीजारोपण मुलांच्या मनांत होऊं ने देण्या- 
कारेतां आईबापांनी व शिक्षकांनी भोवताल्च्य| परिस्थिती- 
कडे अवश्य लक्ष दिले पाहिजे व त्यांना भल्याच्य़ा संगतीला 
ठेविळं पाहिजे. कारण संगति व शिक्षण हीं जशी असतीळ 


पह. आद औ). 
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त्याप्रमाणे भनुष्याच्या अंगी चांगुलपणा अथवा 
वाईटपणा येतो. 

संगति व शिक्षण यांशिवाय मनुष्य चांगला किंवा वाईट 
होण्यास, तिसरें कारण पुस्तके होय. लहान मुलांनी वाईट 
पुस्तके वाचल्यास त्यांचीं मने खात्रीनें बिघडतात. यासाठी 
मुलांच्या हातांत चांगली पुस्तके देण्याची खबरदारी पालक 
व शिक्षक यांनीं घेतली पाहिजे. उपदेश व उदाहरणें यांच्या 
योगाने मुलांचे वतेनावर चांगळा परिणाम घडतो व त्या 
योगाने तीं चांगलीं नीतिमान होतात असा नित्याचा 
अनुभव आहे, म्हणून अक्या तऱ्हेची जितकी पुस्तके 
विद्याथ्यीच्या हातांत पडतील तितकें फार चांगले. नेतिक 
शिक्षण देणारी जितकी पुस्तके निघतीळ तितकी आज आप- 
णांस हर्वीच.अझा पुस्तकांच्या वाचनाने तरुणांचे शीळ उ्त्कष्ट 
बनते. पाश्चात्त्य देशांत अशीं शकडो पुस्तके नेहमीं बाहेर 
पडतात. अझापुस्तकांची आपल्या मराठी भाषेंत बरीच उणीव 
भासते, ती अंशतःतरी दूर व्हावी म्हणून हें छोटेंसें पुस्तक 
मराठी जाणणाऱ्या हिंदी तरुण विद्याथ्यीकरितां लिहिलं आहे. 

नीति या शब्दांचा सर्व संमत अर्थ या पुस्तकाच्या 
प्रारंभीच नीति या. संद्राखाली दिलेला आहे. परंतु 
तेवब्यानेंच नीति या शब्दाचा सर्वे अर्थ संपला असें 


ही. कारण नीति या शब्दाचा अर्थ फार व्यापक आहे. 
च रि ०४७४७०४८०५ ०... - “ टत 
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निरनिराळ्या! वेळीं व काळीं नीति या शब्दाचा अर्थ भिन्न 
भिन्न केळेला आढळतो. त्या सव अथोचा विचार प्रस्तुत 
स्थळीं कारितां येणें शक्‍य नाहीं. कारण, स्थळाभाव हें होय 
नीति या शब्दाचा सांप्रत जो सहज अथे मनांत यता 
तेवब्यापुरताच या पुस्तकांत त्रोटक विचार केला आहे. व 
याप्रमाणे म्हटलें म्हणजे नीतीने वागणे म्हणजे व्यवहारांत 
चांगल्या रीतीनें वागणे हें होय; व ते कसं वागावे हे पुढ 
या पुस्तकांत दिलेल्या विषयांची उपपत्ति व उदाहरणे 
यांवरून सहज लक्षांत येईल. अंधारांत मागे दाखाविण्यास 
जसा दिव्याचा उपयोग होतो तसा व्यवहारांत नीतीने 
वागण्यास सवे तरुण स्त्री-पुरुषांस विशेषतः विद्यारथ्योस या 
पुस्तकाचा चांगळा उपयोग व्हावा असा या पुस्तकाचा 
मूळ हेतु आहे. म्हणून या पुस्तकाचे नांव ““ नीतिमागे- 
प्रदीप ” असं ठेविले आहे 

इंग्लिश भाषेंत मॉरल छास, स्माइल्स कॅरॅक्टर, ४०प्प्ठ 
118118 0७7 0001 बंगेरे जीं पस्तर्के आहेत त्या धर्तीवर 
हे पस्तक लिहिण्याचा प्रयत्न केलला आहे. व त॑ तयार 
करण्याच्या कामीं मजला इंग्लिश, संस्कृत व मराठी यांतील 
बऱ्श्राच ग्रंथांचा उपयोग झाला आहे, त्याचप्रमाणे मराठी 
व इंग्लिश भाषेत निघणाऱ्या भारदस्त व वजनदार वतंमान- 
पत्रांचे व मासिक प॒स्तकांचें बरेंच सहाय्य झाले आहे 
याजबद्दळ सदरहू ग्रंथकत्यीचा व संपादकांचा मी अत्यंत 
कणी आहे. 
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प्रथमत: या पुस्तकांत घाळण्याकारेतां नीतिपर व बोध- 
प्रद असे बरेच निबंध उपपत्ति व उदाहरणें यांसह तयार 
केले. ते सवे जर एकाच पुस्तकांत छापले असते तर पुस्तक 
बरेंच मार्ठे होऊन त्याची किंमत बरीच वाढली असती, व 
यामुळें तें साधारण स्थितीतील विद्याथ्यीस घेणे फार जड 
झाळें असतें, व पुस्तककर्त्यांवरही ल्मीची कृपा नसल्या- 
मुळें ते छापणें झाळें नसतें. म्हणून ते भागश: ( प्रस्यक 
पुस्तक सुमार सवाशे पानांचे छापण्याचा विचार केला 
आहे. यापुढील पुस्तकें वाहेर पडणे केवळ लोकाश्रय व 
राजाश्रय यांवर अवलंबून आहे. यश देणार इश्वर 


टन 


समथ आहे. 


तासगांव येथील संस्कृत पाठशाळेचे अध्यापक सदाशिव 


शास्त्री मिडे, व इतर सद्ग्रहस्थ यांनीं, हें पुस्तक तयार 
करीत असतां, आपला अमोलिक वेळ खर्चे करून माझी 
हंस्तलिलित प्रत वाचून वेळोवेळी ज्या सूचना केल्या 
त्याबद्दळ मी त्यांचा फार आभारी आहें. 

चा अुस्तकासंबंधीं कोणीं उपयुक्त सूचना केल्यास, 
त्यांचा पुर्ढील पुस्तकें छापते वेळीं व या पुस्तकाच्या दुसऱ्य 
आव्र्तीचे वेळीं अवश्य विचार करण्यांत येईल व पुस्तक- 
कर्ता त्यांचा फार आभारी होईल 
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प्राणाघातान्रिट्टत्तिः परधनहरणे संयमः सत्यवाक्यम्‌ ॥ 
काले शक्‍त्त्या पदानं युवतिजनकथामूकभावः परेषामू॥ 
तृष्णास्रोतो विभंगो गुरुषु च विनयः सवेुतानुकंपा | 
सामान्यः सवे शास्त्रेष्वनुपहतविधिः श्रेयसामेष पंशाः १ 
भावार्थ --'“ प्राणिमात्रांचा घात करूं नये; दुसऱ्याचे 
द्रव्य हरण करण्याची इच्छा मनांतसुद्धां येऊं देऊं नये. 
नेहमीं खरें बोलांवँ. योग्य काळीं आपल्या शक्तीप्रमाणं 
सत्पात्री दानधर्म करीत असावें. परखीसंबंधाच्या गोष्टींत 
नेहमीं मौनव्रत धारण करावे. अप्राप्य किंवा अयोग्य 
वस्तुंचा अभिलाष करूं नये. वडिलांविष्यी अंगीं विनय 
असावा. अंगीं भूतदया असावी. येणेंप्रमाणें नीतीचे 
सामान्य नियम सर्व शास्त्रांस संमत आहेत. या नियमाने 

वागणे फार कल्याणप्रद आहे. ” 
नीतीने वागणे हें मनुष्यास अत्यंत सुखकारक आहे. 


॥ ३१ ७) .. , 
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कारण, नीति ही प्राणीमात्रांच्या सुखव्धनास अत्यंत 
उपयोगीं आहे. नीतीवांचून इतर सुखसाधनें अगदी 
निरुपयोगी आहेत. नौति हें सवे उन्नतीचें बीज आहे. 
तरुणांचे शौल उत्कृष्ट बनण्यास नीतीसारखें दुसरे साधन 
. नाही. जश्ली विद्या तशी नीति ही सर्वास अवश्य 
आहे. बिद्येपेक्षां नीतीची योग्यता मोठी आहे. मनुष्य 
विद्या शेकून मोठा साठा, पण तो नीतीने न वागता 


जर अनीतीने वागू लागेळ तर जगांत त्याला कवडीचाही 
- मान मिळत नाहीं. 


नीति ही भावी आयुष्यक्रमाचा पाया आहे. 
जितका चांगला व मजवूत असेल, 


आयुष्य सुखांत व समाधानांत जाते, 


हा पाया 
त्या मानाने पुढील 
म्हणून मानसिक व 
किंवा त्याहीपेक्षा विशेष अधिक 
तिशिक्षण संपादन केलें पाहिजे. 


स॒मागाकडे वळविण्याचा 
प्रयत्न करीत असावा, हं उत्तम. 


परी ० 

“ जे प्राणिमात्राव 
परमेश्वर दया करणार 
परिवारांत गणला आ 


र द्या करीत नाहींत, त्यांच्यावर 
नाहीं. प्रत्येक प्राणी परमेश्वराच्या 
हे. प्राणिमात्रांचें हित करण्यासाठी 
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जो सवोपेक्षां अधिक प्रयत्न करतो, तोच इंश्रराचा सवो- 
हून प्रिय सेवक होय. तोच त्याचा श्रेष्ठ भक्त होय. ” 
असं मुसलमानांचा साधु महंमद पेगंबर म्हणतो. 


व €. 
२ प्रमवरभाक्त, 
०1:00 
कांर नाठविसी कृपाळू देवासी ॥ 
पोषितो जगासी एकलाची ॥ १ ॥ 
फुटे तरुवर उष्णकाळमासीं ॥ 
जीवन तयासी कोण घाली ॥ २ ॥ 
कोणं केली बाळा दुग्धाची उत्पत्ती ॥ 
वाढवी श्रीपती सवे दोन्ही ॥३॥ 
तुका म्हणे त्याचें नांव विश्वंभर ॥ 
करा निरंतर ध्यान त्याचे ॥४॥ 
तुकाराम. 
जगांत कोणतीही क्रिया किंवा वस्तु कत्याशिवाय 
उत्पन्न होत नाहीं, हे॑आपण नेहमीं पाहतो. हाच 
नियम सृष्टीस लागू करण्यास हरकत नाहा. सूयाचा 
उदय व अस्त, चंद्राची वृद्धि व क्षय, समुद्राची भरती व 
ओहटी; क्रतूंचा क्रमवार बदल, इत्यादि गोष्टी नियमित 
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पर्णे होत असतात, हें रोज आपल्यां दृष्टीस पडते. या 


सव गोष्टी कत्यीशिवाय कशा होतील £ यांस कोणी तरी 
कर्ता अवश्य असला पाहिजे; व तो सर्वज्ञ व सर्व शक्ति- 
मान असाच असला पाहिजे; पंचमहाभूतेही त्याच्य़ा 
हातांतील खेळण्याची बाहुली असलीं पाहिजेत; तरच 
विश्वांतील सवे गोष्टी आंखल्याप्रमाणे-सुरळीत चालणार 
आहेत. असा जो अनुमानानें काढलेला सृष्ट पदार्थांचा 
क्ती तोच परमेश्वर होय. त्यालाच इंश्वर, 
चालक इत्यादि अनंत नांवे आहेत. 

चंद्र, सूर्य, तारे इत्यादि ईश्वराने उत्पन्न केळेळे पदाथ 
जरी दररोज आपल्या दृष्टीस पडत 
वर कोणास दिसत नाही. 


द्व १ जग- 


[त, तरी प्रत्यक्ष परमे- 


वसंतक्रतूंत आपल्या शरीरास 
सुखमरद होणारा शीतळ ब मंद वायु आपणांस दिसत 


नाही, म्हणून वायु नाहीं म्हणतां येत नाही; कारण, 
स्पर्शद्रियानं वायु आपणांस जाणतां येतो, त्याप्रमाणे इश्वर 


जेथें सर्वज्ञ, 
सांपडत नाहीं, 
सांपडावयाची ना 
पाहील तर 


सर्व शक्तिमान परमेश्वराचे चातुर्य पाहावयास 
अशी तिल्मात्रही जागा या अफाट जगांत 
ही. मनुष्य विचारपूर्वक जर सृष्टिरचनेकडे 


त्यास तीर्तील चमत्कार व सृष्टिकर्त्याचे 


रन-न-न->>>_->>>>-_*:>_ 
दडी अ 
य 
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चातुर्य यांचें आश्चर्य वाटल्याशिवाय राहणार नाहीं. इंथ्र- 
राची अगाध करणी . पाहून ज्याच्या चित्तास समाधान. 
होत नाहीं, असा मनुष्य या भूतलावर सांपडणें फार 
कठिण आहे. ईश्वरानेर्मित सृष्टिसौंदर्यापासून जो आंनद 
होतो तो आनंद अनुपमेय आहे 

इश्वर सवेज्ञ असून सवंब्यापी आह. सव प्राणीमात्रांचे 
संरक्षण तोच करितो. ज्याच्या पोटापाण्याचा कांहीं 
एक सोय देवाने करून ठेविली नाहीं, असा एकही र्जीव 
या सष्टींत सांपडावयाचा नाहीं. त्यानें प्रत्येक प्राण्या'च्या 
पोषणाची केळेळी व्यवस्था पाहून त्याच्या दयाळूपणाची 
साक्ष आपल्या हृदयाशी पटते. लहान मूळ उपजत 
तेव्हां उपजल्याबरोबर त्याच्या पोटाला कांहीं तरी 
पाहिजे, म्हणून मातेच्या स्तनांत परमेश्वर अगोदरच 
दूध उत्पन्न करून ठेवितो. उत्तरधुवाकडे हापलंड नांवाचा 
एक देश आहे. तेथें अतिशय थंडी असते, थान्य अगद 
पिकत नाहीं, व गाई म्हशी वगेरे जनावरही नाह!त; परतु 
परमेश्वराने रेनडिअरनामकर प्राणी तेथ उत्पन्न कढ 
आहेत. त्या प्राण्यांच्या योगाने लापलंड दुंशांतीलळ लोकांस 
निर्वाहाच्या सब वस्तु प्राप्त हांतात हबसी देशांत पजेन्य 
मुळींच पडत नाहीं, परंतु तेथे. नाइक नांवाच्या नदीस 
योग्य वेळीं पूर येऊन धान्य पिकावे अशा याजना ढवान 
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कॅरून ठेविली आहे. सारांश सर्व प्राणिमात्रांच्या पोटाची 
व्यवस्था परमेश्वराने करून ठेविली आहे. कधी ळः 
असें मात्र घडते की, देवाची योजना अतर्क्य असल्यामुळें 
ता. मानवी प्राण्याच्या एकाएकीं लक्षांत येत नाहीं, 
१101. 00: ९ 
म्हणून देव दीनाची उपेक्षा करितो असे म्हणणें केवळं 
अज्ञान होय. 
परमेश्वराच्या इच्छेशिवाय विश्वांताळ एक पानही हालत 
नाह. त्याच्या मेरणेबांचून मानवी बुद्धीचे सवे प्रयत्न 
निप्फळ होतात. म्हणून मनुष्याने नेहमी परमेश्वराची 
भक्ति केळी पाहिजे. परमेश्वराचे सर्व प्राण्यांवर अनंत 
उपकार आहेत, त्यांतल्या त्यांत मनुष्यप्राण्यावर तर त्याचे 
फारच उपकार आहेत. कारण कोणत्याही इतर प्राण्यांस 
न दिलेली अक्षी एक देणगी त्यानें मनुष्यास दिली आहे. 
ती देणगी बुद्धि ही होय. क्षणोक्षणी शेकडो महा- 
विपत्ति मनुष्यप्राण्यावर येण्याचा संभव असतो; त्याच्यावर 
कोठें, केव्हां व कर्से संकट प्राप्त होईल याचा नेम नाहीं. 
ज्यांचा तिलमात्र संभव. नाहीं, अश्या विपातते त्यास अक- 
स्मात्‌ प्राप्त होतात; कित्येक प्रसंगी पुढें संकट येणार 
असं कळळें, तरी मनुष्याचे हातीं त्याचे निवारण कर- 
ण्याचे सामर्थ्य नसत. अद्य दुबळ स्थितींत मनुष्य आहे, 


म्हणून इंश्वरभक्तीशिवाय त्यास दुसरा तरणोपायच नाही. 
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या विश्वरूप खेळांचा सूत्रधार परमेश्वर आहे. त्याच्या 
टच्छामात्रेकरून सव कांहीं घडते. जे नीतीने वागून 
परमेश्वराची भक्ति करितात, त्यांस तो कधींही विसरत 
नाहीं. जो परमेश्वराची भक्ति करीत नाहीं, जो परमेश्वरावर 
भरंवप्ता ठेवीत नाहीं, त्यांचे अंतःकरण सवेदा चिंताग्रस्त 
असते. त्यास कोणत्याही गोष्टींत यश येत नाहो. इंश्वरा- 
वर निष्ठा ठेवणाराचे सर्वदा कल्याण होतें. इंश्वरांवर 
भरवसा असला म्हणजे मनुष्यास फारशी संकटे व अड- 
चणी येत नाहींत, आल्याच तर त्या सहज दूर होतात. 
इधरमक्तीने अंगीं नम्रता येते. साधुसंत वेगेरे परमेश्वराची 
भक्ति करणारे किती नम्न असतात बरे ? त्यांच्या अंगी 
गर्व किंवा ताठा अगदीं नसतो. आपण फार दुर्बळ आहो, 
म्हणून इंश्वराच्य़ा साहाय्याशिवाय आपल्या हातून कोण- 
तंही सत्कृत्य सिद्धीस जावयाचे नाहीं, म्हणून आपण 
परमेश्वराची भक्ति अनन्यभावें केली पाहिजे. जो परमेश्वरा- 
वर भरंवसा न ठेवितां मी अमुक करीन मी तमुक करीन 
असे मानिता, त्याच्या अंतःकरणाला कधींही स्वस्थता 
नसते. तो सदा अस्वस्थ असतो. इईश्वरभक्ति करणारा 
मनुष्य सर्वदा शांत व आनंदी असतो. इंश्वरभक्ति ह 
खऱ्या सुखाचे एकच साधन आहे. परमेश्वरी कृपेनें मनु- 
्याच्या अंगांत आपलें हित करण्याचें सामर्थ्य येतं. एवढेंच . 
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नव्हे; तर. सर्व जगाचेही कल्याण करण्याचें सामर्थ्य त्याच्या 
अर्गी येठे. 

_ सर्वे जगाची उत्पात्ते, स्थिति व ल्य करणारा परमेश्वर 
'एंकच आहे. निरनिराळ्या देशांतील, भिन्नभिन्न धर्माच्या 
'ठोकांनीं परमेश्वराळा निरनिराळीं नांवे दिलीं आहेत; व ते 
त्याला अनेक नांवांनी भजतात. बाकी परमेश्वर मात्र 
'एकच आहे. ज्याप्रमाणे अनेक नद्या, अनेक पर्वतांत 
उगम पावून, सरळ किंवा वक्रमागीनें वाहात वाहात 
अखेर सागरास जाऊन मिळतात त्याप्रमाणं निरनिराळ्या 
मनुप्याना आपआपल्या धमांप्रमाणं जरी भक्तीचे वेगळे 
वगळ साधनमागे स्वीकारले तरी ते सवे एकाच परमेश्वराला 
जाऊन मिळतात. मनुष्य कोणत्याही धर्मास किंवा धर्ग- 
पंथास अनुसरणारा असला तरी त्याला इंश्वराची भक्ति ही 
केळाच पाहिजे. मग ती भक्ति नीतीस अनसरून कोणत्या 
पाहिजे त्या स्वरूपाची असली तंरी ह्रकत नाहीं. असो 

इथवर आहू, तों दयाळू, सर्वेज्ञ व सवसाक्षी आह, 
त्याला चुकवून आपणाला कोणतीही गोष्ट करतां याव- 
याची नाहीं; म्हणून नेहमीं परमेश्वराची भीति बाळगून 
त्याची प्राथना करावी व त्यास संतुष्ट ठेवावे हे आपलें 
पाहूळ कतंब्य होय, व तं करण्यास कोणीही युके नये 


अ) 
| 
। 
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निर्जनवनांत भगवंताचे स्मरण कर. अनाहार हाच 
तुझा श्रृं्ठ आहार हाय. उपासना हीच तुझी श्रेष्ठ 
वेश्रांते होय 

ज्या नमाजांत हृदय नम्र होत नाहीं तो नमाज 


भगवंताला ग्राह्य नार्ही. 
क महंमद पेगंवर. 


देव आकाशांत वास करीत असतो, त्याप्रमाणें भक्तांच्या 
हृदयांतही वास करीत असतो. भक्ताच्या हृदयासारखे 
दुसर पवित्र देवालय नाहीं. 

धुवाची इश्वरभक्ति. 

पूर्वा भरत खंडांत उत्तानपाद नांवाचा एक राजा 
होऊन गेला. त्याला दोन बायका होत्या. त्यांचीं नांवें 
सुनीति व सुराचि अशी होतीं. सुनीतीला ध्रुव व सुहुचाला 
उत्तम या नांवांचे पुत्र होते. पुढें कांहीं कारणावरून राजानें 
सुनीतीचा त्याग केला, व सुरुचीवर ' तो प्रेम करूं लागला. 
एके दिवशीं भरुवानं आपल्य़ा आईस विचारिलें “ माझा 
बाप कोणता ” £ हें ऐकून सुनीतीस फार वाइट वाटलें 
च तोंडांतून शड निघेना, व मुलगा तर बापाचे नांव 
सांगण्याविषयीं हट्ट घेऊन बसला. तेव्हां नाइलाजास्तव 
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तिनें सांगितलें को, “ उत्तानपाद नांवाचा जो सावभोम 
राजा आहें तोच तुझा पिता. ” ह ऐकून भ्रव म्हणाला, 
“: मी बापाजींच्याकडे जातो. ” तेव्हां सुनीति म्हणाली 
५: तेथें तुझी सावत्र आई आहे, ती तुझा फार द्वेष करिते 
यास्तव तूं तिकंडे जाऊं नको. ” तरी तो गेलाच. त्या 
वेळेस राजा उत्तमास मांडीवर घेऊन खेळवीत होता, 
इतक्यांत भुवानें जाऊन बापास साष्टांग नमस्कार घातला 
व नम्रपणे त्याच्यापुढे हात जोडून उभा राहिला. तेव्हां 
मुलाचा नम्र स्वभाव व सोंद्य पाहून राजाचे मन गहिं- 
वरून आलें, व पुत्रम्रेमाचा त्याला उमाळा येऊन त्याने 
श्रुवास उचळून मांडीवर घेतलं. हे सुरुचीस सहन झाले नाही. 
तिनें लाथ मारून भुवास खालीं पाडळूं. आणि म्हणाली 
“ या मांडीवर बसण्यास माझ्य़ाच पोटीं आलें पाहिजे.!? 
नंतर धुव आईकडे रडत आला व तिला सये वर्तमान 
सांगितलें. तं ऐकून सुनीतीस फारच वाईट वाटलें. आणि 
ता म्हणाली “' बाळा देवाच्या कृपेवांचन राज्य मिळा- 
वयाचं नाहीं. ” तेव्हां तो मुलगा आईचे समाधान करून 
इश्चरमाप्तीसाठी अरण्यांत गेला. व तेथें त्यानें घोर 
तपश्चया करून इंश्धरास प्रस्न करून घेतलें. त्यास देवाचे 
प्रत्यक्ष दशन होऊन, त्याला भुवपद मिळालें. 
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अकबराची परमेश्वरनिष्टा. 
अकबर मोठा ईश्वरभक्त होता. ज्या इंश्वराच्या कृपेने 
एवढें मोठें राज्यवेभव आपणास लाभलें आहे, त्याच्यापुढे 
आपली कृतज्ञता दिवसांतून एक वेळ तरी दाखवावी असा 
त्याचा परिपाठ असे. बहुतेक तो मोठ्या पहांटेस उठे, व 
उठल्यानंतर चूळ भरून, हात, पाय व तोड स्वच्छ 
घुऊन. आपल्या महाळाजवळच्या एकांत जागीं असलेल्या 
एका उघड्यां पाषाणावर बसून घटका दोन घटका परमे- 
श्वराचें अगदीं एकाम्न मनानें चिंतन करीत असे. थंडी असो 
वा पाऊस असो हा त्याचा नियम कधींही च॒कत नसे. या 
वेळीं त्याच्या अंगांत फक्त एक स्वच्छ पांढरी कफनी असे. 
तो आपल्या प्राथरनंत म्हणे कीं “ हे परमेश्वरा, हें सव 
राज्य तुज्ञे आहे, व मी. तुझा ताबेदार नोकर आहे- 

मला सांभाळ, व सदुबुद्धि द. ” 

इश्वरनिष्ठा व पतिनिष्ठा. 
ह० स० १८७१ साली माजी सम्राटू एड- 
वर्ड महाराज यांच्य़ा जिवावरचें दुखणे गेलें त्या 
वेळेस महाराजञी अलेकझेंड्रा यांनी त्यांची रालंदिवस 


एकसारखी शुश्रूषा केला. एक दिवशीं रात्री त्यांची 


प्रक्षति फारच बिघडली. त्यामुळ सव मंडळी अगदी 
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घाबरून गेली, व आतां महाराजांचे काय होतें याबद्दल 
सर्वास मोठी धास्ती पडली. परंतु दुसरे दिवशीं त्यांना 
किंचित्‌ बरें वाटळें. त्या दिवशीं रविवार होता. तो 
दिवस प्रार्थनेचा होता. त्या वेळीं अलेकब्लँंड्रा महाराणी- 
साहेबांनी धर्माध्यक्षांस एक पत्र लिहिळें त्यांतील सारांश 
खालीं लिहिलेप्रमाणें आहे. '“ माझे भ्रतार यांस आज 
किंचित्‌ बरं वाटत आहे, ही परमेश्वराची मजवर मोठी 
कृपा आहे. मी देवाल्य़ांत प्रार्थनेस येत आहे. आपली 
प्राथना व उपदेश संपण्या पूर्वीच मळा तेथून महाराजांच्या 
शुश्रपेकारेतां परत यावें लागेल म्हणून प्रार्थनेच्या पूर्व 
भागांतच आपण जर महाराजांच्या आरोग्याविषयी परमे- 
श्वरास प्राथना कराल तर मलाही आपणांबरोबर ईशस्तवन 
करण्यास ठीक पडेल. !' 

या पत्रावरून ईश्वराच्या ठिकाणीं त्यांची भक्ति, व 
परमेश्वरावर त्यांचा पूणे भरंवसा हे दोन गुण दिसून 
येतात. त्याचप्रमाणे पतिनिष्ठा व उच्च प्रकारची कर्तव्य- 
दक्षता हीही त्यावरून चांगली व्यक्त होतात. 

त्याचप्रमाणं एडवर्ड महाराजांच्या निधनानंतरं त्यांनीं 
स्वत: प्रजाजनांस एक पत्न लिहिलें आहे त्यांत त्या म्हण- 
तात--' ज्या अर्थी परमेश्वरास हें दुःख आम्हांस देणें 
बरे वाटळें, त्या अर्थी ते सहन करण्याची शक्तीही 


० र्क 
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त्यांनेंच आम्हांस द्यावी. हे दुःख सवीत मोठें आहे. 
इंश्वरी इच्छा प्रबळ आहे ती कधींही चुकावयाची नाहीं.” 

“८ ह्या जगामध्ये मळा पुढें जे कांही करावे लागेल, 
किंवा भोगावें लागेळ त्यांतून पार पडण्यास मला परमे- 
श्वराने कृपा करून साह्य करावें, म्हणून तुम्ही परमे- 
श्वराची प्रार्थना करीत असतां. त्या वेळीं मजविषयीं नित्य 
दोन शब्द बोलण्याचे स्मरण ठेवा. ” 

जॉजे महाराजांचा मुलांस उपदेश, 

इ० सं० १९०१ सालीं आपले बादशहा, जाज 
महाराज हे युवराज असतां आपल्या एका वसाहतींत 
प्रवासास गेळे हाते. त्या वेळीं त्यांनीं एकरा 
बक्षीस-संमारंभाचे वेळीं मुलांना उद्देशून म्हटलं को; 
“: मुलांनो कोणतेंही काम करावयाचें झाळें तरी तें 
आपल्या हातून होईल तितर्के चांगळ॑ करण्याचा यसन 
करा; आपण सवे राज्यांतील प्रजा बंधु आहो हे लक्ष्यांत 
ठेवा; आपल्या मातापितरांची, राजाची व देवाची एक- 
निष्ठेने सेवा करा.” 


केवळ इश्वरी कृपेमुळे ! 


एके वेळीं एक गलबत अमेरिकेतल्या वेस्ट इंडीज 
र 
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बेटांतून इंग्लंडला यावयास निघालें. बरीच मजल मारल्या- 
वर, भर समुद्रांत, किनार्‍यापासून दूर असतां. त्याच्या 
तळास एक मोठें भाक पडलें, व त्यांतून भराभर पाणी 
वर येऊं लागलें. ते पाणी भरून काढण्यास खलाशांनीं 
व गलबतांतीलळ इतर उतारूंनीं पराकाष्ठेचे श्रम केले. 
परंतु कांहीं केल्या पाणी हटेना. आतां गलबत बुडून 
सवोचा नाश होतो अस वरच्या मंडळीस वाटून ती 
घाय मोकळून रडूं लागली. सगळ्या गलबतावर जिकडे 
तिकडे रडारडी सुरू झाळी. त्या उतारूंत एक कोट्या- 
'धीश सावकार आपल्या सगळ्या संपत्तीसह व मुलांमाणसां- 
सह आंत बसला होता. तोही, आपल्या सर्वाची शंभर 
वर्ष भरली, आतां आपणांस मेळेंच पाहिजे म्हणून परमे- 
श्वराचें नांव घेऊन गंमीरपणें मरण्यास तयार झाला. 

इतक्यांत एका क्षणांत गळबतांत पाणी येण्याचे आपो- 
आप बंद होऊन गलबत पुन्हा पूर्ववत्‌ कोरडे ठणठणीत 
होऊन चालूं लागलें. हे कशानं झाले हें तेव्हां कोणास 
कळलें नाहीं, यामुळें सर्वांस मोठा अचंबा वाटून मोठा 
आनंदी आनंद झाला. 

पुढें त॑ गलबत पुढच्या मुक्ामाला जाऊन एका सुर- 
क्षित बंद्रीं लागलें. तेथें गेल्यावर भोक बंद होण्याचे 
कारण पाहतात ता एक मोठा थोरला मासा आपण होऊन: 


॥९६९०”) 


आपल्या सुखाकरितां त्या भोंकांत. येऊन गच्च बसला 
होता. यामुळें ते पाणी बंद झालें होतें असं दिसून आलें. 
ही ईश्वरी कृपा नव्हे तर दुसरें काय: 
पुढें त्या कोट्याधीश सावकाराने या गोष्टींच्या स्मर- 
णार्थ ब्रिस्टोळनामक शहरांत फुकट शिक्षण देण्याकरितां 
एक शाळा स्थापन केली, व त्या शाळेतील विद्यार्थ्यानी 
आपल्य) छातीवर माद्याचा छाप असलेला बिछा अडक- 


वावा असे ठरविलें. 


नन्न्त्त््व्च्व्च्च् 
कन 


३ राजनिष्ठा. 
०%>>४<€& 
ना विष्णु: पूथिवीपतिः । 
राजा हा देवाचा अंश॒ असतो असे आये धर्मात 
सांगितळें आहे. देवाने मानवी प्राण्यावर जसे अनंत 
उपकार करूनं ठेविळे आहेत, तसे राजाचेही त्याच्या 
प्रजेवर अनंत उपकार झालेळे असतात. देवाच्या 
खालोखाल राजाच सवे लोकांचें कल्याण कारितो. 

ज्या देशांत राजा नसतो त्या देशांतील प्रज्ञेची दुर्दशा 
होते. कारण, राजा नसला म्हणजे दुर्जन व दुष्ट लोकांचे 
प्राबल्य फार माजते. ते बलिष्ठ होऊन गोरगरीब लोकांवर 


"1 य. 
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फार जुलूम करितात. ते गरिबांची शतं ळछटतात. चोऱ्या 
करितात, मारामाऱ्या व खून करितात, दुर्बळ लोकांच्या 
बायका व मुळें पळवून नेतात, व त्यांचे नाना तऱ्हांचे हाळ 
करून त्यांची फार विटंबना करितात. अक्र दुष्ट लोकांना 
कोणी शासन करणारा नसतो म्हणूनच हे दुष्ट लोक 
अंदाधुंदी करण्यास प्रवृत्त होतात. 

ज्या देशांत राजा नसतो त्या देशाला संस्कृत भाषेंत 
अराजक देश म्हणतात. अशा अराजक देशांत उदीम व 
व्यापार अगदी चालत नाहींत; शेतकीस कोणी उत्तेजन 
देत नाही; कलाकोशल्याची. वृद्धि होत नाहा; अश्ा 
देशांत पितापुत्र व पतिभायोदिक संबंध राहात नाहींत. 
अराजक देशांत उत्सव होत नाहींत. त्याचप्रमाणे सडका 
तयार करणें, तळीं बांधणे, गांवोगांव शाळा स्थापन करणें 
बगेरे जी लोककल्याणाची कामें तीं तर्‌ मुळींच होत 
'नोहीत. कारण अक्षी कार्म काढण्यास व. त्यांना चिर- 


स्थायी स्वरूप देण्यास स्वस्थता लागते ती स्वस्थता अराजक 


देश्यास मिळत नाहीं. अराजक देशांत हवी ती वस्तु मिळत 
नाही, व मिळाली तर तिचें रक्षण होत नाही. अराजक 
देशांतील लोक नेहमीं अडाणी व रानटी स्थितींतच 
राहतात. त्यांना खावयास पोटभर अन्न व पांधरावयाला 


“जाडेभरडे. अंगभर वस्षही मिळत नाहीं. अशा देशांतील 
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लोक रानटी जनावरांचे मांस खातात व त्याच जनावरांची 
कातडी वगेरे पांघरून कसा तरी आपला निर्वोह कारेतात. 
त्यांची राहण्याची घरे चांगलीं नसतात. झाडपाल्यांच्या 
कशा तरी झोपड्या बांधून ते थंडीवार्‍यापासून आपलें 
रक्षण 'करितात. त्यांच्यांत विवाहासारखे सामाजिक व 
ज्ञेतिक निथध नसतात. सारांश अशा देशांतील लोकांत व 
परात फारसा फरक नसतो. य 

परंतु ज्या देशाला राजा असतो त्या देश्याची स्थिति 
वरं ठिढिलेल्या देशाच्या अगदीं उलट असते. म्हणजे त्या 
देशांत जिकडे तिकडे स्वस्थपणा असतो. त्या देशांत चोरी; 
मारामारी, खून वगरे अनर्थाच्या गोष्टींचा बंदोबस्त 
असतो, यामुळें या गोष्टी फार क्राचित्‌ घडतात. व्यापार 
व उदीम हीं वाढतात. त्या देशांतील लोक नाना तऱ्हांचें 
कळाकाशल्यांचे पदार्थ तयार करितात. झोतकींत सुधारणा 
होऊन सर्व तऱ्दांची धान्ये व फळे उत्पन्न होतात. देशांत 
पडजमीन फार थोडी राहाते. कारण. शेतकरी लोक 
जामेनींत जी मेहनत. करितात त्याचे फळ त्यांस मिळण्याची 
खातरी असते. म्हणून ते होहेळ तितकी जमीन लागवडीस 
आणितात; गांवागांव शाळा स्थापण्यांत येतात, यामुळें 
सथ प्रजा सुशिक्षित होते, तेणेकरून आपआपटी कार्म, 
चांगल्या तर्‍हेने करण्याची पात्रता त्यांच्या अंर्गी येते. 
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देशांत आगगाड्या, तारायंत्रे, पोस्ट ऑफिसे, दवाखाने 
वगरे लोकल्याणाची कार्म, ज्यांस स्वस्थपणा पाहिजे तीं 
सवे स्थापन हातात, व त्यांस कायमचे स्वरूप प्राप्त होते 
देशांत छापखाने स्थापन होतात त्यामुळे चांगळी चांगली 
पुस्तक सुलभ रीतीर्न तयार होतात; देशांत विट्रान्‌ 
लोकांचा संख्या जास्त वाढते, व असे निरनिराळ्या 
: ठिकाणचे विठ्ठान्‌ लोक एके ठिकाणीं जमून नाना तऱ्हांच्या 
उपयुक्त विषयांची वाटाघाट कारितात, व नवीन नवीन 
याव ह्यावेतात, त्या योगें मानवी प्राण्यांच्या . सुखांत 
दिवसेंदिवस अधिकाधिक भर पडत जाते सारांश देद्यास 
राजा असला म्हणजे त्या देशाची स्थ बाजूंनी भरभराट 
हात. अशा देशांत कोणी कोणावर जुळ॒म करीत नाहांत 
सव ठाकास सारखा न्याय मिळतो. कोणी दंंगाधोपा 
केस्यास राजा त्याचा बंदोबस्त कारेतो, व गरीब रय? 
दुष्टांपासून संरक्षण करितो 


यावरून असं सिद्ध होतें की, राजा ही मानवी देवता 
आहे, राजा हा इहलाकचा देव आहे, त्याला लोकपाल 
हो संज्ञा अगदी यथाथ आहे. कारण तो नाना तऱ्हांनी 
छाकांच संरक्षण कॉरतो. ज्याप्रमाणें पर्जन्य हा सर्व प्राणी- 
मात्राचे सरक्षण करण्यास अत्यंत अवश्य आहे, त्याप्रमाणेच 
राजाही अवऱ्य आहे, बाप जसा मुलाचें पालन काळजी- 


0. क्या २ 
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पूर्वक करून त्याला विद्या शिकवितो त्याप्रमाणें राजा हा 
प्रजेचें पालन पुत्रवत्‌ करून तिला ज्ञानामृत पाजितो. 
मूल आजारी पडलें म्हणचे जशी आईबापांना काळजी 
उत्पन्न हाते, तश्ञी काळजी देशांत एखादा रोग उत्पन्न 
होऊन प्रजा मरूं लागली म्हणजे राजालाही उत्पन्न होते, 
ज्याला आइईंबाप नाहींत त्याचे आईबाप राजा . होय. 
वृक्ष जसे वृष्टि व ऊन सोसून आपल्या आश्रयास बसणार्‍या 
सवे प्राण्यांचे संरक्षण कॉरेतात तसे राजे अनेक प्रकारच्या 
काळज्या व जबाबदाऱ्या आपल्या शिरावर घेऊन आपल्या 
छत्राखाली असणाऱ्या सवे प्रजेचें पालन करितात. राजांला 
प्रजेबद्दल नेहमीं काळजी वहावी लागते, यामुळें त्यांना 
स्वस्थता कधींही नसते. इंग्लिश भाषेत अक्ली एक म्हण 
आहे कीं “ ज्या मस्तकावर मुकुट असतो, तें मस्तक 
नेहमीं अस्वस्थ असतें. ” ज्याप्रमाणे परमेश्वर 
भक्तांसाठी नाना तऱ्हांचीं संकटें सोसण्यास तयार असतो, 
त्याप्रमाणें राजाही राजनिष्ठ प्रज्ञकरितां आपके सवेस्व 
खर्चेण्यास तयार असतो. | 

मनुस्मृतींत असें म्हटलें आहे कीं ““ अराजक स्थितींत 
लोकांचें रक्षण करणारा कोणी नसतो, यामुळें सर्वत्र गोधळ 
होऊन जातो. ह्या साठीं लोकांच्या सुस्थितीकरितां व 
रक्षणाकरिता देवाने राजाची उत्पात केली आहे. इंद्र, वायु, 
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यम, सूय, 'अभ्ि, वरुण, चंद्र आणि कुबेर यांच्या अंक्ां- 
पासून राजाला उत्पन्न केळें आहे. यामुळें तो सव जीरवां- 
हन श्रेष्ठ आहे. राजाचा कोणीं अपमान करूं नये, व 
त्याच्या आज्ञिचें उलंघन करूं नग्ने. कारण तो नरूपी 
देवच आहे. )' अशी मनुस्मृतीत आज्ञा आहे व॒ आर्य 
लोक राजाला देवता असें मानीत आळ आहेत. हें पुढें 
लिहिलेल्या एकाच प्रचलित चालीवरून सिद्ध होतें. ती 
चाळ ही कीं, मुकुट, छत्रचामरं, इत्यादि राजचिन्ह व 
देवतांची चिन्हें सारखांच असतात. लोक देवावर जशी 
चवर्‍्या व मोरचळें उडवितात, त्याप्रमाणेच ते राजावरही 
दरबारच्या वेळीं चवऱ्या व मोरचलं उडवितात. 

यांधमाणे राजावर चंबऱ्या व॑ मोरचळे उडवून त्याळा 
दैवाभमा्गे मान देणे है मजेचे आय कर्तव्य होय, कारण) 
राजा हा आपल्या तुखाची पवी त कारेता. भज्ञापालचाचे 
आपलें प्रवित्र कर्तव्यकर्ग नेहमीं बजावीत असतो. म्हाणून 
प्रजनही आपल्या हृदयांत कछृतज्ञताबुद्धि जागत ठेवून 
राजाचे उपकार स्मरे पाहिजेत. त्याला वेळोवेळी स्वस्थता 
राखण्याचे कामीं मदत केळी पाहिजे. राजा जे जे कायदे 
करितो ते ते अवग्र पाळळे पाहिजेत. क्रारण, राजाचे 
कायदे प्रजेच्या हिताकरितांच केलेळे असतात. त्यांत 
त्याचा स्वाथे कांदींही नसतो. प्रजेचे न्यायाचे व व्यवस्थेने 
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पालन व्हावें म्हणूनच तो कायदे करितो. राजाच्या हातून 
अन्याय कधींही घडत नाहीं; हें सरवीनी लक्ष्यांत ठेवावे. 

एकट्या राजाच्या हातून प्रजापालनाचीं सवे कार्म 
व्यवस्थेशीर होणें शक्‍य नसतें,. म्हणून तो आपल्या 
हाताखालीं निरनिराळे अधिकारी नेमितो. ज्याप्रमाणें 
आपण राजाला मान देतों त्याप्रमाणे त्याच्या अधिकार्‍्यां- 
लाही दिला पाहिजे. कारण राजाचे अधिकारी हे राज- 
पुरुषाचे अवयवच होत. .अधिकारीवगोचा मान व बोज 


'आपण ठेविला म्हणजे तो राजाचाच मान ठेविल्यासारखं 


आहे. आपल्या एखाद्या इंद्रेयांस इजा झाली म्हणजे जसें 
आपलें सवे शरीर अस्वस्थ होते, तसे एखाद्या अधिंका- 
र्‍्याह्म एखाद्या दुष्ट मरज्ञाजञनाकडून त्रात झाला म्हणजे त्तो 
भंवक राजालाच त्रात्त दिल््यातारते होते, ज्याभसाणिं 
राजा हा रंश्वराचा अंश असतहो त्याप्रमागे ह्याचे अधि. 
कॉरीही थोड्या-बहुतत प्रमाणाने रंग्ररी अंश असतात. 
कारण, राजा हा त्यांना आपलाच थोडासा अधिकार 
देऊन पज्ञापाळनाच्या कामी त्यांची नेमणूक करितो, 
म्हणून राजाच्या अधिकाऱ्यांचे हुकूम मानणें हे आपले 
कर्तव्यच होय. 

आपल्या पूर्वपुण्याईने आपल्याला विद्याचारसंपन्न असे 


: बादशाह पांचवे जॉर्ज महारांज, व त्यांचे अधिकारी मिळाले 
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आहेत. इंग्रज सरकार सुधारलेले आहे, नीतीमान्‌ आहे 
व त्यांची संदुसद्विवेकबुद्धि जागृत आहे. ब्रिटिश सर- 
कारच्या अमलाखाली आपलें कोटकल्याण झालें आहे, व 


होणारही आहे. होईल तितकें हिंदुस्थानचे कल्याण : . 


करण्याचा इंग्लिश सरकारचा हेतु आहे. ब्रिटिश साम्राज्य 
झाल्यापासून या देशांतील कोट्यवाधि प्रजाजनांत शांतता, 
सर्माद्वे, व प्रगति यांची अभिवृद्धि झाली आहे. विद्या- 
वाद्ध तर पुष्कळच झाली आहे, व्यापार वाढला आहे. 
आगगाड्या, तारायंत्रे, पोष्ट ऑफिसे, कालवे, न्यायाची 
कोटे वगेरे अनक उपयुक्त व नवीन संस्था निर्माण झाल्या 
आहेत. आपल्या दयाळू महाराणी. हिक्‍्टोरिया यांच्या 
कारकीदीपासून सुरू झालेल्या व परम. पूज्य सातवे एडवड 
बादशहा यांनीं पोषण केलेल्या प्रत्येक सुधारणेचे पाऊल 
पुढें पुढे पडतं आहे. सर्व प्रजाजनांना सारखें वागविण्यांत 
येत आहे. सरकारी नोकरी देतांना वर्णाकडे न पाहतां 
केवळ गुण व परीक्षा यांकडे पाहूनच नोकरी देण्यांत येत 
असते. यांच्या राज्यांत धर्माबद्दल कोणावरही जुलूम 
होत नाहीं. प्रत्येकाला आपापल्या धर्माप्रमाणे वागण्याची 
मुभा आहे. कायद्याच्या दृष्टीनें या देद्यांतील सव लोक 
सारखे आहेत. असें वेळोवेळीं जाहीर करण्यांत आलें 
आहे. या राजकत्यीनीं आम्हांला ज्ञानामृत पाजून जागृत 
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केलें आहे. यांच्या राज्यांत पूर्व व पश्चिम यांमधील: 
उत्तमोत्तम गुण एकवटले आहेत, कारण, इंग्लिश राज्य 
इकडे सुरू झाल्यापासून . यूरोप व आशिया यांच्यामधील, 


- व विशेषतः इंग्लंड व हिंदुस्थान यांमधीळ, दळणवळण 


फारच वाढले आहे. सारांश ब्रिटिश राज्यछत्राखालीं 
हिंदुस्थानचे अपार हित आहे, म्हणून ब्रिटिश तक्ताशीं 
राजनिष्ठपणे वागणे हे आपलें कर्तव्य कर्म आहेव ते 
आपण मनाभावानं नित्य बजाविलं पाहिजे. 

जगांत सर्वोत अत्युत्तम देखावा कोणता १ राज्याभिषेक. 
कोणत्या गोष्टीसंबंधाने लोक पुष्कळ बोलतात १ राज्या- 
भिषेकासंबंधाने. कोणती गोष्ट झाल्यानें अत्यानंद वाटतो £ 


राज्याभिषेक. 
वाल्पोल. 


इश्वर आमच्या राजास दीघोयु करो. 


वीरवराची राजनिष्ठा. 
पूर्वी शूद्रक नांवाचा एक राजा होऊन गेला. एके 
दिवशीं त्याच्या राज्यांत वीरवर नांवाचा एक राजपुत्र 
दुसर्‍या एका देशाहून आला आणि राजवाड्यापाशीं 


बि. याया 
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जाऊन द्वारपालास म्हणाला “ मला चाकरी पाहिजे आहे, 
करितां मळा राजाकडे नेऊन भेटव. ” ठ्वारपालाने त्याला 
राजाजवळ नेऊन मेटविळें. तेव्हां वीरवर म्हणाला, 
“महाराज, मळा आपल्या पद्रीं चाकरीस ठेवा. ” 

गूदठक--तुला किती वेतन पाहिजे? वीरवर-महा- 
राज, मार्झे वेतन रोज पांचशे होन आहे. 

शूदूक-- तुझ्याजवळ असे साधन तरी काय आहे? 

वीरवर--दोन हात व तिसरी तरवार. 

शूढूक--आम्हांला एवढ्या वेतनाचा मनुष्य नको. 

हे ऐकून वीरवर जाऊं लागला. तेव्हां प्रधान म्हणाला, 
“महाराज याला कांहीं दिवस रोजमुरा देऊन ठेवावे, व 
हा काय पराक्रम करतो ते पहावे. प्रधानाचे भाषण 
ऐकून राजाने वीरवरास बोलावून आपल्या पदरीं ठेविले. 
पांचर्शे होनांचें वीरवर काय करितो याची चौकशी राजा 
गुप्तपणे करीत होता. त्या द्रव्यापैकी वीरवर देवब्राह्मणांस 
अर्धे देत असे, बाकी राहिलेल्यांतून अर्ध संकटांत पड- 
लेल्या मनुष्यांस देत असे, व बाकी आपल्या खाण्या- 
पिण्याकडे खर्चे करीत असे. याप्रमाणे रोज करून अहो: 
रात्र हातांत तलवार घेऊन राजवाड्याच्या देवडीवर बस- 
लेला असे. राजानें आज्ञा दिल्यास आपल्या बिर्‍्हाडींही 
जात असे. 


> अ” 


(३५) 
"* एके वेळीं. कृष्णपक्षांत चतुर्दशीचे रात्रीं. कोणी . रडत 
आहे असे राजानं एकिलें. तेव्हां तो म्हणाला, ““ पाहर्‍या- 
वर कोण आहे रे 

वीरवर--महाराज, मी वीरवर आहे. 

राजा--काण रडत याचा शोध करून ये. 

“ आज्ञा महाराज” असं म्हणून वीरवर शोधास गेला. . 
तो गेल्यावर राजास वाटलें ह्या एकट्या राजपुत्लास अक्षा 
काळोख्या राली पाठविलें हे योग्य नाहीं. याकरितां 
याच्या मागून जाऊन काय आहे तें आपण देखील पहावें. 
नंतर राजाही तरवार घेऊन त्याच्यामागून शहराच्या 
बाहेर गला. वीरवर पुढें गेला. त्यानें एक तरुण, रूप- 
वती सर्व अलंकारांनी भूषित अशी खत्री पांहिली. तेव्हां 
त्याने विचारिळें “ तूं कोण£ कां रडतेस? ” ' 

खरी म्हणते--“' मी या शूद्रक राजाची राज्यलक्ष्मी 
आहे. पुष्कळ दिवस सुखाने याजपाशी राहिळे, आतां 
दुसरीकडे जाणार. ” 

वीरवर म्हणतो---““ जथे अपाय आहे, तेथें उपा- 
यही असेलच. तंर येथें आपण कोणत्या उपायानं राहाल १" 


लक्ष्मी म्हणते--“' जर तूं बत्तीस लक्षणांनी युक्त 


_ _असा शक्तिधर नांवाचा तुझा एकुलता एक पुत्र सर्व- 


(२६) 


मंगला देवीला बळी देशील तर मी पुनः चिरकाल येथें 
राहीन. 0204 

असें म्हणून ती गुप्त झाली. नंतर वीरवराने आपल्या 
बिऱ्हाडीं जाऊन बायको व मुल्गा निजला होता, त्यांस 
जागे केळे. तीं दोघें जागीं होऊन बसल्यावर वीर- 
. वराने त्यांस लक्ष्मीबरोबर झालेलें सवे भाषण सांगितले. 
तें ऐकून शक्तिधर आनंदानें म्हणाला, : मी धन्य आहें. 
धन्याचे राज्यरक्षणाचे कामीं माझा उपयोग व्हावा हें 
फार योग्य आहे. तर बाबा आतां उश्नीर लावूं नका. 7 
_ शक्तिधराची आई म्हणते--*' असें जर न करावें 
तर एवढें मोठें आपण वेतन घेतो याची फेड दुसर्‍या 
कोणत्या गोष्टीने होइल £ शिवाय राजांकरितां त्याच्या 
प्रजाजनांनी प्रसंगी आपले प्राणही खर्ची घालावेत असें 
शास्र आहे. 

याप्रमाणें विचार करून तीं सर्व मंगळा देवीच्या देव- 
ळात ग. देवीची पूजा करून वीरवर म्हणाला, “ हे 
दवी प्रसन्न हो. शूटूक महाराजांचा जयजयकार असो. 
या बळीचा स्वीकार करावा. असें म्हणन त्यानें आपल्या 
पुत्राचा शिरच्छेद केला. नंतर तो म्हणाला, “ राजाचें 
वतन धतळे त्याचा उपकार फेडिला, आतां पत्राशिवाय 
मला वाचून तरी काय करावयाचें आहें.” असे म्हणन 


(२७) 


आपल्या हातार्ने त्याने आपलाही शिरच्छेंद करून घेतला; 
त्याच्या मागन त्याच्या पत्नीनेंही आपला आपण गिर 
च्छेद केला 

हें सवे पाहून राजास मोठें आश्चये वाटलें व असा 
सवक नाहींसा झाल्यावर मला राज्याचे. तरी काय करा- 
वयाचे आहे, असें म्हणून तोही आपला स्वतःचा शिर- 
च्छेद करण्यास उद्युक्त झाला. हें पाहतांच देवी प्रसन्न 
होऊन म्हणाली, “' पुत्रा, तुला मी प्रसन्न झालें आहें. 
तुझें राज्य जावयाचे नाहीं. राजा साष्टांग नमस्कार घालून 
म्हणाला, “ हे. देवी, मला राज्य नको, व माझा. जीवही 
मला नको. मजवर कृपा करणें असेळ तर माझे आयुष्य 
देऊन ह्या राजपुत्रास. ख्रीपुत्लांह जिवंत कर. 

राजाच्या या सेवक वात्सल्याने देवी संतुष्ट झाली व 
तिर्ने राजपुत्रास स्तरीपुत्रांसहवतंमान जिवंत केलें. 

नंतर रांजाने सभा भरवून झालेला वृत्तांत सर्वोस 
सांगितला, व वीरवराचीः स्तुते करून त्यास एका 
प्रांताचे राज्य दिलें 


. पोट आणि अवयव, हू 
एके समयीं रूमनामक शहरांत असं झालं. कीं, वारं- 
वार युद्ध प्रसंग पडल्यामुळें सरकारास द्रव्याची अडचण 
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झाली, म्हणून प्रजेवर सरकार देण्याचें ओर्झे अधिक पडलें 
ह्या. ,गेष्टीला-कंटाळून, सरकारास पट्टीचा पैसा देऊं नथे 


असा सवे प्रजाजनांनीं निश्चय केला. त्या समयी . सरः 


कासंनं अभ्निप्पा नांवें कोणी अंधिकारी होता त्यास त्या 
लोकांची समजूत करण्याकारेतां पाठविलें. त्यानें पर्ढील 
गोष्ट त्यांस सांगून त्यांचा वेडेपणा त्यांच्या पदरी घातला 
आणि त्यांस वाटेवर आणिलें. तो म्हणाला, “ गड्यांनो, 
माझी गोष्ट ऐका” प प 


काण ए$ काळीं . हात, पाय इत्यादि अवयव हे 


पोटाने केलेल्या कांहीं . कामावर रुसले. ते म्हणूं लागले 
कों, आम्हा मोठे श्रम करून मिळवावे, आणि ह्या पोटान 
रिकार्मे बसून खाव, हे ठीक नाहीं. त्या अवयवांची 
दुःख जिभेने मोठ्य युक्तीने तिखटमीट लावून वर्णिली 
ती म्हणाली, “ रे, हे हातपाय खपून, श्रम, कष्ट भोगून 


ज॑ मिळवितात ते. सारें ह्या पोटाकडे जातें हन पोट 


कांहींच कोम करीत नाही, व. ह्यापासनच आम्हांला 
काहच लाभ नाहीं; असें असतां, आम्हीच सवदा द्याची 
भर करावी, हा मोठा आम्हावर जुल्म आहे. ' हे. भाषण 
एकून सवे अवयवांनी वाहवा केली. . हात लागलेच 
म्हणाले, ' इतःपर ' पोटाकरितां आम्ही कोणत्याही कामास 
2 डावणार नाहो; पाय म्हणाले, “या पोटाचे. ओझ 
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आजपर्यंत . आम्ही वाहत आलों तें आतां वाहणार 
नाहीं. ' दांत म्हणाले, ' त्याच्याकारितां यापुढें आम्ही एक 


दाणाही चावणार नाहीं. ' हें त्यांचें बोलणें ऐकून पोट 


म्हणाळे, “ बाबांनो, तुम्ही हें वेडेपण करूं नका! जे 
करणें तं विचारपूर्वक करा ! तुम्हीं मला जें काय आणून 
देतां तें मीच मात्र भोगतो असें नाहीं. तुमच्या सवी'च्या 
पोषणासाठीं मी जिकडे . तिकडे तें वांट्त देतों. अश्शी 
पोटानें जी समजूत केली, ती फुकट गेली. कां तर, काम- 


क्रोधादिकांचे आवेशापुढें बुद्धीचे कांही चाळत नाहीं. 
शेवटीं, अवयवांकडून पोटास कांहीं मिळेनासें झाल्यामुळें 


पोट अगदीं शुष्क होऊन अस्थिपंजर मात्र उरला. मग 
पोटाकडून अवयवांचें पोषण न झाल्यामुळें तेही अश्मक्त 
झाले. अशी जेव्हां त्यांची अवस्था झाली, तेव्हां त्यांस 
पश्चात्ताप होऊन पूर्ववत्‌ पोटाकरितां आपआपलीं कार्म 


करण्यास राजी झाले, परंतु कांहीं उपाय राहिला नाहीं. 
ह्या अविचारामुळें शेवटीं मरण येऊन सवे शरीराचा नाश 


झाला. ” ही गोष्ट सांगून अग्निप्पा म्हणाला, “* मित्रहो, 
मीं सांगितलेल्या गोष्टीचें तात्पये असे आहे की--- 

परजेनें सरकास पट्टीचा पैसा देण्याविषयी अनुमान 
करावें हें मोठें वेडेपण होय. प्रजेने सरकास पैसा जर न 
दिला, तर राजापासून प्रजेचे संरक्षण कसें होईल ? 
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पुंडावे माजंताल, चोर द्विसा. दरवडे घालतील, कोणी 
कोणार्चे ऐकणार नाहीं; असें होऊन राजा आणि अजा | 

ह्यांचा ,एकदांच नांश होईल.” .. :- ... . 
_ 'अभिप्पाचे हें भापणं ऐकून त्या लोकांची समजुत 
झाली, व सरकारास करे द्यावयाचा नाहीं असा जो 

त्यांचा बेत होता तो त्यांनीं सोडून दिला. 
र हि ! । 
'४ मातापितृभक्ति. 
मायबाप केवळ काशी । तेणें न जावें तीथोसी । 1१॥ 
ुंडालिके काय केलें । परब्रह्म उभें ठेळे ॥ २॥ 
तैसा होई सावधान । हृदयीं धरी नारायण |॥ ३ ॥ 
तुका म्हणे मायबापें । अवघी देवाची स्वरूप ॥॥४॥ 
2... | तुकाराम, 

. मातेचं म्हणजे आईचें आपल्या मुलांवर जे प्रेम असतें 
तें अगदीं निभेळ व सात्विक असतें. आई जें आपल्या 
मुलांवर मेम करिते तें कोणत्याही मोबदल्याच्या ्च्छेने 
करीत नाहीं. आईचा आपल्या मुलांवर प्रेम करण्याचा 
उद्देश मुलांचें कल्याण- व्हावे ' एवढाच असतो. मुठे 
कितीही असली तरी सर्व मुलांवर आईंचें म्ेम सारखें असते. * 
1. प. 1 


| 
| 


(३१-) 

' आईचे आपल्या मुलांवर अनंत उपकारं ' झालेले 
असतात; त्या उपकारांची फेड सवेस्वीं मुलांच्या हातून 
होणें शक्‍य नोहीं. आईचे मुलावर उपकार मूळ जन्माला 
आल्यापासूनच असतत असें नाहीं, . तर मूळ गर्मामर्ध्ये 
असल्यापासूनच आईच्या उपकाराळा सुरवात होते. 
आईला मुलाकरितां नाना प्रकारचे हाळ सोसावे लागतात. 
जेव्हां मूळ ल्हान असतें, तेव्हां त्याच्याबद्दल आईला किती 
श्रम व कष्ट ध्यावे लागतात हे नेहमीं सवीच्या नजरेस 
पडतेच. अज्ञानावस्थेत .आईसारखें काळजीपूर्वक शरीराचे 
पोषण दुसरं कोणीच करीत नाहीं. शास्त्रकारांनी तर माता 
ही “' स्वगीदपि गरीयसी ” म्हणजे . स्वगीपेक्षांही श्रेष्ठ 
आहे असें म्हटलें आहे. . हे शाखकारांचे उद्गार केवळ 
उच्च कल्पनाच .दाखवितात असें नाहीं, तर ते खरोखर 
पवित्ल व॒संत्य असेच : आहेत. माता ही आपल्या 
अपत्याच्या. कल्याणाकरितां किती कष्ट सोशीत असते 
याची कल्पना सवीस सहज होण्यासारखी आहे. आपण 
जे आज या सृष्टींत विहार करीत आहोत, नाना प्रकारचीं 
सुखे. अनुभवीत आहोंत यांचें मुख्य कारण तर आपली 
मातुःश्रीच होय. जॉर्ज हंबेर्ट याने म्हटलें आहे कीं, 
सुशिक्षण देण्याच्या कामी एक चांगली 'आई जितकी 
उपयोगीं पंडते तितके चांगळे शंभर शिक्षकही उपयोगीं 
पडत नाहींत. १ 


(९३२) ष। 


-: . आपल्याला शक्ति -नसतांना, आपण लहानपणी दुबेठ न 
स्थर्तींत. असतांना ;-उ्या. आईने आपल्याला कडेवर घेऊन | 
आपलें हाळनपालन केलें, आपणांस झोंप न आल्यास 
जिने गाणें म्हणून आपणांस. निजविळें, आपण पाळण्यांत 
निजलो. असतां जिर्ने वरचेवर डोकावून पाहून कृमिकीटकां- 
पासून “आपलें रक्षण. केले, आपण आजारी पडलो असतां, | 
आपण मरुं या भीतीनें जिने आंतल्या आंत रडून आपले | 
डोळे सुजवून. घेतले, जिने आपणांस आंगडे, टोपे घाळ्न ; 

आपलें उष्णता व थंडी यांपासून रक्षण केळे, अशी जी. 
आपल्या जीवित्वाची आधारभूत जननी तिच्या प्रेमाचे, 
वर्णन, करावें तितर्के थोडेच. 


“२ 


| 1 
: मातृमेम ते मातूमेमच. त्याला दुसरी कसलीही उपमा | 
शोभत नाही. त्या मेमांची दुसऱ्या कोणत्याही म्रेमाशी तुलना । 
करतां येत नाहीं. श्रीशंकरांचार्य यांनीं एके ठिकाणी न ! 
आहे की, “ कुपुत्रो जायेत कचिदपि कुमाता न कमळ | 
म्हणजे वाईट मुलगे उपजूं शकतील, परंतु वाईट म र! 
: मात्र केव्हांही जन्मावयाची नाहीं. . हें अगदी खरें आहे > 
- कारण, आईचे हाळ करणारे, आईचा छल अल्क 
आईस. विनाकारण गांजणारे दुष्ट पुत्र पुष्कळ आढळतात; | 
:. परंतु मलाच हाळ. करणारी . आई - जगताच्या . पाठीवर. 
कोठेही आढळावयाची नाहीं. मुलाचे दुःल व कश 


(व्य 


लँ ३... 


| 
| (३४९) 
, पाहूंन जिचे अंतःकरण .तिळतिळ तुटलं . नाहो अक्ी 
। साताच आजप्रयेत जगांत. उत्पन्न झाळेली नाहीं,.. व पुढेही 
णार नोंहीं. . मंलावर प्रेम करतांना आई त्याच्या गणां- 
कडे बिलकळ लक्ष .देत नाहीं. नेहमीं असे पाहण्यांत 
। यते की, जितके मूल दुबळें असेळ तितकी त्यां मुलावर 
' मातेची माया जास्त असते, जितर्के मूल दुर्गुणी जास्त 
तितकी जास्त काळजी आईला लागते, व यो दुगुणी 
मुलाचें पढें कसे होईल म्हणन रात्रंदिवस तिला चेन 
. पडत नाहीं. “' सबसे जीव प्यारा” म्हणतात, पण 
जिवाहून देखील आईला आपलें मूल. अधिक प्यार वाटतें. 
मुलांचा जीव वांचाविण्यासाठीं शेंकडा मातांनी. आपल्या 
| प्राणांच्या आहुति दिल्या आहेत. मुलाचे अपराध आई 
जितके लवकर विसरते, तितके लवकर दुसरं कोणीही 
विसरत नांही. मुलाचा पर्वताएवढा मोठा अपराध आइंस 
 राईपेक्षांही लहान वाटतो, वं मुलांचा राईएवढा जरी गुण 
असला तरी तो पवतापेक्षां मोठा वाटतो. मुलाच्या सुखा- 
कारेतां केवढेंही संकट असले तरी आई तें संतोषानं 
. सोसते. सारांश, कसलेही संकट वहाळ मुलाकारेतां 
सोसण्यास आई तयार होते. 
ह्यावरून शास्त्रकारांनी “' न मातुः पर दैवतं” म्हणजे 
मातेसारखे दुसरें दैवत नाहीं असें म्हटलें आहे व त्यांचीच 


(२४) 

आपणां सवास अशी आज्ञा आहे को, “ मात देवो भव? 
म्हणजे आईला दंव मानणारा हा. मातेचे मुलावरील प्रेम | 
पाहूनच ही शाख्कारांनी आज्ञा केलेली आहे. ती. 
शिरसा मान्य करणं आपलें कर्तव्य आहे. कारण आईचे | 
उपकार लक्षांत घेतां ही आज्ञा म्हणजे कांहींच नव्हे 
अस वाटतें. . म्हणून आपल्या मातेची सेवाचाकरी मनो- | 
भार्व करून तिला सुख देणें ह॑आपलं अत्यंत पवित्र 
कतेव्यकम होय. 1 

ढाडे लांगदेल ह्यानं आपल्या आईविषयी म्हटलं आहे 
काँ, “' तराजूच्या एका पारड्यांत सवे जग घातलें, व 
दुसर्‍या पारड्यांत माझ्या . आईला बसविले, तर माझ्या 
आईचे पारडं खालीं राहून जगाचे पारडे वर जाईल. ”, | धृ 
खर आहे - . 3 

मातेच्या संबंधाने केलेल्या आज्ञेपुढेंच “' पितृ देवो 1 
भव ” तूं बापाला देव मातणारा हो अशी शास्त्रकारांची | * 
आज्ञा आहे. कारण, मुळाचे रक्षण लहानपणी जसें, . 
आईला करावें लागते, तसेच मूल थोडेसे मोठें झाल्यावर 
बापाला करावे लागते. मातेने जरी शरीराचे संरक्षण 
उत्तम कळ तरी तेवढ्याने मुलाचा सवे कार्यभाग संपला अर्स 
नाहीं. बाप जे कार्य करितो ते तर्सेच महत्त्वाचें किंबहना 2६ 
थोडेसे जास्त महत्त्वाचें असते. कारण मुलाचें पुढील 
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- कल्याण होण्याकरितां बापाला तन मनधन हीं खर्च करावी 
लागतात. पैसे खर्च करून बाप मुलांना शिक्षण देतो. कोणत्या 
र्‍्हेचे शिक्षण दिळें असतां मुलाचें कल्याण होईल हें तो 
विचारपूर्वक ठरवून त्याप्रमाणे मुलास शिक्षण देण्याची 
_ तजवीज करितो. बाप: गरीब असला तरी आपण स्वतः 
हालांत दिवस काढून मुलाच्या शिक्षणास लागणारा पैसा 
तो परवितो. आपल्या मुलाचे आयुष्य सुखांत जावें 
म्हणन बाप नानाप्रकारे श्रम करून स्थावर व जंगम 
इस्टेट जमवीत असतां प्रसंगविशेपीं तो आपल्या जिवाची 
सुद्धां पवी करीत नाहीं. सारांश मुलाच्या कल्याणाकरिता 
बापालाही मानसिक व शारीरिक श्रम पुष्कळ करावे लाग- 
तात. तेव्हां बापाचे मुळावरील उपकार मातेच्या उप- 
काराच्या तोलाचेच असतात. यावरून “* पिता आकाद्या- 
पेक्षांही थोरे आहे” असें एका संस्कृत कवीनें म्हटलें 
आहे तें खरे आहे. 

मुलें सुशिक्षित व आज्ञाधारक असलीं म्हणजे आई- 
बापांना पराकाष्ठेंचा आनंद होतो. त्यांच्या चित्तास मोठें 
.संमाधान वाटतें. प्रत्येक आईबापाला असं वाटत. असतें 
कीं, आपल्या मुलांनीं कौर्ति व. सन्मान मिळवावा व 
त्यांच्या. हातन सत्कृत्य घडावींत. मुले नांवळोकिकास 
चढविण्याकरितां पुष्कळ आईबाप अतिशय श्रम घेतात. 
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इतके श्रम घेऊन त्यांचें जर. चीज झालें नाही. .तर . आई- 
बापां्चीं मर्ने खट्ट होऊन त्यांना . मनस्वी. दुःख. होतं 
सालोमंन. नांवाचा एक साधु म्हणतो “' शहाण्या. पुत्राच्या 
योगानें पिता हर्थे पावता '” व एका संस्छृत कवीने म्हटळे 
आहे “' सुपुतासारख॑आइईंस दुसरं भूषण वाही.” 
खरें आहे. मक 
._ मुलांनी आपल्या आळसामुळें व मूखपणामुळे आई- 
बापांना भारभूत होऊं नये, व॒ त्यांच्या मनाला दुःख 
होईल अश्शी कोणतीही गोष्ट करूं नये. आडईबापांना. त्रास 
दिला म्हणजे तो देवाला त्रास दिल्यासारखे आहे. आई- 
बाप ही चाळतीं बोलतीं देवाची स्वरूप आहेत. , फक्त 
'आईबापांचींच सेवा करून मोक्षपदाला गेलेल्या पुत्रांची 
बरींच उदाहरणें पुराणांतरीं सांपडतात. त्याचप्रमाणें आई- 
बापांच्यां आज्ञेचे उल्लंघन करून स्वैर वर्तन केल्यामुळें नाश 
पावलेल्या पुत्रांची उदाहरणंही इतिहासांत थोडीं नाहींत. 
मनुस्मृतींत म्हटलें आहे--“' मुलांच्या कल्याणाविषर्यी 
मातापितरं जे श्रम घेतात, त्यांचे उपकार शंभर वघीनीही 
फिटणार नाहींत. माता, पिता व गुरु यांचे सवदा प्रिय 
करावे. हीं तिघे संतुष्ट झाळीं असतां सव तपांचें फळ 
'प्राप्त होते. मातापितरांची सेवा हेंच मोठें. तप होय. 
-स्यांची आज्ञा घेतल्याशिवाय, कोणतेही कृत्य करूं नये. 
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त्याचप्रमाणे स्वामी विवेकानंद म्हणतात:----“ माता 
पिता ह्या साक्षात्‌ परमेश्वराच्या. मूर्ति आहेत. हं. मनांत 
ठेवून प्रत्येक मनुप्य़ाने सथेतोपरी व सदा सवेकाल त्यांस 
संतुष्ट ठेविळं पाहिजे. ज्या. मन॒प्यावर आईबाप प्रसन्न 
असतात, त्यावर इंश्वरही प्रसन्न असतो.आई आणि बाप हीं 
ह्या देहोव्पत्तीत कारण आहेत. याकरितां त्यांचे वरे करण्या- 
करितां हजारों संकटे आलीं तरी मनुप्य्राने तीं सोसली 
पाहिजेत. * 

मुसलमान लोकांचा साधु महंमद पैगंबर म्हणतो:--- 
“६ पेता किंवा माता यांनीं मुळांचे अहितसाधन जरी केलें 
असलें, तरी त्यांची सेवा करणे हेंच मुलांचे कतेव्य होय. 
पित्याच्या संतोपाने परमेश्वर संतुष्ट होतो. पित्याच्या असं. 
तोबानें परमेश्वंराचा क्रोधाम्रि जास्त भडकतो. स्वर्गलोकामध्यं 
जो महाद्वारानं प्रवेश करूं इच्छितो, त्यानं आपल्या 
आईबापांना संतुष्ट केळे पाहिजे 

सारांश, आईबाप हींच मलांस गंगा आदिकरून तीर्थे 
व तींच देवाची स्वरूप आहेत. म्हणून मातृपितृभाक्ते 
हें मोठें कतेव्य व पुण्यसाधन आहे. आईबापांनी आपलें 
बाळपणापासन संगोपन केलेलें असते म्हणन त्यांवर प्रीति 
करणे व त्यांना मान देऊन सदा* सवदा . त्यांची शुश्रपा 
करणें हें मोठें पुण्य आहे व तं घरीं बसल्या आपोआप 
मिळणारं आहे. ते सर्वानी अवश्‍य मिळवावे. 
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मुलांनो, आइबापांची आज्ञा पाळा, त्यांना योग्य मान 
द्या, म्हातारपणी त्यांस जपा, तुम्हा असं केलं म्हणजे 
तुमर्ची मुलेही तुम्हांस वृद्धापकाळीं तसेंच करतील. 


पित्याकरितां स्वाथल्याग ! 

पूर्वी हस्तिनापुर, ज्यास हल्लीं दिठी असे म्हणतात, 
येथे शंतनुनामक महापराक्रमी व सत्यनिष्ठ असा एक 
राजा होऊन गेला. हा राजा, महाभगवद्धक्त, व आम- 
रणान्त ब्रह्मचय न्रत पाळणारे, सत्य प्रतिज्ञ भीष्माचार्य 
यांचा पिता होय. या शंतनु राजाने आपल्या एकुलत्या 
एक व सव गुणसंपन्न पुत्रास, म्हणजे भीष्मास योवराज्या- 
भिषेक करून त्याच्याबरोबर आनंदांत चार वर्षे घालविली. 

पुढें एके दिवशीं तो शंतनु राजा यमुना नदीचे काठी 
वनांत फिरत असतां, त्यानें अतिशय सुंदर अक्यी एक 
धीवराची तरुण मुल्गी पाहिली. तिचें सौंदर्य पाहन (जा 
अगर्दी मोहित झाला. तो तेथून निघाला तो थेट तिच्या 
बापाकडे गेला; आणि आपणा स्वतांकरितां त्यांने तिच्या 
संवंधाने त्याच्यापाशी मागणी केली. 

तेव्हां धीवर म्हणाला ““ राजा हिच्यापासून तुला जो 


मुल्गा होईल, त्यालाच तुझ्या राज्याचा मालक करशील. क्र 


तर तुळा मी आपली कन्या देतो. * 


भे 
3: “पी 4. वेळळकळळ कळकळ. क्क 


( ३९ ) 


धीवराचें हें बोलण शंतनु राजाला मान्य झालें नाहीं. 
कारण भौष्मावर त्याची अत्यंत प्रीति होती; शिवाय 
सवेगुणसंपक्न अश्या वडील पुत्राचा राज्यावरचा हक्क, 
आपल्या सुखाकरितां नष्ट करणें हें त्याला प्रशस्त वाटलें 
नाहीं; म्हणून मदनाच्य़ा तापामुळे त्याचे शरीर आंतून 
जळत असतांही तो तसाच हस्तिनापुरास परत गेला. 

परंतु घरीं आला तरी त्याच्या मनाची तळमळ राहीना. 
त्याच्या मनांत एकसारखी ती धीवरकन्या घोळं लागली. 
यामुळे तो नेहमीं खिन्न असे. पुढं कांडी दिवसांनीं 
आपल्या पित्याच्या खिन्नतेचें कारण भीप्मास कळलें 
तेव्हां तो स्वतः धीवराकडे गेला, आणि आपल्या पित्या- 
साठीं त्याच्या मुलीबद्दळ त्याजवळ त्यांने मागणी केली. 
त्यावर धीवरानें राजास जी अट घातली होती तीच अट 
त्यानें भीष्मास घातली. तेव्हां भीष्म म्हणाला:--- 

“६ हे धीवरा, एवढेंच जर तुझे म्हणणे असेल, तर, 
जशा प्रकारची प्रतिज्ञा पूर्वी जन्मास आलेल्या कोणत्याही 
. पुरुषाने केली नाहीं, किंवा पुढें जन्मास येणारा कोणताही 
पुरुष करणार नाहीं अशी प्रतिज्ञा करून तुला सांगतो कां 
तुझ्या इच्छेप्रमाणे सवे गोष्टी होतील म्हणजे तुझ्या 
कन्येला जो पुत्र होईल तोच पुढें माझ्या पित्याच्या 
राज्याचा सर्वस्वी अधिकारी होईल. * 


शंका. आली, 'तिचेंह 
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याय्रमाण भोप्मानं प्रतिज्ञा केळी तरीही त्या धीवराचें 


। 
समाधान झाले नाहीं. आणि राज्यलोभामुळें तो आणखी 
म्हणाला: | ं 


* तुझ्यापासूंन जरी मझ्या मुलींच्या संततीला अपाय 


झाला नाहीं तरी तुझ्या संततीपासून होण्याचा संभव 


आहे ऱ्चं 7) | 


भीप्म म्हणाला:-- वरा, तुझ्या सनांत जी दसरी 


नरसंन हाण्याकारेतां व माझ्या 
पत्याचा हूतु साध्य होण्याकारेतां भी पुनः अशी प्रतिज्ञा 
कारता का, मी मुळींच विवाह करणार नाहीं. नेहमीं 
मरह्मचय त्रतान राहून आपलें आयुष्य घालवीन व तुज्ञ्या 
उ&!च्या संततीचे राज्य रक्षण करण्याकारेतां प्रसंगी मी 
आपळ प्राणही खर्ची घालीन धीवरा, राज्यांवर मीं 
वाच पाणी सोडलं आहे, आणि या दुसर्‍या प्रातिज्ञेने 
मला संताति होण्याचीही भाति राहूलेलां नाहीं, तर, 
आता तू आपली कन्या निधास्तपणें माज्या पित्याला दे 
हा पातज्ञा एकून धीवराला परमानंद झाला, व तो 
णाढा “* मी. आपली मुलगी शंतन राजास द्‌तो 
नतर भीष्म त्या धीवरकन्येला म्हणतो “* मातुःश्री या 
शण रथावर बसा म्हणजे आपण आपल्या वरी जाऊं 
अस म्हणून त्यानं त्या कन्येला रथांत वस[वेळ आणि तिला 
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घऊन ता.ह्यास्तनापुरास, परत आ्राला,. व. तिला त्यान 
आपल्या पंत्याच्या स्वाधीन केल. 


हा भीप्माचा अद्वितीय स्वार्थत्याग व पितृभाक्ते पाहून 
शंतनु. राजाचे अंत:करण प्रेमाने ओतम्त भरून आले व 
त्याने त्या महात्म्या पण्यशील. पितृमक अश्या आपल्या 
पुतास “ भाष्मा तूं इच्छामरणी होशील '? असा वर दिला. 

केवढी ही पिटूभाकि ! ! 

जॉजे वाशिगटन्‌ याची मातृभक्ति. 

प्रख्यात सेनापति जॉर्ज वाशिंगटन्‌ यानें आरंभी ससु- 
द्रावर नोकरी करण्याचा विचार केला होता. त्या संबं 
धानें सर्व व्यवस्था होऊन वाटिंगटत्‌ हा मोठ्या आनंदानें 
निघण्याच्या तयारींत होता. जाते वेळीं तो आपल्या 
आईकडे निरोप घेण्याकरितां गेला. त्या वेळीं तिच्या 
डोळ्यांत अश्व आलेळे त्याच्या नजरेस पडले. ती त्याला 
जाऊं नको वगेरे कांही बोलली नाहीं. परंतु आपल्या 
जाण्यासुळें तिळा फार दुःख होत आहे हें वाशिंगटनच्या 
तेव्हांच लक्षांत आलें, व त्याने तात्काळ आपल्या 
जाण्याचा बेत रहित केला, आणि नोकरास सांगितले 
“ नावाड्याला जाऊन सांग की, मी आज येत नाहीं. 
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ज्या त्यापासून माझ्य़ा आईच्या अंतःकरणास दुःख 
होईल, ते कृत्य मी कदापि करणार नाहीं. 

हा त्याचा निर्धार पाहून त्याच्या आईस मोठें कौतुक 
वाटलें, व ती म्हणाली “ बाळा, जीं मुळें आईबापांस 
मान देतात, परमेश्वर त्यांचे कल्याण करितो, म्हणून मी 
म्हणतं कीं, ज्या अर्थी माझ्याठायी तुझी एवढी पूज्य- 
बुद्धि आहे, त्या अथी तूं त्या जगदीशाच्या कृपेने स्व 
कामांत यशस्वी होशील अशी माझी खात्री आहे. 

आपल्या आहंच्या या आशेवांदानेंच वाशिंगटन्‌ पुढे 
मोठा झाला यांत संशय नाहो. 


'पित्याकरितां वनवास. 

पूर्वी अयोध्या नगरींत दशरथ नांवाचा एक महापरा- 
क्रमी सावभौम राजा होऊन गेला. त्याला कोसल्या, 
सुमित्रा, आणि कैकेयी अक्या तिघी ख्रिया होत्या. त्या 
तिधींस मिळून राजाच्या उतार वयांत चार पुत्र झाले. 
त्यांचीं नांवे राम, लक्ष्मण, भरत आणि शत्रुधध अर्शी 
होतीं. या सवात राम वडीळ असून त्यावर राजा दश- 
रथाचं फार प्रेम होतें. त्याने बापाचे वचन खरें करण्या- 
साठी राज्याचा त्याग केळा एवढेच नव्हे, तर आपली 


र .! 
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सुकुमार खी सीता इजसह चवद] वर्ध फार कष्टदायक 
असा वनवास भोगला. 

आईबापांचा शब्द राखण्याकरिता वनवास भोगणाऱ्या 
पुत्रांचे आईबाप फार धन्य होत. 

आईवापांकारितां जीव धोक्यांत घालणाऱ्या 

मुलीची गाष्ट, 

सुमारे दीडशे वर्षापूर्वी एका रशियन कामगारावर 
आरची गैरमर्जी झाली, सबब झारच्या हुकुमावरून त्या 
कामगारास सेबीरिआनामक जंगली व डोंगराळ पदात 
दुपार करेण्यांत आले हांत तेव्हां त्याची बायकोही 
आपल्या एकुलत्या एक इल्झांबेथ नांवाच्या लहान उरा. 
सह त्याजबरोबर सेत्रीरिआ देशांत गेली मळीला संबा- 
रिआखेशेज दुसर्‍या ठिकाणचें स्मरण नव्हत, सबब (तिला 

थेच सोख्य वाटून तिचें बालपण आनंदाचे गळे. पग 
पुढें तो पंधरा वषीची झाल्यावर आपल्या मातापितरांवर 
दर्देवाने गदरळेल्या संकटाची हकीकत तिळा कळून आला, 
व त्याबद्दल तिला परमावधीर्चे दुःख झाल. त्या वेळा 
जरी ती केवळ पंघरा वर्षीची होती, तरी बादशाहाची 
म्हणज झारची भेट घेऊन त्याजकडून आपल्या बापाची 
सुटका करून घेण्याविषयी होईल तितका प्रयत्न करण्याचा 
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तिनें निश्चय केला. ति हा विचार आपल्या. आईंबापांस 
कळावळा, तव्हा त्यांना ही गोष्ट वाऱ्याची मोट बांधण्या- 
इतक अशक्य वाटली, व त्यांनीं तिळा तिच्या मार्गातील 
नाना तऱ्हूच्या अडचणी .सांगितल्या. ते म्हणाळे ': बाद 
शाहाच राहण्याचे ठिकाण येथून सातआठ कोस लांब 
हू, मागात मोठमोठी अरण्ये असून त्यांत . भग्रंकर 
बापद आहेत. वाटत कित्येक “मेळपयत वस्ती मळींच 
नाहा. तेव्हा इतक्या अडचणीच्या प्रदेशांतन तं एकटी 
केसा पवास करणार हें आम्हांस कळत नाहीं. शिवाय 
छू इतका त्रास सासून जिवाकडे न पाहतां जरी इतक्या 
दाबाचा प्रवास केलास तरी तुझी व बादक्याहाची भेट 
हाण मुळीच शक्‍य नाहीं.” इतके जरी त्यांनीं तीस 
सांगेतळ तरी ती मुळ्गी आपल्या पवित्र निश्चथापासून 
यत्किचितूही ढळली नाहीं. 


224 म 


थोडे दि 


३ थड दिवसांच्या आंतच तिने सरकारी अधिकार्‍्यां- 
सैविरिआंतून रश्ियांत जाण्याचा परवाना मिळविला 
व आईवापांचा निरोप घेऊन ती आपल्या पवित्र कार्यास 
निवाठा, अगोदर एकुलते एक मूळ, त्यांतून मुलीची जात 
लाग अह्या तरुण व सुकुम!र आवडत्या मुलीस, अश्या 

बिकट संकटांतून पवास करण्यास परवानगी देण्याचें त्या 
_ ाड्यायाच्या किती जिवावरं आठे असेळ याची कल्पनाच 


>>... 


<<» 
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करणें वरे! असो. त्यांनीं त्या सुलींस आपल्या :खाश्रने 
वू घाळून मोठ्या कृष्टाच निरुपायास्तव निरोप दिला 


मग ती मुलगी ओसाड .रांनांतून, जगातून डोगरांतून, 
व वर्फमय प्रदेशांतून कित्येक महिने प्रवास करून मोठ्या 
कष्टाने राशियांची राजधानी सेन्टपीटसंवग यथ शेवर्टी 
जाळुन पोचली. पण -पुढे बादशहाच्या भेटींची थोठी 
अडचण तिजपुढे उभा राइली. परतु परमेश्वरक्षपने तोह 
तिची अडचण लवकरच दूर झाली. कारण ला मुलींची सवे 
हक्तीकत त्या दरबारच्या .एका उमरांवाच्यां बायकास 
कळली व तिनें तिचे काम मनावर ६तळ. तन राणीची 


_ रांठ घेऊन त्या सुलांच सव वर्तमान राणीस स[[गतल त 


एकून राणांस साठा चमत्कार वाटला, व [तने त्या मुलास 
आपल्या समक्ष बोलावून आणल तिच्या ताडून राणांन 
सवे गोष्ट समजावून धतला व बादशहापार्शी तिजकारता 

भीड खचेण्या'चा तिने निश्चव केला, व त्याप्रमाणं [तन 
बादशहाच्या कानावर त्या. मुलांचा सवे हका[कत घातली 


ते ऐकून वादशह्यास फार आश्चर्य चाटले व त्यान तात्काळ 


त्या मलीच्या बापाची सुटका करण्याविषयी हुकूम [ढला 
इतकेच नव्हे तर त्या सबंध कुटुंबाचा जाण्यायण्याचा स्वचे 


ल 


सरकारी तिजोरींतून देवांवेळा. 
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मुलांकारेतां एका मातेचा आत्मयज्ञ. 


कांहीं वर्षापूर्वी, लंडन शहरांत एक! तेलाच्य़ा दुकानास 
क वरास आग लागली होती. घर फक्त आठच खण 
होतें. तरी त्यांत बरींच बिऱ्हाड रहात होतां, त्यांपैकी 
एक दोन मुलांबाळांची कुटुंबे होती. ती वेळ मध्यरात्रीची 
असून घरांतील सर्व मंडळी सामसूम होऊन गाढ न्रिद्विंत 
निमझ़ होती. बाहेर लोक जमा होऊन मोठमोठ्याने 
आरडत ओरडत होते. त्यांच्या हाका ऐकून घरांतील 
मंडळी जागी झाली. आग विझविण्याच्या बंबाला वर्दी 
गेलीच होती. बंब येण्यापूर्वीच लोकांनीं दरवाजा फोडला. 

ज्या शूर मातेची ही गोष्ट आहे ती आगि तिची दोन 
मुळें अगर्दी वरच्या मजल्यावर रहात होतीं. खालची 
आरडाओरड ऐकून ता आई जागी झाली. तिनें विचार 
करण्यांत एक क्षणही न घालवितां, आपल्या त्या दोन 
मुलांपैकी एका मुलाला अंथरुणांतून निजलेलाच ओठून 
आणि आपल्या पोटाशी गच्च धरून धुरांतून आणि आगीच्या 
उप्णतंतून ती जिन्यावरून धांवत खालीं आली आणे 
आपलें मूल तिनें रस्त्यांतीळ एका इसमाच्या स्वाधीन केलें 

लागळेंच तिनें दुकानाकडे पुन: धांव घेतली आणि 
आपल्या खोलीकडे जाण्यासाठी ती जलदीने जिना चढून 
वर गेली. प्रसंग केवढा आहे, आपल्या जिदाचें काय 
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होइल, ही गोष्ट तिच्या मनाला शिवलीसुद्धां नाही. 
जिना चढून धांवत जात असतांच तिचा जीव गुदमरून 
गेला होता, म्हणून थोडीशी मोकळी हवा घेण्याकारेतां 
तिनें बाजूची खिडकी मात्र थोडीशी उघडली. ती आपल्या 
मुलापार्शी जाऊन पाचली. तिनें तें उंचळून घतळं, आणि 
बाहेर येण्याचा ती प्रयत्न करू लागली. पण हा त्या 
माउलींचा प्रयत्न सफल झाला नाहीं. तिला पुढें जातांच 
आले नाहीं. इतक्यांत आगीच्या बंबावरचे लोक तेथें 
येऊन पोंहचलेच. ते भराभर वर चढले. ते वर गेल्यावर 
त्या मातेर्चे म्रेम त्यांना आढळून आलें. तिने आपलें मूल 
पोटाशी जसें घट्ट आवळून धरले होतें तसं हात. आणि 
आपल्या प्राणांपेक्षांही प्यार अशा त्या पोटच्या गोळ्याला 
आगीचा स्पर्श होऊं नये म्हणून आगीकडे पाठ करून 


: आणि आपल्या कपड्याचं आणि हाताचं अच्छादन करून 


ती तक्लीच उभी होती. ती गतप्राण होऊन थोडींच 
सेकंदें झालीं असावींत असें त्या बंबवाल्या लोकांना 
दिसून आलें ! 
धन्य ! धन्य ! आहे मातृम्ेमाची. 
म्हणूनि म्हणती भळे * न कुण जन्मदेचे फिटे ' || 
म[रा[पत 


रः 
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सत्यापरता नाहीं धये ! सत्य ताचे परब्रह्म ॥ 
सत्यापार्शा पुरुषात्तम । सवेकाळ तष्ठत ॥ १॥ 
असल्य ताचे पे पातक | असत्य तोचि महानरक ।। 
असल्याचना संगें दुःख । अनंत जन्म भागता || २॥ 
भसुत्ताश्वर 
सल्कान सदा खर बोळावे कारण खर्‌ बांलठण हुसवे 
धमात श्रष्ठ मानिळें आहे. खरें बालण्यान मनास मोठो 
शा[ते वाटते. सत्य वागण्यानं मनुष्य जगांत मेठेपणा पावता 
सल राखण्याकरिता आजपर्यत हजारो थे र पुरुषांनी नाना 
प्रकारची संकटे सोसडीं आहेत हारश्चद्र राजान स्वप्नांत 
ढडळ वचन पाळण्याकरितां नाना तऱ्हेचे हाल सोसले 
व शवटा आपणास डाोंबासही वकून घेतले. दशरथ राजानें 
आपल वचन राखण्याकरितां रामासारख्य़ा परम प्रिय _ 
उत्नास चवदा वभ वनवासास पाठावेळ, रामाच्या विग्रोगाचें 
दु:ख त्याला इतके असह्य झालें का, शेवटी ता थोड्याच 
वळात “हे रामा, हे रामा र्‍्हृणत मृत्यु पावला. या सस्य- 
निष्ठेमुळेंच वर लिहिलेल्या विभूर्तीची कीर्ति आज हजारों 
जगाच्या पाठीवर दुमदुमत आहे अगावर्‌ आकाश 
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कोसळले तरी हरकत नाहीं, परंतु मनुष्याने खरेपणा सोडूं 
नये. सत्याने वागणाऱ्या मनुष्यास प्रथमतः जरी पुष्कळ 
अडचणी सोसाव्या लागल्या तरी शेवटी त्याच्या सवे अड- 
चणी आपोआप दूर . होऊन त्याला सुख लाभतं. सत्या- 
चाच शेवटीं विजय होतो. ही गोष्ट अगदीं निर्विवाद आहे. 
असत्यपर्णे वागणाराची कांहीं दिवस भरभराट झाल्यासारखी 
दिसते, परतु शेवटीं असत्याचे घर ,खालींच बसतं. 

सत्य हे कोणत्याही राष्ट्राचा व समाजाचा पायाच आहे. 
ज्या राष्ट्रांत व ज्या समाजांत सत्य नाहींतेराष्ट्र व तो 
समाज थोड्याच कालांत नष्ट होतो. ज्या कुटुंबांत सत्य 
नाहीं त॑ कुटुंबही लवकरच रसातळास पोचते. ही गोष्ट 
व्यक्तीलाही लागू आहे. जो माणूस खोटें बोलतो तो केव्हांही 
ऊजितावस्थेला यावयाचा नाहीं. 

सत्य हें नीतिमत्तेचा प्राण आहे. असत्य भाषण करणें 
म्हणजे नीतीचा खून करण्यासारखे आहे. सत्याची बरो- 
बरी दुसर्‍या कोणत्याही गुणांनं केळी जात नाहीं. सत्य 
हें सर्व सहुणांचा कळस आहे. एका ग्रंथांत असं लिहिलें 
आहे कीं “ हजारों अश्वमेध व सत्य यांची तुलना केली 
तर हजारो अश्वमेधांपेक्षां त्याचेच पारडे वजनदार 
होईल? म्हणून सत्य बोलणें म्हणजे हजारो अश्वमेधांचे 
पुण्य गांठी बांधण्यासारखेच आहे. सवं बाह्य गोष्टी जरी 

ष् 


1. 
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नाश पावल्या तरी दत्य कायमच रहाते, म्हणून सत्याची 
आवड धरावी हे इष्ट आहे. सत्य वागणे म्हणजेच धर्माने 
वागणें होय, कारण सत्याने धर्माचें रक्षण होतें. ज्या धर्मात 
सत्य नाहीं तो धर्मच नव्हे. विदुर नौतींत असे सांगते 
आहे की “ समुद्र तरून जाण्यास जसं नौका हें एकच 
साधन आहे तसं संसार तरून जाण्यास सत्य हें एकच साधन 
आहे. धर्मराजा हा सर्वदा सत्य बोलणारा हाता, म्हणून 


तो मानवी देहासह स्वर्गास गेला. आपल्या आयुष्यांत तो , 


एकदां खोटें बोलला होता. तेवढ्यानेंच पुढें स्वर्गास जाते 
वेळीं त्याच्या पायाचा एक अंगठा गळून पडला. असं महा- 
भारतांत लिहिलें आहे. 

मनुस्मृतींत सांगितलें आहे:--सत्य बोलावें; गोड 
असून खोटें असेळ तर बोळूं नये, हा सनातन म्ह्णजे 
सर्वकालीं सर्वास मान्य असा धर्म होय. आपली स्थिति 
टके असून सज्जनास दुसर्‍या प्रकारची आहे असें कळ- 
वितो तो जगांत मोठा पापी आस्मचोर्य करणारा चोर 
होय. वाणीने सर्व व्यवहारांचे नियमन होतें. सर्व व्यवहार 
उत्पन्न होण्यास कारण वाणी आहे. वाणीच्या योगानें सर्व 
व्यवहार चाळतात अश्या वाणीला जो चोरतो, म्हणजे खोटें 
बोलतो, तो सर्व वस्तु चोरणारा चोर होय. ” 

या वचनांवरून असं सिद्ध होतें की, खोटें बोलणे 
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हें महत्‌ पाप आहे, म्हणून मनुष्याने नेह्भी सत्य बोलावे 
सत्य भाषणाने मनुष्याचे फार हित होतें. असत्य भाप- 
णाने मनुष्याचा फार तोटा हातो 1 मनुष्याचा खोटें- 
पणा बाहेर . आला म्हणजे पुनः त्यावर कोणीही विश्वास 
ठेवीत नाहीं. असत्य भाषण करण्यांत मनुप्याचा उद्देश 
नफा व्हावा हा असतो. खरी स्थिति सांगितली. असतां तत्काळ 
जें कांहीं नकसान होईल, ते टाळांवे म्हणून मनुप्य खोटें 
बोलतो, परंतु त्या खोटें बोलण्यापासून पुढें आपलें “किती 
अहित आहे, हें त्या वेळीं त्या बिचाऱयाच्या लक्षांत येत 
नाहीं. खोटें बोलणाराची लबाडी जरी कांहीं दिवस उघड- 
कीस आली नाहीं तरी ती पुढं केव्हांना केव्हां तरी बाहर 
पडतेच. एकदां मनुष्याची लबाडी बाहेर पडल्यावर पुढ 
त्याच्या खरें बोलण्यावर सुद्धां लोक भरंवसा ठेवीत नाहींत 
एकदां मनुष्य खोटें बोलला म्हणजे त॑ छपविण्याकरितां 
त्याला पुष्कळ वेळां खोटें बोलावे लागते. बहुधा अपराध 
छपविण्याकरितां मनुष्य खोटें बोलतो, परंतु अशा खोट 
बोलण्याने अपराध तर छपत नाहींतच, परंतु ते त्याच्याच 
विसंगत बोलण्याने जास्त शाबीत होतात, खरे बोलून 
होणारा तोटा सोसण्यांचे नीतिघैर्य अंगीं नसले म्हणजे 
मनुष्य खोटें बोळतो, करितां सत्य बोलण्याने हाणारा 
तोटा सोसण्याचे नीतिथैर्य अंगीं आणण्याचा प्रयत्न मुलांनी 
लहानपणापासूनच करावा हें चांगले. 
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असत्य बोलण्याचे अनेक प्रकार आहेत. त्या प्रकारांपैकी 
कोणताही प्रकार क्षम्य नाहीं, हें सर्वांनी लक्षांत ठेवावे. त्या 
पकारापकी कांही प्रकार येथें सांगतों. दुट्टपी बोलणे हें 
खोटें बोल्ण्याइतरकेंच वाईट आहे. कारण त्या बोल- 
ण्याचा उद्देश लोकांना फसविणे हाच असतो छ्र्थी शब्द 
घाळून मनांत एक अथे असतां दुसऱ्यास भलताच अर्थ 
भासविणें हें खोटें बोल्ण्याइतकेच पाप आहे. कधीं कधीं 
नुसते गप्प बसण्याने, हं म्हणण्यानें अथवा मान हलवि- 
श्यानसुद्धा खोट बोलण्याचं पाप पदरी येतें. एखाद्यास 
एखाद वचन देऊन ते न पाळणे म्हणजे खोटें बोलणेच 
हाय, व यास विश्वासघात म्हणण्यास ह्रकत नाहीं. एखा- 
थाची,त्याच्या अंगी नसत्या गुणांची स्ठुति करणे म्हणजे खोटे 
बालणच होय. याला तोंडपुजेपणा म्हणतात. हे व दसरे 
अनेक खोटे बोलण्याचे प्रकार आहेत. ते सारखेच विघा- 
तक असून ते बोलणारास काळिमा आणणारे आहेत. म्हणन 
१ सवे प्रकार अवश्य टाळावे हें फार चांगळें आहे 

आपला जता प्रामाणिकपणे समज झाला असेल तसें 
सागण हूच सत्य बोलणें होय. आपल्या समजाच्या विरुद्ध 
बोलणें याला असत्य भापण म्हणतात आपण आपल्या 
समजापरमाण एखादी गोष्ट सत्य आहे म्हणन सांगितली 
चे ता आपल्या सांगण्याच्या अगदीं उलट आह्‌ अस पुढ 
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दिसून आलें, तरी खोटे बोलण्याचा दोष आपल्या पदरी 
ग्रेत नाही. उदाहरणाथ एखाद्याने तुम्हांस विचारिळें “* कायही 
तो फलाणा मनुष्य प्रामाणिक आहे. काय?” यावर तुम्ही 
जर आपल्या माहितीप्रमाणे व समजुतीप्रमाणं तो फलाणा 
मनुष्य प्रामाणिक आहे म्हणून सांगितलें; व पुढें तो मनुष्य 
लबाड आहे असे ठरळे, तरी तुमच्या पंदरीं खोटें बोल- 
ण्याचा दोष येऊं शकत नाहीं. | 

सत्यनिष्ठेने मनुष्याच्या अंगांत प्रामाणिकपणा उत्पन्न 
होतो. प्रामाणिपणा हा सत्याचाच भाग असून तो मोठा 
सद्गुण आहे. तो संपाद ण्यास फारसा अभ्यास करावा लागत 
नाहीं व मोठे श्रमही पडत नाहींत. प्रामाणिकपणा अंगांत 
असला म्हणजे मोठ्या संकटांतही मनु्यास साह्य मिळते. 
प्रामाणिकपणाची गरज प्रत्येक व्यवहारांत आहे. तो अमक्या 
मनुष्यास व अमक्या थंद्यांतच लागतो असे नाहीं. तो स 
मनुष्यांस व सर्वे धंद्यांत लागतो. तो राज्यकारभारांत लागतो 
व तो मोठ्या अंमलदारापासून तो तहत कामाठ्यापयेत 
असावा लागतो. 

त्याचप्रमाणे व्यापारांत प्रामाणिकपणा असणें ही तर 
अत्यंत महत्त्वाची गोष्ट आहे. जो दुकानदार अप्रामाणिक 
असतो, तो केव्हांही भरभराटीस यरेत नाहीं. पहिल्याप्रथम 
कांहीं दिवस जरी त्यांचे दुकान भरभराटींत आहे असें 
दिसले तरी थोडक्याच दिवसांत त्याची लबाडी उघडकोस 


((६४४)) 


. येऊन तो अगदीं रसातळास पोचतो पुन्हा त्याच्या दुका- 
. नाकडे कोणी ढुंकून सुद्धां पाहात नाहींत परंतु प्रामाणिक 
. व्यापार्‍याची गोष्ट याच्या अगदीं उलट असते प्रथमत कांहीं 
दिवस त्याला हालांत. काढावें लागतात, परंत पढं 
' त्याचा प्रामाणिकपणा लोकांच्या नजरेस आला म्हणजे 
_ सग त्याची सारखी. भरभराट होत जाते व तो प्रामाणिक 
“हेणून सवे लाक त्याला मान देतात, व त्याजवर विश्वास 
टाकतात. त्याला त्याचे शत्रसुद्धां वेळेला मदत करितात. 
“म्हणून सर्वानी प्रामाणिक होण्याचा प्रयत्न करावा 

इ्ड्श राष्ट्रांत जे अनेक सदुण आहेत त्यांत प्रामागिक- 
. पणा हा त्यांचा मोठा सटूण आहे. त्यांच्या प्रामाणिक- 
णावर हिंदी लोकांचा मोठा विश्वास आहे, म्हणूनच पोस्टाचे 
सावग बकत हिंदी लोकांचे सोळा कोट रुपये आहेंत, व 
ते ज्याचे त्यास वाटेल तेव्हां मिळूं शकतात 


परमश्वर असत्याचा तिरस्कार करतो, व सत्याने तो 
संतुष्ट होतो 


खोटें बोलणारा अधोगतीस जातो. 
इंग्लीश म्हणी. 


( फप) 


: दादोजी कोंडदेवाचा प्रामाणिकपणा. 

शिवाजी महाराजांचे गुरु दादोजी, कोंडदेव हे फार 
म्रामाणिक होते. यांच्या प्रामाणिकपणाविषयीं अशी एक 
गोष्ट आहे काँ 

एके दिवशी ते शिवाजीमहाराजांस बरोबर घेऊन 
त्यांचे वडील, झहाजीराजे, यांच्या. एका बागतून चालले 
हांते. जातां जातां एका ते आंब्याच्या झाडाखाली आले 
त्या झाडाच्या फांद्या खालपर्यंत आलेल्या होत्या; व ते 
दिवस आंब्याचे असल्यामुळें तें झाड फळांनी अगदीं 
गजबजून गेले हातें. तेव्हां बोलतां बोल्तां दादोर्जींनीं सहज 
एक पाडाचा आंबा आपल्या हातानें तोडला. पण लागलेच 
त्यांच्या मनांत आळे कीं, मालकांच्या परवानगीशिवाय 
त्याच्या झाडाचे फळ तोडलें हें कृत्य आपण बरोबर केलें 
नाहीं, व याबद्दल आपणास कांहीं तरी शासन असावें. 
असें त्यांच्या मनांत येतांच ते जवळच्या चाकरास म्हणाले, 
“ ह्या माझ्या उजव्या ' हाताने आंबा तोडला आहे, तर 
माझा हा उजवा हात तोडून काढ. ” तेव्हां शिवाजी- 
महाराज त्यांस म्हणाळे “ हें आपलें करणें बरोबर नाहीं. 
या बागेची लावण आपणच केली आहे. त्या अर्थी आपण, 
इचे माळकच आहां. ” हें ऐकून दादोजींनी आपला 
हात तोडण्याचा बेत रहीत केला. परंतु अशी चूक 


(५६) 


आपल्या हातून पुनः होऊं नये म्हणून आठवणीकारेतां 
त्यांनीं आपल्या आंगरख्याची एक अस्तनी लांडी केली. व 
अद्या लांड्या अस्तनीचा आंगरस्था ते आमरण वापरीत असत्‌ 
ड्यक ऑफ वेलिंगटन्‌ याची सल्यानष्ठा 

सुप्रसिद्ध सेनापति डशूक आफ वेलिंगटन ही! फार 
सत्यप्रिय होता. त्याच्या सत्य प्रियंतेबद्दलूची एक गाट 
खालीं देत आहें 

एके वेळीं त्याच्या कानाला थोडासा बाधेरपणा आला, 
म्हणन त्याने एका तज्ञ डॉकतरळा बोलावून आणून आपला 
कान त्यास दाखविला. त्या डॉक्तरंन त्याचा कान बरा 
होण्याबद्दळ पुष्कळ खटपट केली, परंतु त्यास त्यांत यश 
येण्याचा रंग दिसेना. शेवटी त्या डाक्‍तरन त्याच्या कानांत 
एक झणझणीत व तीत्र औषध ओतण्याचा निश्चय केला; 
व त्यांने तो अमलांतही आणिला. त्या योगान सेनापति 
साहेबांचा कान बरा तर झाला नाहींच, पण तो उलटा 
अतिशय बिघडला, व कानांत सारखा ठणका सुरू झाला 
वेटिंगटन्‌ यानें त्या सवे वेदना निमूटपर्ण सहन केल्या. पुढ 
थोड्याच दिवसांत त्यांचा नेहमींचा डोक्‍्तर त्यांच्या घस 
आला|, त्या वेळी त्याने सेनापतिसाहेबांस तपासले, तव्हा 
त्यांची प्रकूति फार बिघडत चाळली आहे अस त्यांच्या 


( ५७) 


डोळ्यांवरून व इतर चिन्हांवरून त्यास दिसून आल. तेव्हां . 
त्याने ड्यूकसाहेबांस कान पुढें करण्याची विनंति केली व 
त्यान त्यांचा कान तपासला, तेव्हां तो कान अत्यंत बिघ- 
डला असून, थाडक्या वेळांत त्यावर जर कांहीं उपाय 
केला नाहीं, तर तं दुखणे मेंदूला जाऊन भिडेल व त्यानें 
सेनापातिसाहेबांच्या जिवाला अपाय होईल, अशी त्याची 
पक्की खातरी झाली; म्हणून त्यानं लागळेच त्यावर रामबाण 
उपाय योजून त्यांच्या कानाचा ठणका बंद केला. त्या योगें 
कानाचा फक्त ठणका बंद झाला; परंतु डथकसाहेब जन्माचे 
बधिर झाले. ही सवे हकीकत जेव्हां पहिल्या डाक्‍तरला 
कळली, तेव्हां तो त्यांच्या वाड्याकडे धांवत गेला, व आपल्या 
चुकीबद्दल पद्र पसरून त्यांची माफी मागितली व फार 
दिलगिरी प्रदार्शत केली. त्यावर ड्ूकसाहेब त्यास म्हणाले 
“ याबद्दल तुम्ही पुनः एक अवाक्षरसुद्धां काह नका, झाली 
ती गोष्ट होऊन गेली. तुम्ही जो उपाय योजिला होता तो 
माझ्य़ा बर्‍्याकरितांच योजिला होता. '” यावर डॉक्‍्तर 
पुनः म्हणाल “ महाराज आपल्या या सर्व दःखार्चे कारण 
मी आहें, अस जर लोकांना कळलें तर माझ्या धंद्याला 
कमीपणा येऊन माझं सवंस्वी नुकसान होईल. ” तेव्हां डघक 
साहेब म्हणाले “ हो गोष्ट दुसऱ्या कोणाला. कळण्याचे 
. कारण नाहीं. तुम्ही आपला धंदा या पुढ काळजीपूवक 


(४७८) 


. चाळ ठेवा. झाल्या गोष्टीवद्दळ मी कोणाजवळ एक चकार 
शब्दसुद्धा बोलणार नाहीं. '”? यावर डाक्‍्तर म्हणाला 
:: तर मग पूर्वीप्रमाण मळा आपला डॉक्तर म्हणून आपल्या 
घरीं येण्याची परवानगी असावी; आपण मला अशी परवा- 
'नगी दिली म्हणजे माझ्यावरचा आपला विश्वास उडाला 
'आहे असे लोकांस वाटणार नाहीं.” तेव्हां डूकसाहेब 
मोठ्या आवेशाने पण दयाळूपणांने म्हणाले, “' नाहीं, 
नाहीं, असे मी करूं इच्छित नाहीं, कारण असं करणें 
म्हणजे लोकांच्या डोळ्यांत धूळ टाकून त्यांना फसविणे होय.” 


मधमाश्या, वनमाशा आणि गांधीलमाशा, 

कांहीं वनमाशा मधमाशांच्या पोळ्यांत येऊन म्हणू 
लागल्या की, हा मध आमचा आहे. मग त्यांचें ह्यांचे 
भांडण लागून, उभयतां गांधीलमाश्ीपाशीं न्याय कराव- 
यास गेल्या. तिनें सांगितळें, जर तुम्ही कोडतांतल्या रीतीनें 
वाद सांगाळ, तर तुम्हांस खर्च पुष्कळ लागेळ, आणि 
निवाडाही लवकर होणार . नाहो; तर तुम्ही उभयतांही 
माझे मित्र, मी तुमचें कल्याण इच्छिते, म्हणून तुम्हांस 
सांगतं को, तुम्ही उभयतां मिळून मळा राजिनामा लिहून 
द्या, म्हणजे मी तुमचा खटला मनास आणून योग्य तो 
न्याय देईन. त्या गोष्टीस त्या दोघीही राजी झाल्या. मग त्या 


सी 


(९) 


गांधील माशीनें त्या उभय पक्षांस सांगितलें ““ तुम्ही उभ- 
यतांही सारख्या दिसतां, म्हणून खऱर्‍याखोट्याचा निवाडा 
करणें मला अमळ अवघड दिसतें. ह्यासाठी मधमाशांनो, 
तुम्ही असं करा की, एक रिकामें पोळे ध्या; आणि वन. 
माशांनो, तुम्हीही तसंच एक ध्या; आणि त्यांत मध करून 
उभयतां मजपाशीं आणा; भ्हणजे मी तुमच्या मधाचा स्वाद 
व रंग पाहून ह्या पोळ्यांतील मध कोणाचा तें सांगेन.” 
मधमाशा ह्या गोष्टीस लागलीच मान्य झाल्या; परंतु वनमाशा 
काक करूं लागल्या; ते॑ पाहून , गांधिलीनें वनमाशांस 
सांगितळें की, तुम्ही खोट्या आहां आगि मधमाशा 
खर्‍या आहेत. 
तात्पर्य, 

जे लबाड आहित, ते आपली लबाडी ज्या गोष्टींत 
उघडी पडेल तेथें आढेवेढे फार घेऊन, वाद लांबवून, 
भल्या मनुप्यास उगीच श्रमांत घालितात. त्यांच्या मनांत 
असतं की, न्यायाधीश्ञाची दृष्टि चकवून समयीं आपर्ठेः 
काम झाले तर झालं; आणि ज्याचा पक्ष खरा आहे, तो. 
कोणत्याही गोष्टीविषयी अडचण घालीत नाहीं. 


( ६०.) 
६ कालव्यय. 


--हसस््&य्स्ल न 
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वाया जावो नेदी क्षण । हेंचि भाग्याचे लक्षण ॥ 
तुकाराम. 


आपणांस या जन्मांत ज्या कांदीं महत्त्वाच्या गोष्टी 
शिकावयाच्या आहेत, त्यांपैकी ““ वेळेची काटकसर 
करून तिचा सदुपयोग कसा करावा ” ही एक अत्यंत 
महत्त्वाची गोष्ट आहे. मनुष्याला एकदां जर आळशा- 
पणाची. सस्तपणाची,* कामाची चालढकळ करण्याची व 
. घेळ व्यभ घाळविण्याची वाइट . संवय लागली, तर ती 
संवय घालविणे फार जड जाते. ज्यास इहपरलोको सुख 
पाहिजे असेळ त्याने व्यर्थ वेळ न दुवडण्याविषयीं फार 
काळजी घेतली पाहिजे. वेळ व्यर्थ घालविणे. यासारखी 
दसरी कोणतीच हानि नाहीं. कारण गमाविलेली संपात्ते 
पुनः उद्योगाने मिळवितां येते; विसरलेला अभ्यास पुन 
उजळणी केली म्हणजे तरतरीत होतो, गेलेली शरीरसंपात्ति 
सद्धा नेमस्तपणा व औषधोपचार यांनी भरून येणें शक्‍य 
असते. परंत व्यर्थ गमावलेली वेळ मात्र पुनः कशानंही 
भरून मिळत नाहीं. यावरून “' वेळ संपत्तीपेक्षांही अधिक 
मोल्यवान्‌ आहे ” अशी इंग्लिश भाषेत एक म्हण आहे 


(६१) 


- ती अगदीं यथार्थ आहे. एक प्रासेद्ध इटालियन नेहमीं 
म्हणत अस कीं “ वेळ ही माझी मालमत्ता आहे. ” 
आणि हं त्याचे म्हणणें खर॑आहे. कारण वेळेचा जर 
सदुपयोग केला तर वाटेळ तेवढी मालमत्ताच काय, पण 
स्वर्ग सुद्धां मिळवितां येईल. पुष्कळ बुद्धिवान्‌ लोक वेळेची 
किंमत न समजल्यामुळे मोठमोठ्या पदवीस चढण्याऐवजीं 
नुसते खरंडेघाश्यी करीत पडलेले आहेत. 

पुष्कळ लोकांची नेहमीं &श्ली एक तक्रार असते कौ, 
कोणतीही चांगली गोष्ट करण्यास आपणांस फुरसतच 
मिळत नाहीं. परंतु त्यांच्या या तक्रारींत कांहींच तथ्य 
नसतें. कारण कोणत्याही समाजांत जाऊन पहा म्हणजे 
तुम्हांला असं आढळून येईल कीं, ज्यांना पुष्कळ फुरसत 
व मुबलक पेसा आहे त्यांच्या हातून चांगली गोष्ट फार 
क्वचितच घडलेली आहे. कारण अशा लोकांपेकीं बहुतेकांचा 
वेळ दुव्येसनांत व आळसांत जातो. वेळ सांपडत नाहीं 
ही तक्रार आळशी माणसाची आहे, उद्योगी मनुष्या छा 
वेळेची कमतरता नसते. एखाद्या उद्योगी माणसास एखादें 
मोठें पत्र लिहिण्यास दहा मिनिटें असलीं तरी बस्स 
होतात; तेवढ्या वेळांत प्न लिहून तो चट्‌दिशीं मोकळा 
होतो. परंतु तेवढेंच पतन लिहिण्यास एखाद्या आळशी 


माणसांस सांगितले तर दहा दिवसांतही तेवढें पत्न व्यवस्थे- 
द 


(६२) 


शीर लिहून त्याच्या हातून पुरें होणार नाहीं. ज्या 
पुरुषांनी आजपर्यंत प्रचंड कामे केलीं आहेत, तीं त्यांनीं 
धिमेपणानं सतत उद्योगाने व एक क्षणही फुकट न घालवितां 
केलीं आहेत. “* थेब थेंबे तळें सांचे!” अक्षी एक म्हण 
आहे. थोडें पण नियमित काम केल्यानें पुष्कळच काम 
होतें. ताजमहालांसारखी मोठी व म्रेक्षणीय इमारल लहान 
माठ दगड एकमेकांवर ठेवून उभारलेली आहे व ती 
राज थोडी थोडी बांधूनच बावीस वर्षीच्या अवधींत पुरी 
केलेली आहे. मोठमोठे प्रचंड ग्रंथही रोज थोडथोडे पण 
नियामितपणें लिहूनच पुरे केळेळे असतात. 

: तुम्ही मिनिटें फुकट घाल्वूं नका म्हणजे तुमचे तास 
वाया जाणार नाहींत ' असें एका उद्योगी पुरुषाने म्हटलें 
आहे. त्याचप्रमाणे एका संस्कृत कर्वानें म्हटलें आहे. 

* क्षणश: कणदशश्वेव विद्यामर्थ च साधयेत्‌ ” याचा अथे 
असा कों प्रत्येक. क्षणाचा संग्रह करून विद्या संपादन 
करावी आणि प्रत्येक कणास जपन धन मिळवावे. हा 
चरण माठा सुंदर आहे. या छोट्याशा चरणांत पष्कळ 
अथे भरठळा आहे. विद्या कशी मिळवावी आणि द्रव्य 
केस संपादन करावे हू त्यांत सांगितळें आहे. एक क्षणही 
फुकट न घालविता जो विद्याभ्यास करील तोच पुढें मोठा 

न्‌ होईल. आजपर्यत जे मोठमोठे विद्वान झाले ते 


(६३) 
वेळ फुकट न घालविल्यामुळेंच झाले. लहानपणापासून 
त्यांनी आपला वेळ जेव्हां विद्या मिळविण्यांत, लिहिण्यांत, 
वाचण्यांत व शिकण्यांत घालविला तेव्हांच त्यांच्यापाशी 
ज्ञानाचा सांठा जमला आणि लोक त्यांना विठ्ठान्‌ म्हणून 
मान देऊं लागले. 

वेळ व्यर्थ न जाऊं देण्याची संवय लहानपणापासूनच 
लावून घेतली पाहिजे. ही संवय लागण्यास कालाची 
किंमत किती आहे हें लहानपणींच मनांत ठसळे पाहिजे. 
जे लोक व्यर्थ वेळ घालवितात त्यांना काळाची योग्यता 
बरोबर समजत नाहीं. पुष्कळ क्षुद्र वस्तूंचा माणसांस लोभ 
असतो, परंतु काळासारख्य़ा अमोलिक वस्तूचा त्यांच्या 
ठिकाणीं लोभ नसावा ही मोठी आश्चयोची गोष्ट आहि. 
एक पेसा सत्कमी खर्चे करण्याचें ज्यांच्या जिवावर येतं 
असे लोक शुष्क गप्पा मारून वर्षीची वर्षे दवडीत 
असतात. पण ही गोष्ट त्यांच्या गांवींही नसते. 

लहानपणी आळसांत -वेळ दवडून विद्याभ्यासादिक 


. अवश्य कतेव्यें केलीं नाहींत, तर तारुण्य फटफजींत व 


दुःखांत जाते. ज्यानें तारुण्य फुकट घालविले त्याचे 
वृद्धपण क्टांत व हालांत जातें, म्हणून ढहानपण व 
तारुण्य हीं आळसांत दवडूं नयेत. प्रत्येक गोष्ट वेळच्या 
वेळीं करण्याची संवय ठेविली पाहिजे. वेळच्या वेळी 


(८२४) 
कोणतीही गोष्ट करण्यांत जो फायदा व हित आहे तें 
अवेळी करण्यांत नाहीं. “: वेळेवर दिलेला एक टांका 
अवेळी दिलेल्या दहा टांक्यांचें काम कारितो, ” अक्या 
अर्थाची इंग्लिश भाषत म्हण आहे, व ती अगदीं खरी 
' आहे. कारण आपला कपडा कोठें तरी प्रथम एवढासाच 
फाटतो, फाटल्याबरोबर जर तो आपण शिवला तर तो 
जास्त फाटत नाहीं, याचा अनुभव बंहुतेकांस थोडाफार 
असतोच. कोणतेही कार्म करण्याची गोष्ट अशीच आहे. 
वेळच्या वेळीं, आल्याबरोबर, आपलें काम केलें म्हणजे 
कामांत गोंधळ माजत नाहीं, व त्यांत चुका होण्याचा 
संभव फार कमी असतो. कांहीं चक झालीच तर ती 
ताबडतोब आपल्या नजरेला येऊन दुरस्त केळी जाते. 
पटापट कामें उरकण्याचे सामथ्ये अंगी असून जो ती 
उरकत नाहीं, व आतां केरूं मग करूं म्हणून आळसांत 
वेळ घालवितो तो वेळेचा दुरुपयोग करीत आहे असें 
समजावे. आटपशीरपणा हा . एक चांगला गुण आहे. 
' था व्यवहारांत व उद्योगधंद्यांत फार उपयोग होतो. 
कोणत्याही गोष्टीचा फार पाल्हाळ लावून ती गोष्ट 
करण्याचे दिरंगाईंवर टाकणे म्हणजे वेळेचा दुरुपयोग 
करणेच होय. म्हणून कोणतेही काम होईल तितके 
आटपशीर व चांगलें करण्याची हातोटी साधण्याची 


द ऑशशाााा्बब अ अस्त तक १ तक 


(६५) 


' पहिल्यापासूनच खटपट ठेवावी, म्हणजे थोडक्या वेळांत 
पुष्कळ व चांगळें काम होऊन बराच वेळ शिल्लक राहूं 
शकतो. असा राहिलेला वेळ दुसऱ्या उपयुक्त व मनोरंजक 
कामाकडे अगर खेळणे, व्याय्‌म करणें, मोकळ्या हवेंत 
सहळ करणें ' वेगेरे शरीरवधेक गोष्टीकडे लावितां येतो. 
कित्येक विद्याथ्यींची अशी समजूत असते कीं, पुष्कळ वेळ 
अभ्यास केळा म्हणजे चांगळा अभ्यास होतो. म्हणून 
ते अंगीं उत्साहशक्ति किंवा अभ्यास करण्याची मनाची 
तयारी नसतां उगीच कांहीं तरी घोकीत बसतात. यामुळें 
. त्यांचा अभ्यास तर चांगला होतच नाहीं, परंतु त्यांच्या 
उत्साहशक्तींचा मात्र अपव्यय होतो. म्हणून प्रत्येक 
विद्यारथ्यीनें उत्साहशक्ति व अभ्यास करण्याची मनाची. 
तरतरी कायम आहे तोपर्यंतच अभ्यास करावा. म्हणजे 
थोडक्या वेळांत पुष्कळ व चांगला अभ्यास होतो. व 
असा मन लावून चार तास केलेला अभ्यास कंटाळवाण्या 
केलेल्या आठ तास अभ्यासापेक्षां चांगळा होय. प्रत्येक 
कर्तव्याला वेळ नेमून द्यावी व तें कर्तव्य त्या वेळांतच 
करावे. वेळच्या वेळीं काम न केल्याने कोणतंच काम धड 
होत नाहीं. त्याचप्रमाणे घरांतील प्रत्येक वस्तु ठेवण्याची 
जागा नेमळेली असावी व त्या ठरविलेल्या जागेवरच ती 
वस्तु ठेवावी, म्हणजे कोणत्याही वस्तूची जरूर लागली 


(६६) 


म्हणजे ती हुडकण्यांत वेळ व्य जाणार नाहीं. एक 
चेळेची व्यवस्था नसेल, तर सर्व गोष्टींची अव्यवस्था 
होते. जो वेळ व्यर्भ घालवीत नाहीं, त्याचा काळ 
आनंदांत जातो. भूतकाळ चांगळा घालविला असल्यास 
वर्तमानकाळ आनंदांत जातो, व भविष्यकाळाविषयीं 
काळजी रहात नाहीं. प्रत्येक घडीपासून कांहीं तरी चांगलें 
काम करून घेतलें पाहिजे. 

इंग्लंडचा राजा सहावा जेम्स यानें थामस हौभेल्टन 
बास एकदां विचारिळें की. “ तुम्ही एवढी मोठी संपत्ति 
कशी संपादन केली. /? त्याने उत्तर केळें “ महाराज, जे. 
काम मला आज कारितां येण्यासारखे असतें तें मी 
कर्धीही उद्यांवर टाकीत नाहीं, आणि जे काम मला स्वतः 
करतां येण्यासारखे असतें ते कधीं मी दुसर्‍यावर 
सोंपर्वीत नाहीं. '” 


बद. 


महाराणी मेरीसाहेव. 
आपल्या हीच्या महाराणी मेरीसाहेब या आपला 
एक क्षणही फुकट घालवीत नाह|त. त्यांना लिहिण्या- 
ण्याचा फार नाद असून देवादिकांची भक्तिपर स्तो 
ब पदे म्हणण्याची त्यांना फार आवड आहे. लिहिणे, 
वाचणे ब देवाची स्तुति करणें यांला त्यांनी दिवसांपैकी . 


“यज 


(६७) 


बरेच तास नेमून दिले आहेत. त्या कोणाशीं रिकाम्या 
गप्पा छाटण्यांत एक पळही फुकट घालवीत नाहींत. 
कोणी जवळ गोष्टी बोलूं लागळें कीं त्या लगेच उठतात व 
कांहीं तरी शिवणकाम अगर विणकाम हातांत घेऊन त 
करीत बसतात, व तें करतां करतां गोष्टी ऐकतात. अद्या 
वेळांत आपण स्वत: शिवलेली आंगडी टोपडीं, गोरगरिबरांस 
व त्यांच्या मुलांबाळांस नेहमीं त्या वांटून देतात. त्या 
आपल्या मुलांना स्वतः शिक्षण देतात व त्यांची शुश्रूषा व 
देखरेख स्वतः कारेतात. इतर्के करून त्या नियमानें 


' व्यायाम कारेतात. 


पहा ! उद्योग व वेळेचा संदुपयोग करण्याची केवढी 
होस ! 


बेन्‌जामिन्‌ फ्रांकलिन. 
हा सुप्रासेद्ध पुरुष अमेरिका खंडांतील बोस्तननामक 
शहरी इ० स० १७०६ त जन्मला. त्याचा बाप अगदीं 
गरीब स्थितींत होता. तो साबण आणि मेणबत्या करून 
आपला निर्वाह करी. बेन्‌जामिन्‌ याला लहानपणापासूनच 
पुस्तकें वाचण्याचे फार व्यसन होतें. त्याला जितका पैसा 
मिळे तितका तो पुस्तकें विकत थेण्याकडे लावी. जीं 


(९ ९८") 


पुस्तके विकत घेण्याचें त्यास सामर्थ्य नव्हते तीं तो 
भाड्याने आणीत असे. त्याला दिवसास फार कष्ट करावे 
छागत असत तरी तो मध्यरात्रपयेत जागून अभ्यास 
करीत असे, याप्रमाणे बेनूजामिन्‌ हा स्वतः पुस्तकें वाचन 
मोठा विठ्ठाना झाला. आणि केवळ आपंल्या उद्योगाने 
मोठी प्रतिष्ठा पावला. पुढें तो मोठा संपत्तिमान्‌ झाला. तो 
फ्ान्स देशाच्या दरबारी कितीएक व्षेपर्यत अमेरिकेंतील 
स्वतंत्र संस्थानांच्या तर्फे वकील होता. तो इ०स० १७९० 
त निवर्तला. आपल्या उत्कर्षाची . हकीकत त्यानें स्वहस्ते 
लिहून ठेविली आहे. तींत एके . ठिकाणीं त्यानें असें ' 
म्ह्टले आहेः -या व 

“' संपत्तिमान्‌ होण्याची मुख्य साधन दोन आहेत, एक 
_ उद्योग आणि दुसरे हात राखून खर्चे करणें, म्हणजे 
आपला पैसा आणि आपला बेळ हीं कधीं व्यथे जाऊं न 
देतां आपल्याकडून होईल तितका त्यांचा चांगला 
उपयोग करावा. ह्या दोन गुणांच्या खालोखाल, मनुष्याचा 
उदय होण्यास वेळच्या वेळीं काम करणें आणि सर्वदा 
न्यायानं वागणें हे गुण फार. उपयोगी पडतात. उद्योग, 
खर्चाचा बातबेत, वेळेचा सदुपयोग आणि तारतम्य ह्या 
गोष्टी जरी उत्तम आहेत, तरी केवळ त्याजवरच अवलंबून 
राहूं नये, कारण परमेश्वरी छपेवांचून त्या सर्व व्यर्थ होत. 


(६९) ? 


या अत्यल्प चरित्रावरून असं दिसून येईल कीं जगांत 
प्रतिष्ठा, मान व संपत्ति मिळविण्यास जे गुण लागतात 
त्यांपेकीं ““ वेळच्या वेळीं कामें करणें व वेळ व्यथ जाऊं न 
देणें 7 हे दोन गुण अवश्य अंगीं असंले - पाहिजेत. ह 
दोन गुण जर अंगीं नसतील तर मनुष्य जगांत पुढें येऊं 
शकणार नाहीं. 

>>> 
७ आराग्य. 
'ह्रे>*<&€ 
. शरीरमाद्यं खळु धर्मसाधनभू. 

प्राणीमात्रास प्रथम सुख म्हटलें म्हणजे आरोग्य हें 
होय. प्रकृति निरोगी असली म्हणजे सर्वे सुखांचा खरा 
अनुभव व उपभोग त्यास घेतां येतो. रोगाने पीडलेल्या 
मनुष्यास कशांतच सुख वाटत नाहीं, हा अनुभव प्रत्ये- 
कास थोडाबहुत असतो. एक दिवस ताप येऊन तोंडास 
अरुचि आली म्हणजे पदार्थ कितीही गोड व मधुर 
असला तरी, तो त्यास बेचव लागून, तो खाण्यास तो 
कंटाळतो. ज्यास आरोग्य नाहीं त्याच्या हातून स्वहित 
सुद्धां व्हावयाचें माही, मग पराहिताची वार्ता कशास 
पाहिजे. मनुष्य कितीही बुद्धिवान्‌ असला, वं जर तो 
अशक्त आहे तर त्याच्या हातून विद्या व्हावयाची नाही, 


(७० ) 


सुखाची साधनं त्यास अनुकूल असलीं तरी त्यास सौख्य 
व्हावयाचे नाहीं. म्हणून सर्व संपत्तीत शरीर संपात्ते श्रेष्ठ 
होय. याकरितां शरीर निरोगी ठेवण्याकडे मनप्यमात्राचे 
लक्ष असणं अगदी अवश्य आहे. तें तसं ठेवण्याकरिता 
नंहमी दान गांष्टीकडे लक्ष पुरविळ पाहिजे. एक नियमित- 
पणान वागून राग न होऊं देण्याविषयी काळजी घेणें, व 
दुसरी रोग झाला असतां तो वाहूं न देतां दूर करण्याची 
योजना तत्काळ करणें. त्यांपैकीं पहिल्या गोष्टीसंबंधाचंच 
दिग्दर्शन येथे थोडक्यांत केळें आहे. त्याप्रमाणे वागलं 
ऱहृणज दुसर्‍या गोष्टीची आवश्‍यकता फारच कचित्‌ भासेल 
नार्हांच म्हटलं तरी चालेल 

___ आरोग्य राहण्याकरितां खाण्यापिण्यांत नियमितपणा 
ठेविला पाहिजे. कारण, अर्जाण हें सव रोगांचे मूळ आहे 
तं न होऊं दिळें म्हणजे प्रकषाते सहसा बिघडावयाची 
नाह. एखादा पदाथ आवडत असून, तो प्रकृतीस 
मानत नसल तर तो खाऊं नये. जे पदार्थ आपल्या 
पक्षतीस मानतील त्यांचेच सेवन करावे. मुलांस समजत 
नसत तेव्हां आईबापांनी ' त्यांस नियमित राखण्याविषयी 
काळजी ध्यावी, व समजूं लागल्यावर ती ज्याची त्यानें 
ध्यावी. एखादा पदार्थ फार आवडतो म्हणून तो 
अर्जीर्ण होण्याइतका खाऊं नये. अवश्य तेवढीच झोंप 
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घ्यावी, [दिवसा कर्धीही निजूं नये व रात्रीं दहाच्या पुरे 
जागूं नये. दिवसा निजणें व रात्री जागणे म्हणजे रोगांस 
आमंत्रण करण्यासारखेंच आहे. वेळच्या वेळीं निजावें वं 
पाहांटे लवकर उठावें. विद्यार्थ्यांनी तर रात्रीं नऊ वाज- 
ण्याच्या पुढें जागूं नये, व पाहांटे चार वाजण्याच्या आंत 
उठावे. परमेश्वराचा हेतु असा दिसतो कीं, सर्वानी पहा- 
टेस उठून आपआपल्या कामवंद्यास लागावे. ह्यास उदा- 
हरण पक्षी व ल्हान मुलें यांचें होय. मुळें व पक्षी 
स्वाभाविकच पहांटे उठतात. त्रतस्थं राह इच्छिणार्‍या 
विद्यार्थ्यास प्रातःकाळची वेळ फार महत्त्वाची आहे. 
सकाळीं जागे होण्याबरोबर अंथरूण सोडण्याची संवय 
प्रत्येकाने ठेवावी. हा नियम पाळण्यानें अनेक अनिष्ट 
' परिणाम टळतात. सकाळी . उशिरां निजून उठण्याची 
संवय घातुक आहे. ह्या वाईट संवयानें शरारमक्ृतीवर 
फार वाइट परिमाण घडतात, त्या योगानें नानातऱ्हेचे 
रोग जडतात. जो'उशिरां निजून उठतो त्याच्या अंगी 
काम करण्याची उत्साह शक्ति फार कमी असते. दिवस- 
भर काम केलें तरी त्याच्याने काम उरकत नाहीं; म्हणून 
सकाळीं लवकर उठण्याची संवय प्रत्येकाने लावून घ्यावी 
हें फार हितावह आहे. 

प्रातःकाळी उठल्याबरोबर नित्यक्रमाला लागण्यापूर्वी 


(७२ ) 


मलमूत्रविसर्जन करून स्नान करावें. थंड पाण्याचे 
स्नान सोसल्यास फारच उत्तम आहे. तेन सोसल्यास 
ऊन पाण्यानें स्नान करावे. कपडे आपल्या हवेला 
व प्रकृतीला साजतील असेच असावेत. उगीच फॅशनला 
बळी पडून आपल्याला सहन न होतीळ इतके उबदार व 
आवळ कपडे घालूं नयेत. 

शरीरांतल्या व्याधि नाहीशा व्हाव्या, अंगांत ताकद 
येऊन रोज नवा दम यावा, उत्साह वाटावां, अंगीकृत- 
कार्य उत्तम तऱ्हेने तडीस जावे, अद्यी ज्याची इच्छा 
असेल त्यानें नित्य व नियमित व्यायाम करावा. शरीर 
प्रकृति उत्तम रहावयाला व उत्तम आरोग्याचा उपभोग 
घेत दीघायु होण्याला ईश्वराने व्यायाम हेंच उत्तम औषध 
निर्माण करून ठेविळें आहे. व्यायाम हे उत्तम औषध 
आहे. तं घेण्याला कवडीचाही खर्चे लागत नाहीं. हें 
औषध सवीना जरी फुकट मिळण्यासारखें आहे तरी 
त्याची योग्यता फार आहे. लाखों रुपयांच्या औषधा : 
हूनही हें अधिक गुणकारी आहे. परंतु जी गोष्ट मनु: 
ष्य़ांस फुकट किंवा थोड्या श्रमाने मिळते त्याची किंमत 


त्यांस कळत नाहीं. म्हणून बहुतेक मनष्यें व्यायाम 


घेण्याची टाळाटाळ करितात. वयमानाप्रमाणे जर नित्य 


नेमाने व्यायाम केला तर मनुष्याला रोग आगि व्याधि ही. 
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फोरच थोडीं होतील; मुळींच होणार नाहींत म्हेटळें- तरी 

अंतिशयोक्ते होणार नाही. जो मनुष्य व्यायाम . करीत 
नाहीं, व्यायामाला कस्पटासमान. लेखतो, तो आपण 
होऊनच आपल्या पायावर. कुऱ्हाड मारून घेतो,. अर्से 

समजावें. बहुतेकांना .व्यायामापेक्षां पैसा जास्त वाटतो, 

ते व्यायामापेक्षां तांत्कालिक सुखांना जास्त भुळ्तात, परंतु 

ही त्यांची मोठी चूक आहे. त्याचप्रमाणे कित्येक विद्या- 

व्यासंगी लोकांना व्यायामांत वेळ खर्च करणें म्हणजे तो. 
व्यर्थ दुवडणें असें वाटते. म्हणून ते व्यायामांकडे दुलक्ष 

करितात. .परंतु जितके तास ते व्यायाम कमी घेतात 
तितके महिने त्यांचें आयुष्य कमी होत असतें, हें त्या 

बिचार्‍यांच्य़ा लक्षांत येत नाहीं. 


__ स्नायु निकोप व सुद्दढ होण्यास योग्य प्रकारें व्यायाम 
करणें अवय आहे. परंतु हा व्यायाम सतत व नियमाने 
केला पाहिजे. कर्धी केला, कधी नाहीं असते उपयोगाचे 
नाहीं. पुष्कळ दिवस स्वस्थ. बसून रहावथाचें वं मग 
कांहीं दिवस संडकून व्यायाम करावयाचा अशी कित्ये- 
कांची चाळ असते. परंतु त्यापासून कार्यसिद्धि न होतां 
उलट हानि मात्र होते. याकरितां असें, न करितां ज्ञो 
कांहीं व्यायाम करणें तो नित्य व नियमितपणे करावा. 
कोणत्या प्रकारचा व्यायाम करणें तो ज्याचा त्यानें 
। १ 
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जघपच्या. प्रळूतीर्‍च्या मानार्ने ठरवावा. व्यायाम करू 
ण्याच्या अनेक तर्‍हा आहेत. त्यांची माहिती करून 
घेऊन त्यांपैकीं ज्याला जो मानेळ किंवा आवडेल त्याने तो. 
करावा.. मांत्र शरिराच्या सर्व भागांतील स्नायूंची सारखी 
वाढ करण्याकडे विशेष लक्ष पुरवावे. नाहीं तर कांहीं 
भाग पुष्ट व बळकट होऊन कांहीं तसाच कमजोर राहाल. 
असें. झाल्यास शरीर बेढब दिसूं लागेळ आणि आरोग्यही 
' असार्वे तस राहणार नाहीं. म्हणून प्रत्येक मनुष्यानें 
व्यायाम केला पाहिजे, व तो नियमित असून आपल्या 
प्रकृतीस मानेल असा असावा. उघड्या हूयेत व्यायाम 
करणें हें फार चांगळें. आहे. प्रत्येक मनुष्यानें मोकळ्या 
हर्वेत निदान तीन तास तरी व्यायाम करावा. उघड्या 
हवेंत व्यायाम. करण्यास पजन्यामुळें अथवा दुसर्‍या कांहीं 
नर्डीमुळे क्वाचितू प्रसंगीं व्यत्यय आल्यास घरांतच पुष्कळ 
सक्काश व चांगली हवा येत असेल अश्या ठिकाणीं व्यायाम 
करावा. व्यायाम करणें तो शरीर थकून जाईंपर्थत मात्र 
करूं नये. व्यायामाचा अतिरेक झाला म्हणजे. शारेरांतील 
मुख्य यंत्र जं काळीज तें बिघडते, व ते बिघडडे म्हणजे 
शाररास फार अपाय होतो, म्हणून व्यायामाचा अतिरेक 
होऊं देऊं नये. हवर 2४.0 बळ; 
अ शारोग्य राहण्यास, व्यायाम हें. जर्से , एक फुकटचे 


या. 


> 


। 
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औषध आहे, तसंच शुद्ध व मोकळी हवा हेंही एक फुक- 
टचे औषध आहे. मोकळ्या हवेची योग्यता व्यायामा- 
इतकीच आहे. मोकळी हवा घेणं म्हणजे अमताचे घुटके 
घेण्यासारखेंच आहे. म्हणून जितकी तांजी हवा पोटांत 
घेणें शक्‍य असेल, तितकी प्रत्येक मनुष्यानें अवश्य घ्यावी. 
ताज्या व शुद्ध हर्वेत फिरळ॑ असतां मनाळा एक प्रकारची 
विलक्षण हुषारी वाटते. याचा अंनुभव पुष्कळांना असे- 


लच. मेनुष्य कितीही खिन्न व मळूळ असूं द्या; ताज्या 
व शुद्ध हवेचे थोडेसे घुटके त्याच्या पोटांत जातांच, 


. त्याची खिन्नता व मळूलपणा हीं तेव्हांच नाहींशी होतात, 


व त्याला हुषारी व आनंद वाटूं. लागतो. याचं कारण 
असें कीं, नुकत्याच पोटांत गेलेल्या - ताज्या हवेमुळे 
त्याचा मेंदु व मज्जातंतु हे तरतरीत होतात व यामुळें 
त्याला हुषारी वाटते. दूषित हवा हें एक प्रकारचें .वीषच 


आहे. तें वीष प्रकृतीस फार अपाय करिते, म्हणन 


दूषित हवेंत केव्हांही राहूं नये. नेहमीं हवाशीर घरांत. 
रहावे. हवाशीर घरांत राहिल्याने प्रक्षते उत्तम रहाते. 
घराच्य़ा सवे खिडक्या दिवसभर उघड्या टाकांव्यात, 
म्हणजे सवे घरांत शुद्ध व मोकळी हवा खेळेल. घर व 
वस्त्रप्रावरणें हीं नेहमीं स्वच्छ ठेवावींत. स्वच्छतेचा व 


_ आरोग्याचा निकट संबंध आहे. स्वच्छतेच्या अमार्वी 


आरोग्य राहणे शक्‍य नांही. 
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शरीर आरोग्यसंपन्न - असलं -म्हणजें - मनंहीः खंबीर 
होते इच्छाझ्याक्ति आणि आत्मसंयमन यांचा पूर्ण ' आरोग्य 
संपादन करण्याचें कामीं अंत्यंत- उपयोगं होतो. याकारेतां 
परिश्रम करून तीं कमाविलीं पाहिजेत. पुष्कळ लोकांवर 
त्यांच्या मनोवृत्तींचा व कल्पनांचाच अंमल जास्त असतो 
ते सर्वस्वी त्यांच्या अगदीं कद्यांत असतात. त्यांचे बहुतेक 
आजार किंवा विकार त्यांच्या कर्पनेसुळंच उत्पन्न झालळ 
असतात. कारण त्यांना आपले विचारें, विकार व भावना 
यांचेवर दाब ठेवितां येत नाहीं. यामुळें त्यांचा विकार 
किंवा आजार बलिष्ठ होऊन ' विकोपांस जातो. भीति, 
क्रोध, संताप, लास, चिंता, शोक यांमुळे अपस्मार, फपरे 
अपचन वगेरे अनेक विकार उत्पन्न होतात. सबब 
मनोवृत्तीवर दाब ठेवून भीति वगेरे मनोविकार न 
उद्धवतीळ याबद्दल पूण खबरदारी घ्यावी. इच्छाशाक्ति 
व मनोवृत्ति द्या ताब्यांत ठेविल्याने शारीरिक मानासेक “व 
नैतिक आरोग्याचा लाभ सहज होतो. शारीरिक सामंथ्ये जसें 
व्यायामाने: वाढवितां येत, तर्स मानसिक . सामथ्यहा 
प्राणायामानं. वाढावितां येते. मनामध्ये येणार्‍या प्रत्येक 
विचाराचे परिणाम शरीरावर घडून येतात. जर ते विचार 
शुद्ध सात्विक आणि पवित्र असतील तर शरीराचे आरोग्य .- 
च सामथ्ये हीं सहज वाढतील, सारांश चांगली प्रक्ाति 


ही 0... 
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राहण्यास मनाच्या प्रसंन्नतेची फार जरूर आहे. म्हणून 
नेहमीं आनंदी व हंसतसुख असावें 

सारांश आरोग्य राहण्यास शर्रार वमन हीं दोन्ही 
चांगल्या स्थितींत पाहिजेत, म्हणून तीं दोन्हा नियमित 
व्यायाम घेऊन, सुस्थितीत ठेवावीत; हे उत्तम. 

सुप्रसिद्ध व्यायामशास्त्रज्ञ बरनार मॅकफेडन म्हणतात;--- 

“: प॒त्येक मनुष्यानें रोगमुक्त होण्याकारेतां नैसर्गिक 
नियमांचे अवलंबन करावें; . नेहमी ओऔषर्धे घेत गेल्याने 
दिवसंदिवसं अनेक रांग जडतात 

महाराणी आलेक्झांडा , 

आपले. परमंपूज्य बादशहा पांचवे. जॉजमहाराज 
यांच्या मातोश्री आलेकूझांड़ा यांची प्रक्षाते अगर्दी निकोप 
आहे. व वयाच्या मानानें त्या , अद्याप पुष्कळ. तरुण- व 
सुंदर दिसतात. याचें मुख्य़ कारण त्यांची साधी_ रहाणी 
व भोजनपद्धाते हें होय. ह्या आपल्या माजी महाराणी- 
साहेब पहिल्यापासूनच खालील पद्धतीने राहत आल्या आहेत. 
_ कोणत्याही एका वेळीं त्या जास्त अन्न खात. नाहींत. 
दर एक जेवणाच्या वेळीं एका घासाची. भूक. राखून त्या 
जेवतात. विशेष श्रम करावयाचे असले . तरी त्या जास्त 
अन्न खात नाहींत. फार झाळें तर एखादा दुसरा पेला 
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।__ कत्या श्रम: करण्यापूर्वी घेतात. त्या. चहा, कॉफी व दाढ 
| . वगेरे पेयांस शिवतसुद्धां. नाहींत: दूध व संत्री बोरे 
फळांचा. रसः हींच त्यांची चेनीची परये.. आहेतः लां 
सांस फारसें खात नाहींत. काचेत हलके मांस खातात. 
रोटी, विस्कुटे, होणी वगेरे पदार्थच बहुतेक रोज, ह्या 
। खातात फळ,- फळभाज्या व. पालेभाज्या - हीं त्यांची 
।» __ तोडीगवर्णी होत. तळकट, आंबट व मसाल्याचे पदा 
| "तया. खात. नाहींत. े टर ठ्ठ | 
त्या न्याह्रीच्य़ा वेळी बहुतकरून - फळें व राह 
शातात; मध हेंच त्यांचें गोड खाद्य आहे. मेवामिठई 
अथवा जुड पक्काने त्या फारशा खात नाहींत. तिस 
मह्रीं चेह न घेतां त्या गरम दूध घेतात व संध्याकाळी 
दानपह्रच्य़ा जेवणाप्रमाणेंच सारें अनन खातात. ; 
 _ ऐतेत्या जेवणाच्या टापटिपीरनेंच पूर्ण आरोग्य टर्म 
। स नाही. आरोग्यसंपादनास ताजी हवा व व्यायाम 
यांची जरूर आहे हें तत्त्वही त्यांना मान्य आहे, (या. 
रोज नियमाने नियमित व्यायाम कारतात व खुल्या € 
क केरावयास जातात. मनाचे शरीरावर परिणाम ह - 
1 गोष्ट त्यांना मान्य आ> म्ह्णू नेहमीं सप्रसन 
सुविचारसंपन्न य वे दीप हया 'कारितात- 
र गो आरोग्य व तारुण्य यांचा अद्याप * 
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महासणीसाहेबांची ही. साधी राहणी .. सर्वोनीं लक्षांत 
. ठेवण्यासारखी आहे; इंग्लंडचे . साम्राज्य केवढे मोठें आहे 
हें सर्वास महशूर आहेच. एवढ्या मोठ्या प्रचंड साम्राज्याच्या 
साम्राज्ञीने ऐषआरामाचा मोह दूर सारून साधी व॒ निरलस 
राहणी ठेवणें हे केवढें आश्चर्ये आहे बरें ! अद्या थोर विभूति 
_ इंग्ठंडांतील राजघराण्यांत आहेत म्हणनच इंग्लंड हें : कधींही 
सूये न मावळणाऱ्या प्रचंड पदेश्यावर राजसत्ता गाजवीत आहे 
इशक्कपेने आपल्या 1हड्स्थानाला असल राज लाभलं आहेत | 
हे हिंदुस्थानचे महदू भाग्यच होय > 
या आपल्या महाराणीसाहेबांप्रमाणेंच मोंगल साम्राज्याचा 
अधिपति औरंगजेब बादशहा याची राहणीही अगदीं 
साधी होती. तो रोज दहा मेळ पायांनी चाळून व्यायाम 
घेत असे. यामुळें तो सशक्त, निरोगी व दीर्घायु होता. 


'एका वर्तमान पत्राच्या संपादकाची दिनचर्या. 

अमेरिकेत मिस्तर ब्रायंट या नांवाचा एक मोठा विद्वान्‌ 
दीर्घोद्योगी व॒ जबर विद्याव्यासंगी पुरुष होऊन गेला. हा 
गृहस्थ न्यूयाके शहरांतील “ इव्हिनिंग पोस्ट ' पत्राचा 
संपादक होता. हा पुष्कळ वृद्ध होऊन व उत्तम आरोग्य 
उपभोगून मरण पावला. त्यांने आपली दिनचयी एके 
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ठिकाणीं लिहिली आहे. त्यांपासून सवानी बाध घेण्यासा- 
रखां आहे, म्हणून ती देण्यांत येत आहे. 


मिस्तर ब्रायंट लिहितात:ः---““ मी बराच. वृद्ध झाला 

हे. पण म्हातारपणीं येणारी कोणतीही अशक्तता मला 
भासत नाहीं. माझी शक्ति,-तरतरी व उत्साह हीं जशी 
असावींत तशीं उत्तम आहेत. मी पाहांटेस निजन उठता 
हिंवाळ्यांत सुमारें साडेपांच वाजतां उठतो, उन्हाळ्यांत 
याच्याही पूर्वी तास अगर अर्धा तास उठतों. नंतर बेताचे 
कपडे अंगावर घालून निरनिराळ्या प्रकारचा व्यायाम 
करितों. ह्या व्यायामाचा मुख्य. कटाक्ष छाती रुंद होण्या- 
कडे असतो. इतर .सर्व अबयवांस व , खायूंस व्यायाम 
होईल याकडेही माझं लक्ष अस्त. याप्रमाणे तासभर व्यायाम 
केल्यावर मी स्नान करता. मी खेड्यांत असलां म्हणजे 
खोलींतल्य़ा खोलींत व्याय्मास. करण्याचेएवजीं मी शेतांत 
वगैरे जातों व त्या ठिकाणी चांगला व्यायाम होईल अर्स 
कांहीं काम करतों. नंतर स्नान झाल्यावर न्याहारीची. 
'तंयारी नसल्यास ती तयारी होईपर्यत मा. माझां अभ्यास 
करतों. “ नंतर न्याहारी झाल्यावर थोडा वेळ वाचनांत 
घालवून शहरांत असलो म्हणजे “ इव्हिनिंग पोस्टाच्या 
आफेसांत तीनं मेल पायीं चाळत जातों, .व त्या ठिकाणी 
* सुमार तीन. तास सारखे कांम केल्यावर परंत पार्यी. चालत 
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घरी येती. पाऊंस' असो, वारा: असो;'अगंरःरस्त्यांत'कितीही 
चिखल झालेला असो;.त्याचा वित्ाररमी :मनांत आणते 
नाहीं: खेड्यांत असलो म्हणजे माझ्य़ा लायब्ररींत अंभ्यांसांतं 
मी मम्न झालेला असता. कंटाळा आला “म्हणजे : शेतांत 
अगर बागेत जाऊन झाडांना (पाणी घालणें, त्यांना भर घालणे 
वँगेरे कामे करतो, आणि कांहीं वेळाने मार्झी पुस्तके मी 
वाचीत बसतो. गोडींतन मीं कचित्‌ फिरंतो.. होतां. होई 
तो पार्यी चालणेच मला फार आवडते. ” पाव 
ग्हडस्टनसाहेबांचा व्यायाम. 

- इंछुडांत, _ ुंडस्टन साहेब . म्हणून एक सुप्रसिद्ध 
मुत्सदी होऊन गेले. . ते नेहमीं दोन तास. चालण्याचा 
व्यायाम करीत. मरेपर्येत हा त्यांचा नियम एक 
दिवसही चुकला नाहीं. ज्या. दिवसांत त्यांच्यावर कामाचा 
बोजा अतोनात. पंडे; अश्या दिवसांत पुद्धां त्यांचा हा नियम . 
चुकला नाहीं. जेव्हां ते मुख्य प्रधान होते, तेव्हां त्यांस 
रोजीं सोळा तास काम पडे, तरी इतके काम करूनही ते 
आपला व्याग्माम घेतल्याखेरीज रहात नसत. हवा वाइंट 
पडली असली; पाऊस पडत असला तरी ते नियमा दोन 
तोस चाळूने यांवयाचेच- . त्यांनीं स्वतः एकां ग्रृह्स्थास 
सांगितलें की, ““ मला माझा रोजचा व्यायाम-. घेण्यास 
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दिवसा सवड झाली नाहीं तर तो मी रात्रीचा घेतो. ज्या 
दिवसांत पालेमेंट सभा पहाटे तीन तीन चार चार वाजेपर्यंत 

चाळे तरी तेथळे काम संपवून नंतर ते आंपला व्यायाम 
घेण्यास जात असत. त्या वेळीं पाऊस पडत असला तरी 
ते जावयाचेच; शिवाय सवडीप्रमाणे लांकडें फोडण्याचाही 
व्यायाम ते घेते असत. याचें कारण त्यांची अक्षी पक्की 
समजूत होती की, शरीर निरोगी व निरलस राहण्यास 
_ व्यायामाची जरुरी आहे, 


प्रोफेसर राममूत्तीं नायडू. 

या नांवाचे प्रचंड मळ ' सध्यां हिंदुस्थानांत आहेत. 
यांस आधीनक भीमसेन .असे म्हणतात. यांचा जन्म 
_ मद्रास इलाख्यांतीळ विजयानगरजवळ असणार्‍या. एका 
खेड्यांत इ० स० १८७३ या वर्षी झाला. राममूर्तीचे 
आईबाप फार धिप्पाड व सशक्त नव्हते. ते सामान्य 
मनुष्याप्रमाणच होते. लहानपणी राममूत्ती फार अशक्त 
होते; प्रथम प्रथम तर ते आजारी असून त्यांस दम्याची 
व्यथा जडलेली होती. परंतु पुढें त्यांना तालीम कर- 
ण्याचा नाद लागला, यामळे हळहळ त्यांचे सवे रोग 
मागे हटत गेळे. लहानपणी ते फक्त देशी तालीम म्हणजे 
देंड, बैठका, जोडी, लेजीम, त्याचप्रमाणे मळखांब, दोरी 


८-->”” 
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कळी वगेरे करीत, आणखी थोडेसे मोठे झाल्यावर ते 
इंवेस्ळ, बार वगेरे तालीमबाजींतही मोठे प्रवीण झाले. ते 
पहाटे तीन वाजतां उठून सहळू करावयास जात, व एका 
दमाने बारा मेळपर्यैत पळत. नंतर एक तासपर्यंत ते 
पोहण्याचा व्यायाम करून नऊ वाजेपर्यंत कुस्त्या खेळत- 
यांना _लहानपणापासूनच पुराणांतील मारुती व भीम 
थांच्य़ा कथा ऐकण्याचा फार नाद आहे. त्यांची शक्ति 
इतकी वाढळेली आहे की, ते आपल्या छातीवर व दंडा- 
बर मोटार गाडी व खटार गाडी सहज घेऊं शकतात. ते 
बर्‍याच जाडीचे साखळदंड तोडतात. एवढें प्रचेड सामथ्ये 
त्यांनीं केवळ शारीरिक व मानसिक व्यायामाने मिळविले 
आहे. शारीरिक व्यायामाप्रमाणेंच ते मानसिक व्यायामही 
करितात. ते मानसिक व्यांयामा'चे महत्त्व जास्त समजतात. 
मानसिक व्यायाम करण्यास ते कधीही चुकत नाहींत, 
सकळी निजून उठल्यावर आपलें पेय प्राशन केळं की, 
ते प्राणायामाळा बसतात. त्यांची अशी खात्री आहि की, 


: मनोजयानेंच मनुष्याला शरीरसामर्थ्ये संपादन करतां 


यते. पूर्ण बर्मचर्यत्रत पाळे म्हणजे शरीरसामर्श्य वाढतें. 
असा त्यांचा अनुभव आहे. ते अद्याप ब्रह्मचःरीच आहेत. 

सांप्रत राममूत्ती जरी मोठ्या कितीडा व वैभवाला पाचल 
आहेत तरी ते अगदी साधेपणाने व काटकसरीने वागतात, 
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ह्यांना- कोणतेही दुव्येसन-नाही, त्यांना पुष्कळ पसा. मिळतो 
व .त्यांप्रैकी पुष्कळंसा पैसा ते परोपकारांतच* खर्च करि 
तात. त्यांचा पोषाख अगदी. सांधा असतो. . खाण्यापिण्यां*्‌ 
तही. ते- फार नेमस्त आहेत...ते फक्त वनस्पति आहारंच 
करितात. ते. मांस व अंडी अगदी खात नांहींत: त्यांची 
रहाणी -अगरदी सांधी असून विचार फार उच्च आहेत 

प्रो. राममूर्तीच्या वर दिलेल्या अगदीं त्रोटक चरित्रा- 
वरून आपणांस असे दिसून येईल की, आगदीं अझक्त 


मनुष्यास सुद्धां मानसिक व शारीरिक व्यायामाने प्रचंड 
शक्ति कमावितां येते 


5९ 
८ उद्याग. 
">2४£3<& र 
उद्योगिनं पुरुषसिंहमुपाते लक्ष्मी: । 
उद्योग्याचे घरीं रिद्धी सिद्धी पाणी भरी 
इश्वरान मनुष्यास हात, पाय, डोळे इत्यादि ड्द्रियें 
दिलीं आहेत, तीं उगीच शोभेसाठी दिलीं नाहींत. काहीं 
तरी चांगला उद्योग करून त्याचा उपयोग करावा या . 
साठीच ती दिलीं आहेत. मनुष्यासाठी सर्व पदार्थ देवानं 
उत्पन्न करून ठेविळे आहेत, परंतु ते केवळ मनुष्याच्या 
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उद्याश्ी ठेविळे नाहींत. ते मनुष्याने उद्योग करून मिळविले 
पाहिजेत, असा ईश्वराचा उद्देश आहे. पहा; थान्य पेरावे 
लागतें, पुढें ते कापून मळून घरी आणावे लागतं, नंतर तं 
वाळवून दळावें व त्याच्या भाजून भाकरी कराव्या, तेव्हां 
त्या मनुष्याला खावयाला मिळतात. ही भाकरी मिळपयंत 
किती श्रम व उद्योग करावा लागतो पहा. खाणीच्या 
पोटांत नानाप्रकारचे मौल्यवान्‌ व उपयुक्त धातु व रत्ने 
. हां ठेविळीं आहेत, तीं खणून बाहेर काढिली पाहहजेत, 
नंतर त्यांवर पुष्कळ मेहनत करून त्यांचे नानाप्रकारचे 
अलंकार, भांडीं, शेतीची आउत वेगेरे बनविलीं पाहिजेत 
तेव्हां तीं मनुष्याच्या उपयोगीं पडतात. कापूस, ढाकर 
वेगेरे पदार्थांचेंही असेंच आहे. त्यांची वखप्रावरण वगर 
तयांर करून तीं मनुष्याच्या अंगावर पडेपर्यंत मनुप्यास 
अत्यंत श्रम करावे लागतात. त्याचप्रमाणे उंच झाडांवर 
नानातऱ्हेचीं रसभारेत फळे उपजविलीं आहेत, तीं वर 
- चहून काढिली पाहिजेत. गुळाबासारखीं सुवासिक फुलें 
निर्माण केलीं आहेत परंतु हाताला कांटे बोचल्याशिवाय;, 
तीं मनुष्याला प्राप्त होत नाहींत. बाकीच्या बहुतेक सर्वे 
पदाथीरचे असेच आहे. 


उद्योग करणें हें मनुष्याचें मुख्य कर्तव्य होय. उद्योगा- 


वांचून कोणतेंच कार्य सिद्ध होत नाहीं. उद्योग हा आपला 
र्ट 
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बंधु व आळस हा आपला शत्रु आहे. उद्योगावांचून 
प्रतिष्ठा मिळत नाहीं. उद्योगाने पाहिजे तो पदार्थ मिळ- 
वितां येतो. उद्यागी मनुष्याला पुष्कळ मित्र असतात. 
उद्योगाने शरीरपरक्षाति सुदृढ व चांगली रहाते. उद्योगाने 
धन प्राप्त होतें. उद्योगाने विद्या येते. उद्योगाने ईश्वरी- 
ज्ञान प्राप्त होते. सारांश, उद्योग ही कामधेनु आहे. काम- 
घेनु जवळ असली म्हणजे जसे इच्छिलेळे सवे पदार्थ 
मिळतात, तशी उद्योगाने आपणांस हवी ती वस्तु प्राप्त 
करून घेतां येते. जे लोक उद्योगी असतात, त्यांची स्थिति 
सर्व प्रकारें चांगळी असते. जो उद्योग करितो त्याला बहुधा 
कशाचीही वाण पडल नाहीं. उद्योगाशिवाय मनुष्य सुखी 
असूं शकत नाहीं. मनुष्याला कांही तरी शारीरिक व 
मानसिक श्रम असल्यावांचून त्यांची प्रक्षाते निरोगी 
रहात नाहीं. 

एका विठ्ठानाने म्हटलें आहे:---- 

“ उद्योग हा मोठ्या नदीसारखा गंभीर व खोल असतो 
त्याच्या प्रवाहामुळें सर्वे प्राण्यांस जीवन मिळतें, शेते 
हिरवींगार रहातात, व बागा फळांफुलांनीं शोभिवंत होतात. 
आळस हा कोंडलेल्या पाण्यानें झालेल्या दंलळंदलीप्रमाणे 
आहे. त्यांतून विषारी वाफा मात्र निघतात. उद्योगाने 
बागांत फळें व फुलें मात्र निघतात. आळसाने त्याच बागेत . 
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गवत उगवते. झाडें वाळून जातात. उद्योगाने धातूंस 
घासणी मिळून त्या चकचकीत राहतात, आणि आळसाने 
त्यांवर गंज चहून त्या क्षीण होतात. 

उद्योगाच्या योगानें मनुष्य स्वावलंबी होतो. त्यास होतां 
होईल तो दुसऱ्यावर अवलंबून रहावें लागत नाहां- 
दुसर्‍यावर अवलंबून न राहतां स्वतःच्या श्रमानेच जो 
उदयास येतो, त्याची थोरवी इतरांपेक्षा जास्त असते. 
खर्‍या यक्ार्चे व जयाचें मुख्य कारण. दीर्घोद्योग हच 
आहे. एक वेळ उद्योग करून फलप्राप्ति झाली नाही, 
म्हणून आपण अभागी आहो असे समजूं नये. जयाविषयीं 
एका औद्योगिक थोर पुरुषार्ने म्हटलें आहेः--- 

“६ जय मिळविण्यास सतत उद्योग करण्यासारखा दुसरा 
चांगला उपायच नाहीं. देव हेंही जय मिळण्यार्चे एक 
कारण असतं, पण तं जय मिळण्याचे मुख्य़ व खात्री- 
लायक साधन नव्हे. दैवाने व प्रार्धाने जय मिळण्या- 
सारखी सुसंधि प्राप्त होते. दैव आणि आळस यांची मैत्री 
केव्हांही जमावयाची नाहीं. जो मनुष्य आलेल्या संधीचा 
फायदा करून घेऊन आपले प्रयत्न फलद्रूप 'करून घेतो 
तोच नांवलौकिकांस चढतो. संधि मनुष्याला शोधीत येत 
नाहीं, पण मनुष्याने डोळ्यांत तेल घाळून सुसंधीची वाट 
पहात बसलें. पाहिजे. ज्या मनुष्यांत काम करण्याची शाक्त 
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आहि, वें आ मनुष्ये आपलें काम करतांना संतोष दाखवि- 
तात, त्यांस अपजय येण्याची कधींच भीति नसते. वेळेच्या 
व मिळणाऱ्या पगाराच्या अनुरोधाने जो आपलें काम 
करिता, त्यानं आपल्या कामांत जय मिळण्याची आश्या 
मुळींच बाळगूं नये. परंतु जो आपले काम होईल तितके 
चांगलं करून दाखविण्याचा प्रयत्न करितो त्यास माळ 
घालण्यास जयश्री नेहमीं तयार असते. ” 


यावरून जय ,मिळर्णे किंवा अपजय मिळणें हे पुष्कळ 
अंशीं आपल्या हातीं आहे असें दिसून येईल. चांगला हेतु 
घरून इश्वर मला यश देईलच अशा हृढ भावनेनें जर 
चांगला उद्योग केला, तर यक्ष मिळणारच यांत संशय 
नाहीं. आजपर्यंत या जगांत विद्या, शौय वगेरे चांगल्या 
गुणांनीं जे पुरुष उद्यास आले, त्यांच्या प्रसिद्धीचे मुख्य 
कारण अव्याहत उद्योग हेंच होय. उद्योगाशिवाय दुसरी 
कारणें असलीं तरी तीं गौणच होत. 

आपल्या उद्योगाची दिशा नेहमीं व्यापक ठेविली पाहिजे; 
केवळ स्वहितापुरताच मनुष्याचा उद्योग असतां कामा- 
नये. जो आपल्या पुरताच उंद्योग करितो त्याच्या उद्योगा- 
'पासून इतरांला प्रत्यक्ष फायदा होत नाहीं. त्याचा उद्योग 
मांजराच्या दुग्धप्राप्तीच्या उद्योगाप्रमाणेंच होय. प्रामाणिक- 
पणाने आपला निवांह करून जो थोडा तरी परोपयोगी 
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उद्योग करितो तोच खरा उद्योगी होय. ज्या देश्यांत असे 
परोपकारासाठीं उद्योग करणारे महात्मे पुरुष पुष्कळ अस- 
तात, तोच देश ऊर्जितावस्थेला येतो; अशा देद्याची कीर्ति 
चोहोकडे पसरते; तो देश संपत्तीचे माहेरधर आणि विद्येचे 
विलासमंदीर बनतो त्या देशापुढे इतर सव देशे मान 
वांकवितात. त्या देशांतील लोकांस कशाचीही ददात 
वाटत नाहां. | 
आजकाल केवळ उद्योगाने. पुढें आलेली . जीं राष्ट्र 
आहेत, त्यांत इंग्लंडची गणना प्रमुखत्वाने करण्यांत येते. 
इंग्लंडदेश आजकाल पृथ्वीवरील सर्व राष्ट्रांत अत्यंत वैभव- 
संपन्न व बलाढ्य आहे. इंग्लिश लोक आज दिगंत पसरले 
आहेत. हिमाच्छादित उत्तर आणि दक्षिण भ्रुवावर पाहा, 
आफ्रिकेच्या मध्य भागच्या दाट अरण्यांत हिंख श्वापदांच्या 
वसतिस्थानांत पाहा, . सहाराच्या किंवा मध्य एशिआच्यां 
उन्हाने तप्त झालेल्या वालुकामय प्रदेशांत पाहा, आस्टेलि- 
याच्या हिरव्याचार सुपीक मेदानांत पाहा, इंग्रजांचा .संचार 
नाहीं, आणि इंग्रजी कला धाडस व इंग्रजी कौशल्य यांची 
साक्ष पटत नाहीं अर्स एकही स्थळ, आज ज्ञात असलेल्या 
पृथ्वीच्या पाठीवर सांपडावयारचे नाहीं. अत्यंत खोल समुद्रा- 
पासून,अतिउंच पेत शिखरापर्यत त्यांचा प्रवेश नाहीं अर्स 
एकही स्थान नाहीं.अफाट समुद्रावर त्यांची जहाजं इतस्ततः 
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संचार करीत आहेत. पक्ष्यांनाही. अगम्य अश्या उंच वाताव- 
रणांत त्यांचीं विमाने अलीकडे फडकं लागळीं. आहेत. हा सब 
प्रभाव कशाचा १. तर सतत उद्योगाचा: इंग्रज लोकांच्या 
उद्योगामुळे इंग्डंडांतील सुखाचे पीक कधींही बुडत नाहीं. 
त्या देशांत अनीतीचीं अभ्रे कधीही येत . नाहींत; यामुळें 
ब्रिटिश साम्राज्यावर सत्याचा सूर्य . सदा  प्रकश 
पाडीत असतो. 

. आमच्या सत्यप्रिय व. उद्योगम्रिय सावंभोम प्रभूंचे 
आम्हीं सवे राजनिष्ठ हिंदी प्रजाजन इंग्लिश लोकांसारखेच 
उद्योगप्रिय होऊं या, म्हणजे आपणां सवीना  स्व्गीचें 
निरुपम सुख या लोकींच मिळेल. 

चीन देश्याचा एक बादशाहा _ असं म्हणत असे की, 
6 राज्यामध्ये एक मनुष्य जर निरुद्योगी असला तर दाहा 
मनुष्ये क्षुधेने किंवा थंडीने पीडित. असलीं पाहिजेत. ” 
खरं आहे, कारण जगांत जितकीं. माणसं आहेत तितकीं जर 
सवे उद्योग करतील, तर कोणत्याही माणसास अवश्य 
लागणार्‍या वस्तूंची ददात पडणार नाहीं. 


शेतकरी आणि त्याचे लॅक. 
कोणी एक शेतकरी मरावयास टेकला होता; त्याच्या 


8 "पळा अक्कल 


नर 
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मनांत होतें की, आपण आजपर्यंत धंदा चालविला आहे, 
तसाच आपल्यामागे सदोदित आपल्या -मुलांनीं चालवावा. 
तेव्हां त्यांने ही. युक्ति केली. अव्या मुलांस खाटेजवळ 
बोलावून सांगितलें, मुलांनो, माझें सर्व द्रव्य ह्या शेतांमध्ये 
हातभर भुईखांठी पुरळळें आहे; म्हणून हीं शेतं तुम्ही 
दुसर्‍या कोणाच्या हातीं लागूं देऊं नका. त ऐकून पुतांनी 
नेश्वय केला कीं, म्हाताऱ्याने ठेवलेले द्रव्य शेतांतून उकरून 
काढाविं. मग तो शेतकरी वारल्यानंतर त्यानीं शेतं खणून 
पाहिली त्यांत त्यांस ठेवा सांपडला नाहीं. परंतु शतं 
खणून निघाली यामुळें त्यांना दसपट पीक आलें, आणिं 
बहुत द्रव्ये मिळाठें. त्या मुलांपैकी एक शहाणा होता तो 


म्हणाला, शेतांमध्ये द्रव्य आहे म्हणून जें बापान सांगितलं 


होतें, ते हेच द्रव्यन . 
तात्पर्य, 
जेथे उद्योग तेथे द्रव्यलाभ हा आहेच. उद्योगांत शतकी- 
सारखा दुसरा उद्योग नाहीं. जे स्वतः शेतीत कष्ट करि- 
तात त्यांस द्रव्यलाभाबरोबर आरोग्याचाही लाभ आपो- 
आप होतो. शेतांतील श्रम केव्हांही फुक्रट जात नाहींत. 
केव्हांना केव्हां तरी त्यांचा मोबदला सव्याज परत मिळतोच. 


-->>>><-:२>२>२>> 
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मुंगी आणि पाशी. 

एके दिवशीं मुंगी आणि माशी ह्यांचा आपआपल्यांत थोर- 
पणाविषयीं मोठा वाद झाला. माझी मुंगीस म्हणाली, 
अगे, माझ्ञ्या थोरपणाबद्दल तर कोणास शंकाच नाहीं. 
कारण -यज्ञयागादि कमीमध्यें जे जे पदार्थ असतात, ते 
सव मी अगोदर चाखिते, नंतर ते देवास प्राप्त होतात. 
देवळामध्यें उंच ठिकाणं तं माज्ञे. मी देवळांत असतें इतकें 
कोणी असत नाहीं. मळा राजाच्या सभेत जाण्यास अड- 
थळा नाहीं. मी राजाच्या खांद्यावर बसते, याप्रमाणें मला 
जें जं पाहिजे तं तें मी श्रम केल्यावांचून खातें, पिते, 
आणि भोगितें. अशी जी मो त्या.मजशी तं क्षुद्ठ बरोबरी 
कशी बर॑ करशील  मुंगीनें उत्तर केळे, अगे, ऐकतेस १ 
थोरामोठ्यांच्या घरी जाऊन जेवणे यांत प्रतिष्ठा आहे खरी, 
पण बोलावणें असेल तर. तुला तर, लोक हांक्रीत असतात, 
तरी तूं निलाजरेंपणी पानावरून उठत नाहींस. तूं म्हणतेस 
कां, मी देवळांत फार वेळ असते. पण तुला घर ना दार, 
ना कांहीं उद्योग म्हणून तुझा वेळ जात नाहीं, व त्यामुळें 
तूं देवळांत राहून आपला वेळ घालवितेस. तूं आम्हांसारखे 
श्रम करून दाण्याचा संग्रह करीत नाहींस, म्हणूनच तुला 
थंडीच्या दिवसांत उपाशी मरावे लागते; आणि आम्ही 
उद्योग करिशों म्हणून त्या दिवसांमध्ये खाऊन पिऊन उबा- . 
याच्या घरांत आम्हीं सुखी असतो. 
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तात्पर्य, 
ज्यास आपल्या घरी कोंड्याचीही भाकर मिळेना, त्यास 


... थोरांच्या पंक्तीस सेष्टाचं जवांवयास मिळालीं तरी त्यांत 


-:. थोरपणा नाहां. जो उद्योगी, जो आपण मिळविलेल्या 


संपत्तीचे सुख घेतो त्यासच थोर म्हणावा. असल्या पुरु- 
पास थोर ही पदवी नसली तरी तो सर्वमान्य समजावा 


देव आणि गाडेकरी. 
एक अडाणी गाडेकरी गाडा हांकून नेत होता. तो 


' एके .ठिकाणीं, चिखलांत रुतून अडकला. तो बाहेर काढ- 


ण्यास बैलांचा कांहीही उपाय चालेना. तेव्हां त्याने देवाचा 
घांवा आरंभिला .! “ हे देवा, मी दीन आहें, ह्यासाठी 
तूं मळा मदत कर. !' त ऐकून देवार्ने वरून खालीं पाहिलें 
तो गाडेकरी उगाच बसून करुणा भाकतो आहे असें 
त्याच्य़ा दृष्टीस पडलें. तेव्हां देव त्यास म्हणतो “ रे मूखा, 
तं आळशासारखा स्वस्थ बसून राहूं नको; तं ऊठ आणि 


बेळास उत्तेजन देऊन चाकांस आपल्या खांद्याचा नेट दे, 


म्हणजे मी तुला सहाय्य होईंन. '! गाडेकऱ्याने त्स केलं 
तव्हां गाडा बाहेर निघाला 
तात्पय श 


उद्योग करून जो देवाकडे साहाय्य मागतो, त्यास देव 


' सहाय्य करतो. निरुद्योगास तं प्राप्त होत नाहीं 


.--_,_ऑई;.द---. 


॥%१).) 


घंदा ही एक दोलळत आहे. उद्योगाने प्रातिष्ठा व पैसा 
दोन्ही मिळतात. उद्योगी नांगऱ्या निरुद्योगी सरदारा- 
पक्षा श्रेष्ठ होय. 
फ्रांकूलीन्‌ . 


पडलेले लोखड कीट खात असते, आणि निरुद्योगी 
माणसाचे शरीर जीणे होत असतें. 


घड्याळाकडे पाहूं नका, कामाकडे पाहा. नुसती तासाची 
जो भरती करील त्याचा खिसा भरणार नाहीं. 


र 
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धेयोने केलेला प्रयत्न म्हणज अधी विजयच होय. 


९ मितव्यय. 
->>>&<& 
न्यायें धन मिळवावे त्याचा न्यायेंचि खर्चेहि करावा ॥ 
वित्ताचा लोभ मनीं अन्यायाने कदापि न धरावा ।॥१॥ 
मनुष्याच्या शहाणपणाची पारख त्याच्या खर्चाच्या बाता- 
बेतावरून तेव्हांच करतां येते. योग्य मार्गीनें पैसा मिळ- 


१22७ >> हो. 


विण व योग्य काटकसरीने तो खर्च करणें ही एक अत्यंत 
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महत्त्वाची गोष्ट आहे. एका प्रसिद्ध आंग्ल ग्रंथकाराने 
म्हटलें आहे कींः--'* पैसा मिळविणे, राखून ठेवणें, 
खर्च करणें, दुसऱ्यास देणें, व दुसऱ्यापासून घेणें, उसनं 


४ "५७ उसने २९ *७ १ > 9 १. कळ >» 
आणण व उ दुण यात जा यार्यस मागाच अवलबन 


कारेतो तो मनुष्य व्यवहारपटु व चतुर समजावा. अनीतीचें 
अवलंबन न करितां पैसा मिळविणे व तो सतूदृत्यांमध्ये 
खर्चे करणें, हें खरें शहाणपण होय. 


मनुष्यानें वाटेळ तितका उद्योग करून हवेंतितके धन 
संपादन केलें, परंतु खचच कसा करावा हें जर त्यास कळलें 
नाहीं, तर उद्योगाचा फारसा उपयोग नाहीं. त्यांतूनही 
त्याने आद्यापेक्षां खर्च जास्त ठेविल्यास त्याचा उद्योग निरथक 
समजावा. अश्या अव्यवस्थेनें त्याच्या डोक्यावर कर्जाचा 
बोजा चढतो, आणि एकदां मनुष्याचे कजे वाढून ते 
त्याच्या आहाराबाहेर गेळें म्हणजे त्याचे हाळ कुत्रासुद्धां 
खात नाहीं. याकारितां मनुप्यार्ने पहिल्यापासूनच आपला 
खर्च आपल्या प्राप्तीच्या आंत ठेवण्याची तजवीज करावी. 
प्रत्येकाने खर्च करतांना आपली प्राप्ति किती व आपण 
खर्च कारेतो किती याचा विचार करून आपलें खर्चाचे 
मान ठेवावें. ल्य, मुंजी यांसारखी कार्ये व आजारीपणा- 


सारख्या अपरिहार्य अडचणी यांस लागणार्‍या जादा 


खर्चाची तरतूद अगोदरपासूनच दूरदर्शींपणाने थोडी 
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थोडी करीत असावी, म्हणजे ऐन प्रसंगी दुसर्‍याच्या 
मदतीची गरज लागणार नाहीं. 
ज्याला स्वतंत्र बाण्याने वागावयाचें आहे, त्याला 
तर मितव्ययाकरितां फार झटलें पाहिजे. कारण दुसऱ्याच्या 
घरीं उसनवारीकरितां वारंवार जाणं म्हणजे एक प्रकारचा 
कमीपणाच आहे. दुसऱ्याकडून कोणतीही वस्तु उसनवार 
आणली म्हणजे आपण तेवढ्यापुरते त्याचे मिंधे बनतो. 
मिंध्या मनुष्याच्या अंगीं निस्प्रहपणा मुळींच नसतो, असला 
तर त्यास कृतघ्न म्हणतात. काटकसर करण्यास मोठें उच्च 
प्रतीचे मनोधेर्य लागते, अश्ांतळा प्रकार नाहीं. अगदीं 
साघारण मनुष्यांस सुद्धां हा गुण थोड्याशा प्रयत्नाने अंगी 
सहज आणतां येतो. व्यवस्थेने खर्चे करणें म्हणजेच आपल्या 
घरगुती कामाची सुव्यवस्था ठेवणे होय. 
मितव्यय किंवा काटकसर ही कृपणपणापासून अगदी 
भिन्न आहेत. काटकसरीचा व कृपणपणाचा अर्थाअर्थी 
कांही संबंध नाहीं. अयोग्य कामांत निरर्थक पैसा १ 
उधळणें याचा अथे काटकसर, व योग्य कामांत योग्य वेळी 
पैसा न खर्च करणें याचा अथ कृपणपणा असें ठोक 
मानानें मानण्यास कांही ह्रकत नाहीं. कृपण मनुष्य 
व्य हें आपलें आदिदेवत समजतो, व मितव्ययी मकर 
पेसा हा आपला ह्रकामी व उपयोगी अडत्या अगर मुनीम 
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आहे अर्स समजतो. : मितव्यय ही दूरदर्शीपणाची मुलगी, 
नेमस्तपणाची बहीण व॑ स्वतंत्र बाण्याची जननी आहे 
असं एका ग्रंथकाराने म्हटलं आहे. मितव्ययाने ग्रृहसोर्यांत 
भर पडते, व समांजांत पत वाढते. मितव्यय हा एक सदुण 
आहे. तो प्रत्येकाच्या अंगीं असणे हे फार. चांगले. 

प्रत्येकानं आदा पाहून खर्च करावा. आपल्या प्राप्तीच्या 
बाहेर एक पैही त्यांने खर्च करुं नये. कारण मितव्यय ही . . 
प्रामाणिकपणाची जननी आहे, व उधळेपणा हा अप्रामणिक- 
पणाचा पिता आहे. कारण. जो मनुष्य आपल्य! प्राप्तीच्या 
आंत आपला खचच ठेवीत नाहीं, तो हटकून. दुसर्‍या 
कोणाशी तरी लबाडी करून आपला आद्याबाहेर गेलेला खर्च 
चालवीत असतो, यांत शुका नाहीं. ज्यांना आद्याबाहेर 
खर्च करून आपली चैन चालविण्याची संवय लागली 
ते दुसर्‍याला नेहमीं. वुडवण्यासं पाहणारच. असे उधळे 
मनुप्य अंतःकरणाचे. जरा उदार. .असतात खरे, परंतु 
शेवटीं पेसा नसळा म्हणजे ते वाटेल तें. करण्यास तयार 
होतात. ते पैश्याप्रमार्णच आपल्य़ा वेळेचाही दुरुपयोग 
कारेतात. ते आपणाला. पुढें अमुक कामांत अमुक इतका . 
नफा होईल, तेव्हां आतां या वेळीं. अमुक्र. इतका खर्च 
करण्यास .कांहीं हरकत. नाहीं, असें. म्हाणून पुढील पैस . 


हातीं येण्याच्या आंतचच अवाचे संब, खर्च: करितात, व. 
आ खर्चे, करितात, व . 


(९८) 


कर्जाचें लोडणें आपल्या गळ्यांत अडकवून घेतात. अशा 
प्रकारे खर्च करणारीं माणसं आपलीं आपणच शत्र बनतात. 
जे स्वतःच स्वतःचे शत्र बनतात, त्यांना दुसरे कोण मित्र 
मिळणार आहेत. बेताच्या प्राप्तीची, परंतु व्यवस्थेने वाग- 
णारी कांही माणसं, आपला खर्च टापटिपीर्ने करून 
दुसऱ्यास मदत करण्याच्या सद्बुद्धीनें कांहीं तरी मागें 
टाकितात; परंतु उघळे व अस्ताव्यस्त खर्ची करणारे जे 
असतात, त्यांना दुसऱ्यांना अडीअडचणीच्या वेळीं सुद्धां 
मदत करण्यास सवड होत नाहीं. 


त आ खे. 


“ रिकामे पोतं केव्हांही उभें रहात नाहीं '' अशी 
इंग्रजींत एक म्हण आहे. त्याचप्रमाणे कर्जीत बुडालेल्या 
माणसालाही ताठ उभें राहतां येत नाहीं. तो सदा चिंता 
व काळजी यांनीं विळ्यासारखा वांकलेला असतो. कर्ज- 


बाजारी मनुष्याला सत्यपणानें वागणे फार जड जाते. कारण 


त्याला, वेळोवेळीं सावकाराच्या तगाददाराला खोट्यानाठ्या 
सवी सांगून तूतांतूत तरी तगादा उठवावा लागतो. यावरून 
“ खोटें बोलणं कर्जावरीळ घोडेस्वार आहे ” अद्य 
अर्थाची इंग्रजीत एक म्हण पडली आहे. सावकाराच्या 
घराची कजे काढण्याकारतां पहिली पायरी चढणें म्हणज 
. भावी असत्यरूपी इमारतीच्या पायाचा पहिळा दगड 

बसविण्यासारखेंच आहे. हेडन्‌ नांवाचा एक प्रख्यात चित 


म... . ७ त कल 
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कार होऊन गेला; त्यानें अर्स लिहून ठेविले आहे की, 
“ज्या दिवशीं मी प्रथमतः कजे काढलें, त्याच दिवर्शी माझ्या 
ऱ्हासाळा आरंभ झाला. ” त्यानें तरुण मनुष्यांस असा 
उपदेश केला आहे की “ दुसऱ्याचे कजे न काढतां जर 
तुम्हांला एखादा चैनीचा पदार्थ विकत घेतां येत नसेल, 
तर तो तुम्ही घेऊं नका; कजे केव्हांही काह नका; कारण 
ते ऱ्हासाचा पाया आहे. तुम्हांला स्वतःला जर कजे 
असेल, तर ते फिटण्यापूर्वी तुम्ही दुसऱ्याला उसनवार 
रकमा देऊं नका; व अश्या स्थितीत कर्जे तर बिलकूल 
काढूं नका.” हा उपदेश प्रत्येकाने मनन करण्यासारखा आहे. 
कोवळ्या झाडाळा कीड लागली म्हणजे ते जसें जोरानं 
फुटत नाहीं, त्याप्रमाणें पूर्ववयांत कज झालेला मनुष्य 
केव्हांही ऊ्जितावस्थेल्य येत नाही.म्हणून मनुष्याने पाहिल्या- 
पासुनच काटकसरीने राहण्यास शिकलें पाहिजे. एक पैसाही 
व्यर्थ जाऊं देतां कामा नये. कारण ज्याप्रमाणे सेकंदे व 
मिनिटें यांचेच तास होतात, त्याप्रमाणेंच पे व पैसा यांचेच 
'झुपये व मोहरा, होतात. कित्येकांना एक 'पैसा म्हणजे 
कांहींच वाटत नाहीं. परंतु एक पैसा म्हणजे देखील क्षुलक 
नव्हे. ज्यांच्या हातांत रुपये आणि गिनी खेळतात, त्यांना 
एक पैश्याचे कांहींच मोळ वाटत नसेळ, पण एखाद्या 
उपाशी मरणाऱ्या गरिबाला तो एक पैसा दहा गिरनीं- 
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सांरखा. आहे. एखाद्या. श्रीमंताला दहा मोहरा . मिळाल्या. 
तरी आनंद वाटणार नाहीं. पण एखाद्या अध्यंत.. गारेबाला 
एक. पैसा. मिळाला तर केवढे तरी समाधान. वाटतें आणे 
तो देवाचे किती तरी आभार मानतो. एक पैसा झाला 
तरी तो मिळविण्यासाठी कांदींना कांहींतरी रक्त आटवावें 
लागतेच. एक पेक्याविषयींच नव्हे तर एक पैविषयी सुद्धां 
आपण 'जपूं तितके थोडेंच आहे. मराठींत एक म्हण आहे 
कीं, “« पैपासून जोडावें आणि लाखापासून मोडावें. ” खरे 
आहे. जो पैला जतन करील तोच लक्षाधीश होईल, व 
_ लक्षाधीश आहे तोच वेळप्रसंगी लाखो रुपये. खर्च कराल.. 
जो धान्याच्या एका कणाला जपतो त्याच्याच घरीं धान्यांची 
मोठमोठाली कोठारे जमतात. अनेक कण. एकत्र झाले 
म्हणजेच एक कोठार होते. पण कणास क्षुलक मानून 
जो त्याकडे दुलेक्ष करील त्याजपाशीं संपत्तीचा सांठा 
केव्हांही. होणार नाहीं. 

उद्योगाने संपत्ति मिळवितां येते, पण ती राखण्यास 
मितव्यय हा. अवश्य पाहिजे. जं कांहीं आपणास थोडे- 
बहुत मिळेल त्यांतून थोडीतरी शिल्लक मार्गे टाकावी. 
कारण मनुष्याच्या हातून सारा जन्म एकसारखा उद्योग 
होणें शक्‍य नाहीं. तेव्हां अडचर्णांच्या प्रसंगाकरितां दूर- 
दर्शीपणाने कांहीं तरी तजबीज करून ठेवणें हा मोठा 


१६१०९) 
शहाणपणा होय.मुंग्यांसारखे अज्ञप्राणी सुद्धां जर पावसाळ्या- 
करितां, आठ महिने सारखं खपून, धान्याचा. संअह करून 
ठेवितात, तर मनुष्यासारख्या ज्ञांनाची व बुद्धाचा घमेंड 
मारणाऱ्या प्राण्याने पुढ येणाऱ्या अडचंणीची तरतूद 
अगोदर न करणे म्हणजे .माद्यांसारख्या क्षुद्र . जतूच्या > 
पंक्तीत आपणांस बसवून घेण्यासारखे आहे. 


हक ऑफ वेलिंगटन्‌ हा ' लोकांचें देणे,आपणाकडे न... 
ठेवण्याविषयीं फार. जपत असे. तो एकदां एका खह्या- 
जवळ म्हणॉळा कीं, “ लोकांचें देणें आहे, ते मी स्वत 
देतों. दुसर्‍यावर सोंपवीत नाहीं. आणि प्रत्येक माणसाने 
असें करावें असे माझे सांगणे आहे. कज ह मनुष्यास 
गुलाम करिते. मला पैशाच्या अडचणी किल्येक प्रसंगी,आल्या 
होत्या, पण मी कधीं आहाराबाहेर कज काढिले नाहीं 

प्रत्येक मनुष्याने हैं उदाहरण पुढें ठेवून त्याप्रमार्ण 
वागावें. 

महाराणी व्हिक्टोरिया. 

आपले परमपूज्य बादशहा जॉजे महाराज, यांच्या | 
आजी भाग्यशाली महाराणी व्हिक्टोरिया या लहान असता 
एकदां एका जत्रेस गेल्या होत्या, तेथ त्यांनी बरेच जिन्नस 
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खरंदी केल. नंतर एक वाजविण्याची पेटी विकत घ्यावी: 
अस त्यांना वाटलं. आपल्या मनाप्रमाणे त्यांनी एक पेटी 
पसंत केली, व .ती उंचळली. ' इतक्यांत बरोबरच्या दाईनें 
त्यांना म्हटळ, “बरोबर आणलेले सव पेसे संपले आहेत.” 
ह एकून दुकानदार म्हणाला, “* कांही ह्रंकत नाहीं. 
पटी आपण घऊन जा. पेसे मागाहून पाठविले तरी चाल- 
ताल. महाराणासाहूबांना हू बोलणें आवडलं नाहीं 
कारण जिन्नस उधार घेणे ही गोष्ट त्यांना. बिलकुल पसंत 
वाटत नव्हती. त्यांनीं ती पेटी. घेतली नाहो. पेटीचा 
माहू. ताडून त्या तशाच घरीं परत गेल्या. 


मुलाना, मंहाराणींसाहेबांचां हा कित्ता समोर ठा, 
व उधार जिन्नस घेण्याच्या मोहाला बळी पडू नका 


हिया "आ् 


अडक्यास हत्ती, 


एका श्रीमंत ग्रृह्स्थाकडे एक हत्ती विकावयास आला 
व हृत्तावाला त्यास म्हणाला ““ मी एका अडक्यास हा 
हत्ती देतो” हें ऐकून त्या ग्रृहस्थाच्या मलानें आग्रह केला 
को, “ बाबा हा हत्ती घ्याच. ” तेव्हां तो गृहस्थ 
म्हणाला, *' मुला, हा आपणांस हत्ती नको. कारण तूत 
आपणास त्याची गरज नाहीं.गरज लागल्यावर घेतां घेईल.” 
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पुढे कांहीं काळाने त्या ग्रहस्थास हत्ती ठेवण्याची आवर्ये-्‌ 
कता वाटली, तेव्हां त्यानं एका हत्तीवोल्यांस एंक हत्ती 
. आणण्यास सांगितला. : या हेत्तीवाल्याने त्याची किंमत 
सातहजार रुपये सांगितली. तेव्हां तो गृहस्थ आपल्या 
मुलांस म्हणाला “ मुला, आतां हा हत्ती घे. ” तेव्हां 
_ मलगा म्हणाला “ बाबा, अडक्यास हेत्ती मिळत होता 
त्या वेळेस तो तुम्हीं घेतला नाहीं, व आतां हा इतक्या 
महागाईचा हत्ती कशास घेतां ? ” तेव्हां बाप म्हणाला 
५६६ मला त्या वेळीं आपल्यास हत्तीची गरज नव्हती, सबब 
घेतला नाही. आज गरज लागली सबब तो मी घेतो. ” 
आणखी तो म्हणाला “' मला मी तुला सांगतो काँ 
ज्या वस्तची तुला आज गरज नाहीं, ती वस्तु कितीही 

स्वस्त मिळाली, तरी तूं घेऊं नको. ” 


मुंग्या आणि टोळ. 
उन्हाळ्यामध्ये कोणे एके समयीं कांहीं मुंग्या आपल्या 
बिळाजवळ दाण्याच्या राशि घाळून उन्हांत सुकवावयाच्या 
' उद्योगांत होत्या. इतक्यांत भुकेने व्याकुळ झालेला असा 
_ एकु टोळ तेथें आला. तो दीनवाणें तोंड करून याचना 
करूं लागला कीं, बायांनो एक तरी तांदुळाचा दाणा देऊन 
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माझा प्राण वांचवा, तुन्हांस फार पुण्य लोगेल. त्यासमयी 
त्यांतील, एक मुंगी त्यास विचारते ““ अरे, सुगीमध्यें आम्ही 
दाण्याचा संग्रह कला, तसा त्वां कां केला नाहीं 2 ” तो 
बोलला, सुगीमध्ये माझा काळ खातां, पितां, नाचतां; आणि 
' आनंद कारितां गेळा; त्या वेळीं पुढची काळजी एक वेळही 
माझ्या मनांत आली नाहीं; ते एकून .ती म्हणाली, बाबा 
अस आहे कां, जे पुढची सोय न पाहतां. खातात, पितात 
आणि मोजा मारितात, ते शेवटी उपाशी मरतात, यास 
कोणीं काय करावें ? 
तात्पये, 
तरुणपर्णी जो सावध होऊन द्रन्य-जोडून ठेवितो, तो 
पुढें म्हातारपणी दुःख पावत नाहो. कित्येक असे-असतात 
को, तरुणपणी जेवढे मिळवितात, तेवढें. तेव्हांच उघळून 
टाकतात, ते म्हातारपर्णी दु:ख पावतात. जरी लॅक, भाऊ 
किंवा दुसरे सोयरे यांनी आपणांस म्हातारपणी पोशिळे 
तरा त॑ धमाचच. व ते खात्रीनें पोसतील असे नाहीं. 
म्हणून तरुणपणीच द्रव्य जांडून ठविल पाहिजे. 


गाढव आणि त्याचा धना, 
कोणा एका कुंभाराचा एक गाढव होता. त्याचा धनी 
त्याजवर त्याच्या जिवापलीकडे ओझें नित्य लादीत असे. 
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आणि त्यास खावयास तर. अगदीं थोडं देत असे. म्हणून 
त्या गाढवाची शक्ति अगदींक्षीण झाली. तो गाढव 
_ म्हातारा झाल्यावर एके दिवशीं अस झालं कीं, नित्यापेक्षां 
त्याच्या धन्याने मडक्‍्यांचे ओझें फारच जड घातले. त्या 
. गाढवाची शाक्ति अगोदरच क्षीण झाली होती. त्यांत रस्ता 
_ उंच संखळ व खडवंडीत होता यामुळें त्यास ठोकर लागून 

त्यांचा झोक गेला. तो .त्यास सांवरतां न आल्यामुळें, तो 
खालीं पडला. तेणें करून पाठीवरचीं सवे मडको फुटून 
गेलीं. त्यासमंयीं त्यांच्या धन्यास मोठा राग येऊन, तो 
'त्यास सोडग्यानें निर्दयपणे बडवूं लागला. तेव्हां, बिचारा 
गाढव, वर मान उचलून, त्यास म्हणतो, रे निढुया, 
नुकसान झालें त्याचा दोष तूं मजवर नाहक ठेवितोस 
ह्याचा दोष म्हटला तर तुजवरच आहे. कारण को, कृपण- 
पणाने माझे खाणे त्वां . तोडिळे. आणि मजवर शक्तोपेक्षां 
अधिक आओह्ले लादले, म्हणूनच मी पडलो. 

तात्पर्य. 
जे कृपण आहेत ते आपलें धन वांचविण्याकरितां ने 

. उपाय योजितात, त्याच उपायांनीं बहुतकरून त्यांच्या 

धनाचा नाश होतो. 
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१० सत्संगात. 
>>*<<* 

सुसंगाते सदा घडो सुजनवाक्‍्य कानीं पडो ।॥। 
मोरोपंत 

इंग्रजी भाषेंत अशी एक म्हण आहे कीं, “' मनुष्याची 
पारख त्याच्या मित्रांवरून होते. ” खरं आहे, कारण 
ज्याचा जसा स्वभाव असेल तो त्याप्रमाणं आपले मित्र 
शोधून काढतो. विरुद्ध स्वभावांच्या माणसांची मेत्री कधींही 
जमावयाची नाहीं. ज्याला दारू पिण्याचा तिट्कारा असेल, 
तो दारूबाज मनुष्याच्या वार्‍्यासही उभा रहात 
नाहीं, मग त्यांची आपसांत मेत्री जमण्याचे नांव कद्यास 
पाहिजे; जो विद्याव्यासंगी आहे, तो विद्याव्यासंगी मनु- 
ष्याची मैत्री करील. ज्याला तालमीचा नाद आहे तो 
तालमीचेच आखाडे शोधून काढून त्यांतील लोकांची. मेली 
जोडी. यावरून डंनिश भाषेत पुढील अर्थाची म्हण पडली 
आहे. तीही “' तुमचे खेहीसोबती कोण आहेत तें मला 
सांगा, म्हणजे तुम्ही कोण व कसे आहां तै मी सांगता. ” 
पण ही प्रौढ बुद्धीच्या माणसांची गोष्ट झाली. परंतु लहान 
मुलें व अपरिपक्व बुद्धीचे तरुण यांची गोष्ट याहून फार 
निराळी आहे. कारण त्यांना बरे, वाईट फार थोडें कळते. 


री 
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- कोणाची मैत्री जोडली म्हणजे आपलें कल्याण होईल हें 
ठरविण्याची त्यांच्या अंगीं पावता नसते. मनुष्याचा पंधरा 
४ ते पंचवीस वषाचा काळ म्हणजे ऐन तारुण्याचा काळ. हा 
फार महत्त्वाचा आहे. या वयाच्या मनुष्यास जशी संगति 
। मिळेळ तसा त्याचा स्वभाव बनतो. संगति व शिक्षण हीं 
जश्ली चांगलीं किंवा वाहेट असतील त्याप्रमाणें त्याच्या 
अंगच्या सदूणांचा किंवा दुगुणांचा विकास होता. अरपार- 
पक्क बुद्धीची माणसें वाइट पुस्तक वाचण्यान जशा बिघड- 
तात तशींच किंवा त्याहून जास्त तीं वाट संगतीने बिघ 
डतात. वास्ताविक मनुप्य जन्मतः चांगला किंवा वाइट 
असे शकत नाहीं. जन्मास येण्यापूर्वी कोणीही द्राड नसता 
मनप्य जन्मतो तेव्हां तो ऊन केलेल्या लाखेप्रमार्णे अगदी 
मऊ असतो. मऊ लाख ज्या सांचांत ओतावी त्याप्रमाण 
तिची आकृति बनते. दर्सच मनुष्याला जशी संगाते [मळल 
तसा तो बनतो. ह्यासाठी मुलांस शिक्षकांनी व पालकांनी 
चांगल्याची मेत्री जोडून दिली पाहिजे. मुलांचा स्वभाव निमळ 
पाण्यासारखा असतो. स्वच्छ पाण्यांत जसा रंग मिसळावा 
तसा त्या पाण्याचा रंग बनतो. स्वच्छ पाण्याचा प्रवाह ज्या 
ज्या प्रांतांतून वाहात येतो त्या त्या प्रांतांतील खनिज द्रव्य 
__ त्यांत मिसळतात. व जशी चांगलीं किंवा वाइट द्य त्यांत 
१ मिसळली असतील त्यांप्रमाणें ते पाणी चांगळ किंवा वाहेट 


(८१७८) 


पथ्यकर किंवा . कुपथ्यकर असे बनते. : जें पाणी विषारी 
झाडीतून वाहात आलें असेल, तं पाणी विषारीच बनते व 
तं प्राणिमात्राला. अगदीं _:निरुपयोगी ठरतं; . तसं..अपारिपक्क 
बुद्धीच्या माणसाला... व ल्हान मुलांना जर वाइट.संगति . . 
लागली तर तीं बिघडतात, व कुचकामाची ठरतात. वाइू- 
टाच्या संगंतीनें मनुष्याची. नुसती वागणूकच बदलून रहात . . 
_ नाहीं, तर त्याच्या सहुणालाही धक्रा बसतो,.. इतर्केच नव्हे 
तर प्रसंगविशषी त्याचे जीवित्वसुद्धाँ धोक्यांत येतं. या 
गोष्टींची प्रचीति दंगेधोपे, कट व मारामार्‍या : यांत हमेष . 
येते. दंग्याधोप्याचे वेळीं एखाद्याचे . त्यांत बिलकूळ अंग, . 
किंवा संमांते नसतां, इतकेच नव्हे तर तो त्या विरुद्ध : 

असतांना सुद्धां, केवळ ' तो दंगेखोर मंडळींतला आहे; दंगे- 
खोर मंडळीशीं त्याची मैत्री आहे, येवढे जरी. आढळून 
आलें, तरी त्याला शिक्षा : होते. खरं आहे. ' वाळलेल्यां-: . 
बरोबर ओले जळते, ” असे. म्हणतात. . त्याप्रमाणे वाइट 
व चांगळा. हे एका. कचाटांत सांपडले म्हणज अपराधी 
कोण व निरपराधी कोण हे न. कळून .दोघांसही..; सारखा. 
दुंड होतो. . कलालाच्या दुकानांत बसून .एखादा 'मनुप्य 
गाईचें उत्तम दूध जरी प्याळा तरी लोक. त्याला .. दारूच 
प्याला म्हणणार.. , कांटेरी झाडांच्य़ा.. रानांतून. जर. . तुम्ही 
फिरलां, तर तुम्हांळा कांटे हे बोचणारच, मग तुम्ही काँटे 


र 


| . 2 


( ९2३ ) 


न बोचण्याविषयी कितीही काळजी ध्या कांटेरी रान 
आपला गुण करणारच. तरस वाईट माणसांच्या संगतीपासून 
दुगुण न लागण्याबद्दल तुम्ही कितीही खबरदारी घेतली तरी 
दुःसंगाते ही आपला दुर्गण तुम्हांला दाखरवीलच दाखवील. 
येवढ्याकरितां जे व्यसनी व दुगुणी असतील त्यांची संगत 
बिलकूल धरूं नये. जीं मुळें उनाड असतील त्यांच्या 
थाऱ्यासही उभें राहू नये. सदा उद्योगी व अभ्यासी 


मुलांची संगत धरावी. , 


भतृहरीनें नीति शतकांत असं म्हटलें आहे कीं “ सत्सं- 
गति हीं मनुष्यास काय बरे देणार नाहीं. सर्व कांही 
देईल हच त्याचे उत्तर आहे. चांगल्यांच्या संगतीनं तुम्ही 
सदुद्योगी, ईश्वर भक्त व राजनिष्ठ असेच व्हाल. अज्ञानाने 
बुद्धीला आलेलें मांद्य चांगल्य्राच्या सहवासाने जाते. मनु- 
ष्यास. नेहमी मोह पडून, खोटें बोलावें, दुसर्‍याच्या द्रव्याचा 
अपहार करावा, वगेरे नाना तऱ्हेची वाईट कर्मे करण्याची 
बुद्धि हाते. परंतु नित्य सज्जनांचा सहवास असेल तर 
मनँँप्य अश्या मोहाला सहसा बळी पडत नाहीं. तो वाइट 


गोष्टींपासून तेव्हांच पराड्मुख होतो, खोट्यांचा तिरस्कार 


करू लागतो व पापमागोचे अवलंबन तो केव्हांही करीत 
नाहीं. सुसंगतीपासून मनुष्याचे अंतःकरण नेहमी शुद्ध व 


प्रसन्न रहाते.  सुगंधि पुष्पांच्या बागेतून व नयनमनोहर 
१० । 


(2७८) 


पथ्यकर किंवा  कुपथ्यकर असें बनते. : जें पाणी विषारी 
झाडीतून वाहात ओले असेल, ते पाणी विषारीच बनते व 
ते प्राणिमाताळा अगदी .त्तिरुपयोगी ठरतं; . तसं. अप्ररिपक्र 
बुद्धीच्या माणसाला .. व लहान मुलांना ..:जर. वाइट. संगति . . 
लागली तर तीं बिघडतात, व कुचकामाचीं ठरतात. वाहू- 


टाच्या संगतीने मनुष्याची नुसता. वागणूकच बढळून रहात . .. प 


_ नाहीं, तर त्याच्या सहुणालाही धक्का बसतो,.. इतकेच नव्हे . 
'तर॒ प्रसंगविशषी त्याचें जावित्वसुद्धां. धोक्‍्यांत येत. या 


गोष्टींची प्रचीति दंगेधोपे, कट व मारामार्‍या यांत हमेष .. 
0) 


येते. दंग्याधीप्याचे वेळीं एखाद्याचे . त्यांत बिलकूल अंग. _.॥ 
किंवा संमांते नसतां, इतकेच नव्हे तर तो त्या विरुद्ध : 


असतांना सुद्धां, केवळ तो दंगेखोर मंडळींतला आहे, दंगे- 
खोर मंडळीशीं त्याची मैत्री आहे; येवढं जरी. आढळून .. 
आलें, तरी त्याला शिक्षा': होते. खरं आहे. “। वाळलेल्या... 
बरोबर आलें जळते, ” असे. म्हणतात. . त्याप्रमाणें वाइट 
व चांगळा. हे एका . कचाटांत सांपडले म्हणज अपराधी 
कोण व निरपराधी कोण हें न कळून दोघांसही .: सारखा. 
दृंड होतो. . कलालाच्या दुकानांत बसून .एखादा मनुष्य 
गाईचे उत्तम दूध जरी प्याळा तरी ढोक. त्याला, दारूच 
प्याला म्हणणार.. ,कांटेरी झाडांच्या . रानांतून. जर, तुम्ही 
फिरलां, तर तुम्हांला कांटे हे. बोचणारच, मग. तुम्ही कांटे 


ल 3:20 मततय त 


(१०९) 


न बोचण्याविषयी कितीही काळजी ध्या कांटेरी रान 
आपला गुण करणारच. तर्से वाईट माणसाच्या संगतीपासून 
दुगुण न लागण्याबद्दल तुम्ही कितीही खबरदारी घेतली तरी 
दुःसंगाते ही आपला दुर्गुण तुम्हांला दाख्वीलच दाखवील. 
येवढ्याकरितां जे व्यसनी .व दुगुणी असतील त्यांची संगत 
बिलकूल धरूं नये. जीं मुलें उनाड असतील त्यांच्या 
थार्‍यासही उभें राहू नये. सदा उद्योगी व अभ्यासी 
मुलांची संगत धरावी. 


भतृहरीनें नीति शतकांत असे म्हटलें आहे को “ सत्सं- 
गति ही मनुष्यास काय बरे देणार नाहीं. ” सवे कांही 
देईल हेंच त्याचे उत्तर आहे. चांगल्यांच्या संगतीने तुम्ही 
सदुद्यागी, ईश्वर भक्त व राजनिष्ठ असेच व्हाल. अज्ञानाने 
बुद्धीला आलेलें मांद्य चांगल्य़राच्या सहवासार्ने जातें. मनु- 
ष्यास नेहमी मोह पडून, खोटें बोलावें, दुसऱ्याच्या द्रव्याचा 
अपहार करावा, वगेरे नाना तऱ्हेची वाईट कर्म करण्याची 
बुद्धि हाते. परंतु नित्य सज्जनांचा सहवास असेल तर 
मनुष्य अद्या मोहाला सहसा बळी पडत नाहीं. तो वाइट 
गोष्टींपासून तेव्हांच पराड्मुख होतो, खोट्यांचा तिरस्कार 
करूं लागतो व पापमागीरचे अवलंबन तो केव्हांही करीत 
नाहीं. सुसंगतीपासून मनुष्याचे अंत:करण नेहमीं शुद्ध व 
प्रसन्न स्त . सुगंधि पुष्पांच्या बागेतून व नयनमनोहर 


वी 


(७९ ९ 3 


वृक्षांच्या गार छार्येतून जर आपण सहल करून आलों तर 
आपणास किती समाधान वाटतं बर॑, आपलें अंतःकरण 
किती सुप्रसन्न होते बरें ! याचा अनुभव प्रत्येकास थोडा- 
बहुत असतोच. त्याप्रमाणं तुम्हांस नेहमीं आनंद, व मनास 
शांति पाहिजे अपतेळ तर तुम्ही सत्संगति धरा. 

एका विद्वानाने म्हटलें आहे कीं, “' वाईट संगति 
असण्यापेक्षा कोणाचीच संगति नसावी हें बरें. कारण दुस- 
र्‍याच्या अंगच्या सदुणांपेक्षां दुगुण लवकर लागतात. स्पशाने 
रोग जडतात. आरोग्य प्राप्त होत नाहीं. ” खरं आहे. 

. कारण माणसांचा स्वभाव सहुणापेक्षां दुर्गुणाकडे 

लवकर वळतो. 

विद्यार्थ्यांनी तर सदैव उत्तम आचरणाच्या मनुष्यांचाच 
सहवास करावा, व आपलें वर्तत नेहमी शुद्ध व पवित्र 
ठेवावे; त्याचप्रमाणे नीतिपर पुस्तके, सज्जन पुरुषांच्या 
तसबिरी व उमद्या प्राण्यांची चित्रें हीं नेहमीं त्यांनी आपल्या 
अभ्यासाच्या खोलींत, सहज दृष्टीस पडतील अशीं ठेवावीत 
म्हणजे सत्संगतीप्रमाणेच त्या पावित्र वस्तूंचा त्यांच्या मना- 
वर चांगला परिणाम होईल. . 

सारांश सत्संगतीचा फायदा फार मोठा . आहे. सत्सं- 
गतीचे वणन अनादिकालापासून कथापुराणांत व्यास, 
वाल्मीकी: इत्यादि मोठमोठ्या महात्म्यांनी पुष्कळच केळे 


णा ान्यात 


(२९) 


आहे. त्यांनीं सगळ्या लाभांत सत्समागम हा फार श्रष्ठ ठर- 
विळा आहे. कारण सत्समागमामुळें इतर सवे लाभ आपा- 
आप घरी चाळत येतात. महान्‌ साधु तुकाराम महाराज 
)  सत्संगतीविषयीं काय म्हणतात पाहा:--- 


0 4 


दृष्टा्चीये संगें दुष्ठची जाहला ॥ 
विसरूनी गेला आपणासी ॥ १॥ 
ढेंकुणाचें संगे हिरा जो भंगला ॥ 
कुसंगें नाडला साधु तैसा ॥ २॥ 
बोढाळाचे संगें सात्विक नाडळें ॥ 
क्षणांत नासले समागमं ॥ २ ॥ 
तुका म्हणे धरा सत्संग हा बरा | 
चुकेळ तो फेरा चौर्‍यांशीचा ॥ ४ ॥ 


सत्संगतीचा एवढा मोठा लाभ आहि म्हणून ते देवा- 
पाशी काय मागतात १ तर:--- 


नलगे धन मुक्ति संपदा ॥ 
० संत संग देई सदा ॥ 
हें मागतात. मुलांनो परमेश्वरापार्शी तुम्ही हेंच नेहमी 
मागत जा. 


(४२२) 


“ दुष्टांनीं केलेल्या मसलतींत आपण पडूं नये; व ती 
मसलत गुप्त राखूं नये. तुमच्यावर माझा विश्वास आहें 
असंही त्यांना सांगू नय. वाईंट मसळत चालली असेल तर 
कांहीं तरी काम काढून तेथून निसट्टून जावें. ? 

विदुरनीति. 


दुबेलांनी बलिष्ठांशीं संग करूं नये; जलप्रवाहांतील 
मातीचे भांडे व धातूचे भाडे यांच्या संगतीचा परिणाम 
दोघांपैकी कोणावर घडेल £ 
असमान मैत्रीपासून तिरस्कार उत्पन्न होतो. 
इग्लेश म्हणी. 


वाईट संगतीचा परिणाम. 

वाई क्षेत्रांत कोणी एक नीतिमान्‌ ग्रृहस्थ रहात असे. 
तो आपल्या मुलांस, ती मोठीं झालीं असतांही वाईट 
चालीच्य़ा माणसांच्या वाऱ्यास देखील उभें राहूं देत नस 
एक दिवशी त्याची एक मुलगी, आपल्या भावाबरोबर एका 
गैर चालीच्या मुलीच्या घरी जाण्याविषर्यी त्याची परवानगी 
मागू लागली. ती त्याने दिली नाहीं. तेव्हां ती मुलगी 
बापास म्हणते “- बाबा, मी आतां कांही लहान नाहीं. 


(७९३,) 


तेव्हां कोणाच्याही ग्रेथे मी गेळें असतां त्याच्या संगतीने 
आतां मी बिघडेन असे मला वाटत नाहीं. 
बापाने यांवर कांहीं एक उत्तर दिलें नाहीं. परंतु तो 
चटकन आपल्या जाग्यावरून उठला व स्वयंपाक घरात 
जाऊन एक कोळसा आणिला, व तो मुलींच्या हातात 
देऊन म्हटलें ** मुली, हा आपल्या मुठींत ठेव याने तुझा 
हात भाजणार नाहीं. ” तिनें तो थंड कोळसा हातात घेतला, 
व्हां अर्थातच तिचा हात काळा झाला. मग बाप तीस 
म्हणतो, “ मुली, पहा आतां, कोळशाने तुझा हात 
भाजला नाहीं, परंतु काळा झाला. तर अशीच गोष्ट कुस- 
गतीची आहे. तिजपासून प्रत्यक्ष हानि झाली नाहीं तथापि 
काळिमा हा लागतोच. म्हणून वाइंट माणसाच्या वाऱ्याला 
सुद्धां उभे राहूं नये हें फार चांगलें. ? 
“ही गोष्ट त्या मुलीस पटली, व गैरचालीच्या मुलीच्या 
घरी जाण्याचा तिने आपला बेत रहीत केला. . 


कोळसेविक्या आणि परीट. 
एक कोळसेविकया एका नगरांत धंद्याकरितां गेला होता, 
तेथें त्याच्या गांवच्या एका परटाची व त्याची गांठ पडली, 
त्यांनी एकमेकांचे क्षेमकुशल पुसून बिऱ्हाड विचारिली, 


(११४) 


तेव्हां कोळसोविक्‍्या परटास म्हणाला, तुझें बिऱ्हाड सोईचे 
नाहीं, तूं माझ्या बिर्‍्हाडीं येऊन रहा. यावर परीट 
म्हणाला मित्रा, ते कसे होईल £ तुझ्या संगती राहिलों 
असतां, मी जं वस्र प्रातःकाळी धुऊन आणीन त्यांस 
तुझ्या काळशांची धूळ संध्याकाळ झाला नाहीं तों काळें करील. 
तात्पर्य. 

या जगांत कोणाशीं समागम करावयाचा तो मोठा 
विचार पाहून केला पाहिजे. आपण मोठे गुणी आहो 
परंतु निरंतर दुर्गुणी माणसाची संगत आहे, तर तो आपणास 
आपल्यासारखेच करील. यास्तव वाईट मनुष्याच्या संगती- 
पासून नेहमीं दूर्‌ असावें. त्याच्या संगतीपासून फार तोटा 
आहे. त्याचा समागम करून आपण निलेंप राहिलों, तर्री 
लोकांस तसे दिसणार . नाहीं. प्रतिष्ठा स्वच्छ झऱ्याच्या 
पाण्यासारखी आहे. ते जसें गांव. ओहोळास मिळून वाहूं 


लागल असतां. गढूळ होतं, तक्ीीच दष्टाच्या संगतीने अन्न 
मळीण हातें 


हंस व कावळा. 
उज्जनीनामंक नगराच्या वाटेवर एक मोठा वृक्ष होता. 
उन्हाळ्यांत कोण एके वेळीं एक वाटसरू थकल्यांमुळें 
५ 1 ॅॅकॉॉसॉसनय.. काऊ... 


( ९१५.) 


हातांतील तिरकमठा जवळ ठेऊन त्या वृक्षाखाली निजला. 
कांहीं वेळानं त्याच्या तोडावरंची सावली गेली व ऊन 
आलें. हे पाहून झाडावरच्या हंसानें पंख पसरून पुन्हा 
त्याच्या तोंडावर सावली केली. तव्हां गाढ झाप लागून 
स्वस्थ झाल्यामुळे वाटसरानें झोपेत आ पसरला. त्या 
हंसाशेजारींच एक कावळा बसला होता. तो स्वभावाने 
दुष्ट असल्यामुळें त्याला हें सुख सहन न होऊन तो 
वाटसराच्या तोंडांत. शिट्टन पळून गेळा. वाटसरू जागा 
होऊन पहातो तों हंस त्याच्य़ा दृष्टीस पडला. तेव्हां हाच 
आपल्या तोंडांत शिटला असें त्यास वाटून त्याने जवळ 
असलेला तिरकमठा घेऊन हंसास ठार केलें. 


दुजनाजवळ कधींही बसूं नये, व त्याबरोबर चार 
पावलें सुद्धां जाऊं नये, हें फार चांगले. 


शेतकरी आणि शहामृग, 
एका शेतकऱ्याने शेत पेरिळें होते, त्यास बगळे व 
कावळे ह्यांचा उपद्रव फार झाला. तेव्हां त्याने शेतांत जाळें 
मांडून, पुष्कळ बगळे व कांवळे धरिले. त्यांबरोबर एक 
शहामृग आला होता. तोही सांपडला; तेव्हां तो शहामृग 
टॅ १४ प्र >>> र वल 
शेतकर्‍याची प्रार्थना करून म्हणतो, दादारे, मला मारूं 


ऑर्गिोशे, 


( १.१६) 


नको. मी बगळाही नव्हे.व कावळाही नव्हे. मी दान 
शहामृग आहें. आम्ही स्वधमीनें वागत असतों. आईबापांस 
म्हातारपणी आपल्या पाठीवर वाहून पोशिर्ता. यावर त्यास 
शेतकरी म्हणतो, रे, तं सर्व खरें असेल, परंतु ह्या वेळेस 
तूं मला वाइटांच्या संगतीत. आढळा आहेस, म्हणून तुलाही 
त्यांच्याबरोबर पारिपत्य. केळं पाहिजे. 
तात्पर्य, 

दुर्जनांच्या संगतीने सजजन अप्रतिष्ठा पावतो, आणि 

ज्या संकटांत ते पंडतात' त्यांत तोही पडतो. 


११ वाचन. 
-३»४८३<<२० 
शास्त्रय्रंथ विलोकन मनुजा चातुर्य येतसे फार. ॥ 
शान संपादन करण्याची जीं कांहीं साधनें आहेत, 
त्यांत वाचन हें मुख्य साधन आहे. वाचनाने ज्ञान संपादन 
होतें व त्यापासून मनास फार आनंद वाटतो. याचा अनु- 
भव जे नेहमीं चांगलीं पुस्तकें मन लावून वाचतात, त्यांसच 
येतो. इतरांस या आनंदाचा गंधही नसतो. खर आहे. 
बहिऱ्यास मंजुळ व कोमळ गायनापासून काय आनंद 
होणार आहे. मनुष्य जेव्हां आपलीं नित्याची कार्मेकाजें 


(११७) 


आटपून थकून जातो, तेव्हां त्याला एकांतामध्ये सुखाने 
कालक्रमणा करण्यास वाचनासारखें दुसरें सुलभ व उप- 
युक्त साधन नाहीं. ज्याप्रमाणें सुसंगतीपासून मनुष्याचें. 
कल्याण होऊन त्याचे ज्ञान वाढते, त्याप्रमाणे चांगल्या 
पुस्तकांच्या वाचनापासून मनुष्याचें हित होतं, व त्याच्या 
ज्ञानांत भर पडते. मनुष्याच्या मित्रावरून जशी त्याची 
पारख करितात, तशी मनुष्य जीं पुस्तकें वाचतो, त्यां- 
चरून त्याची पारख करण्यास हरकत नाहीं. कारण वाइट 
मनुष्य नेहमी वाइंटच पुस्तके वाचणार ! त्याला चांगलीं पुस्तके 
वाचण्याची बुद्धि होणे फार कठिण. चांगलीं पुस्तके ही 
उत्तम मित्राहूनही फार श्रेष्ठ आहेत. कारण मित्रांच्या 
स्वभावांत फरक पडण्याचा संभव असतो. परंतु चांगल्या 
पुस्तकांच्या अंतरंगात केव्हांही बदळ होत नाहीं. ती 
नेहमी चांगळींच असतात. उत्तम पुस्तक ह नेहमींच आनंद 
देणारा मित्र आहे. कित्येक मित्र संकटाच्या वेळीं मनुष्याला 
सोडून जातात. परंतु चांगल्या पुस्तकांची गोष्ट तज्शी नाहीं 

तीं सनुष्यास त्याच्या वैभवाच्या वेळीं जे सुख देतात 

तर्सच किंवा त्याहून जास्त सुख त्याच्य़ा विपत्तींत तीं 
त्यास देतात. चांगलीं पुस्तके आपल्या तारुण्यांत आपणांस 
नीति.मागंदर्शक होतात, व वृद्धापकाळीं तींच पुस्तके 
युढील पिढीस मार्गे दाखवितांना उपयोगीं पडतात चांगल्या 


कि. "आन 


(७९८) 


पुस्तकांच्या वाचनाने सुस्वभावी मनुष्याशीं मैत्री जडते. 
कारण जे सुशील आहेत, ते उत्तमच ग्रंथ वाचणार, व 
असे ग्रेथ वाचणारे हे सम व्यसनी झाले, व ज्यांचें व्यसन 
एक आहे त्यांची मेत्री जमणं हें स्वाभाविक आहे. 

सतत वाचनाने कोणतीही गोष्ट मनामध्ये चांगली 
बिंबते. निरनिराळ्या विषयांवरील उपयुक्त पुस्तके नेहमी 
मन लावून वाचल्याने मनुष्य बहुश्रुत व विद्ठान्‌ होतो. 
खरी विद्ठत्ता प्राप्त होण्यास वाचनासारखें दुसरे उत्तम 
साधन नाहीं. वाचनाने मनुष्याच्या अंगीं शहाणपणा येतो. 
शहाणपणाचा उपयोग व्यवहारांत फार होतो. वाचनाने 
मन सुसंस्कृत होतं, व विपुल माहिती मिळते. वाचनाने 
बहुश्रुत झालेल्या मनुष्यास कोणतंही काम लवकर समजतं, 
च वाचन न झालेल्या मनुष्यापेक्षां, तो त्यांत प्राविण्य 
फार लवकर मिळवितो, कारण पुष्कळ ग्रंथावलोकनाने प्रस्येक 
गोष्टीची कारणें, उपयोग व ती सिद्धीस नेण्यासाठी तिचे 
भाग कसे पाडावेत, आरंभ कोटे करावा, व मधल्या 
अडचणी कशा निवाराव्या, हें सवे तेव्हांच त्याच्या लक्षांत 
येते. अनुभवलेला लांकूड फोड्या कठिण लांकडाची कस- 
लीही गांठ असली तरी तेव्हांच ती फोडून टाकितो. कारण 
नित्याच्या अनुभवानें त्याला लांकडाच्या शिरा व वळणे 


हीं माहीत झालेढीं असतात. तेंच काम तुम्हीं एखाद्या 
शिया क्र. 


(११९) 


अनभिज्ञ मनुष्यास सांगितलें तर त्याला सुलभ लांकडाची 
एक फाळ काढण्यास बराच वेळ लागेळ व तीही प्रथम 
नीट निघणार नाहीं. हीच गोष्ट वाचनास लागू आहे. 
पुष्कळ प्रकारच्या ग्रंथांच्या वाचनाने व अनुभवाने कितीही 
कठिण काम असलं तरी मनुष्य तं तेव्हांच अनायासे 
करूं शकतो. 

ज्यांना पोटाकरितां कांहीं श्रम करावे लागत नाहींत, 
असे पुष्कळ श्रीमंत लोक आहेत. या श्रीमंतांना पुष्कळ 
वेळ मोकळा असतो. कारण त्यांच्या पूर्वजांनीं पुष्कळ मेह- 
नत करून आपल्या पोरांबाळांकरितां पुष्कळ धनसंचय 
केलेला असतो. यामुळें यांना खाणेपिणे व चेन यांशिवाय 
कांहींही व्यवसाय नसतो. अशा लोकांना उदरनिवोहा- 
करितां शरीर झिजविण्याचें कांहीं कारण पडत नाहीं. या 
लोकांनातर वाचनाची आवश्यकत फार आहे. या लोकांनीं 
जर चांगलीं पुस्तर्के वाचण्याचे व्यसन आंपणांस लावून 
घेतलं नाहीं तर तीं हटकून दुगुणी होतील. श्रीमंतांची 
मुलें दुर्गुणी निघाल्याचीं बरींच उदाहरणें नित्य आपल्या 
पाहण्यांत येतात. याचें मुख्य कारण त्यांच्या हातांत बीभत्स 
कादंबऱ्या ' व नाटके पडतात, व तीं वाचण्यांत॑ त्यांचा 
बंहुतं काळ जातो, हेंच होय. याकरितां श्रीमंत लोकांच्या 
मुलांना चांगल्या. पुस्तकांच्या वाचनाची संवय लावावी हे 


(७१२० ) 


उत्तम. चांगलीं पुस्तके हीं सुसंगतीप्रमाणेच त्यांच्या मना- 
वर चांगला परिणाम करितील, यांत तिळमात्र संशय नाहीं. 
चांगली पुस्तर्के वाचून त्यांना कालक्रमणां करण्याची संवय 
लागली,तर त्यांच्या हातून दुष्कृत्ये केव्हांही होणार नाहींत: 
त्यांस बरेवाईट कळून, आपलें कतेव्य कोणते, व तें कसें 
बजवावें हें तेव्हांच त्यांच्या ध्यानांत येईल. ऐश्वर्य हे क्षणिक 
आहे, क्षणांत मनुष्य रावाचा रंक होतो, कदाचित्‌ तीच 
स्थिति आपल्यास प्राप्त होणार नाहीं कशावरून ? अर्स 
निरनिराळीं चरित्रे वाचून त्यांच्या मनांत बिंबतें. त्याच- 
प्रमाण परोपकारांत व मनुष्यांची दुःखें निवारण करण्यांत 
द्रव्य खचे्णे हा दव्याचा सदुपयोग आहे, अर्से त्यांच्या 
घ्यानांत येतं, व त्यांच्या द्रव्याचा ओघ सत्कर्माकडे वळतो. 
चांगल्या पुस्तकांचा परिचय जर श्रीमंतांच्या मुलांस नसेल 
तर ते आपर्ले दव्य नाच, तमाश, व इतर व्यसर्ने यांत 
उधळतात. गरीब काय आणि श्रीमंत काय या दोघांनाही 
पुस्तकें वाचण्याचा नांद हा हवाच आहे, कारण ज्ञान हें 
दोघांनाही सारखेच. उपयुक्त आहे.तेव्हा कोणत्याही स्थितींत 
मनुष्य असला तरी त्यार्ने आपलं वाचन सारखें सुरू ठेवार्वे: 
प्रत्येकाने कांहीं तरी नियमित वेळ वाचनांत घालवावा 


अलीकडे छापण्याची कळा निघाल्यापासून पुस्तके हँ 
ज्ञानवृद्धीर्चे साधन सर्वीस फार सोपे झालें आहे. प्रथ्वीच्या 


(५9१) 


कोणत्याही भांगांत कांहीं कल्पना निघाली कीं, ती सर्वे 
देशांत लवकर पसरते; व॑ त्या योगें सर्वे मनुष्य-जातीचा 
फायदा होतो. छापण्याची कला निघण्यापूर्वी पुस्तक . हा 
पदार्थ फार दुर्मिळ होता. फक्त श्रीमंतांनाच पुस्तके. मिळत 
असत.गरिबांना पुस्तक मिळण्याची फार पंचाईत पंडत असे, 
परंतु ही अडचण आतां दूर झाली आहे. सांप्रत पुस्तर्क 
रावापासन रंकाप्यंत मिळूं शकतात, साधारण स्थितींतीळ 
मनष्यास सुद्धां छोटासा ग्रंथसंग्रह करितां येतो. त्याला 
त्या गोष्टीची होस मात्र पाहिजि. ८ 
निरनिराळ्या विषयांवरील पुस्तक वाचल्याने मनुष्यास 
बहुश्रतपणा येतो असें वर सांगिंतळच आहे. आत! कोणतीं; 
पुस्तर्के वाचल्याने कोणता फायदा होतो, याचे थोडक्यात 
दिग्दर्शन करितो. धर्मशास्त्र व नीतिशास्त्र वाचल्याने मनु 
घ्याच्या अंगी गांभीर्य व नेमस्तपणा हीं येतात. . इति 
हासाच्या अभ्यासानें मनुष्य शहाणा व दूरदृष्टि होता; 
खरें आहे. “' पुढच्यास ठेच, मागचा शहाणा ही म्हण 
सवैश्रतच आहे. गणिताच्या अभ्यासार्न कल्पनाशकि 
बाढते. पदार्थविज्ञानशाखरानें मनुष्य  सूक्ष्मदृष्ट होतो 
करावयाच्या वाचनाने मनुष्य रसिक हाता भूमितीच्या 
अभ्यासाने मन स्थिर होते, व कोणत्याही एका गोष्टीकडं 
बराच वेळपर्यंत त॑ आपणांस छावता येते. कारण सिद्धांत 
शै 


ह. 
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सिद्ध करून. दाखविण्यास. आरंभ केल्यावर तो सर्व सिद्ध 


केल्याशिवाय अधासुधा सोडतां येत नाहीं. कारण ता 


अधेवटं स्थितींत सोडला तर पाहिले केलेळे श्रम - व्यथे 
जातात. कायद्याच्या वाचनाने मनुष्याचा भोळसरपणा 
जाऊन तो. व्यवहारचतुर होतो. कोणत्याही गोष्टीचा 
सूक्ष्म विचार करण्याची. त्याला संवय लागते व॒ आपल्या 
मताच्या पुरष्टीकरणार्थे. नानाप्रकारचीं प्रमाणे तो. देऊं 
शकतो. भूगोलाच्या वाचनाने प्रथ्वीवरीळ सर्वे देशांची 
व स्थडांची माहिती होते. निरनिराळ्या देशांतील हवामान, 
फढ, पुष्प, लोक व पद्युपक्षी यांची माहिती होऊनं मोठी 
करमणूक 'होते.खगोलाच्या वाचनाने आकाशांतीळ ताऱ्यांची 
व ग्रहांची माहिती होते. . भूगभैक्यास्र वाचल्याने एथ्वीच्यां 
पोटांतील नानातऱ्हेच्या खनिज द्रव्यांची . माहिती होते 
कादंबरीच्या वाचनाने निरनिराळ्या तऱ्हेचे मनुष्य स्वभाव 
आपश्य[ नजरेस येतात. थोर लोकांच्या . चारेत्रांच्या वाच- 
नान मनुष्यांस थोर होण्याची महत्त्वाकांक्षा उत्पन्न होते; 
व तसं होण्याचा तो प्रयत्न करितो. वर्तमानपत्ले व मासिक 
पुस्तके वाचल्यांनं वर लिहिलेल्या सर्व प्रकारच्या ग्रंथाव 
लोकनांचेः सवे' फायदे एकदम होऊं शकतात.कारण. चांगल्या 
व भारदस्त - मासिकांत व ' वर्तमानपत्रांत वर लिहिळेल्या 
सवे विषयांची प्रसंगानुसार नेहमीं 'चर्चा होतं असते 
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वर्तमानपत्रे. व. मासके हीं वाचत. असतां कंटाळा ' अत 
नाहीं. कारणं त्यांमध्ये. मनोरंजक व नवें नवे विषय नेहमी 
थेंत असतात. त्यांत ताज्या . चमत्कारिक व आश्चयेकारक 
बातम्या प्रसिद्ध होतात. . त्यांत . विद्वान्‌ लाक व कसलेले 
छेखक नानातऱहेच्या प्रचलित विषयांवर टीकात्मंक,विनोद- 
पर्ण व विठ्ठत्ताप्रचुर लेखं. लिहितात. यामुळ. अनायास 
मनोरंजन होऊन ज्ञानाजेन सहज होतं; व मनुष्याच ज्ञान 
व माहिती हीं अगदीं चाळू तारखेपयेत असतात. 'ग्थ्वा- 
वरीळ निरनिराळ्या भांगांत आजला कोणत्या गॉष्टा चाटू 
आहेत, कोणत्या . व्यापारांत . तेजीमंदी आहे, कोणीं 
कोणत्या गोष्टींत नवीन ज्लोध लाविला . वगेरे सव विषयांचे 
ज्ञान होऊन प्रत्येक मनुष्याला त्या त्या मानाने . फाया 
होत असतो. असो. . विद्यार्थ्यीनीं व तरुण. मुळांमुलानी 
कोणतीं पुस्तके व वर्तमानपले वाचावीत याची निवड 
त्यांच्या पालकांनीं व पंतोजींनीं करून द्यावी, म्हणजे 
त्यांच्या हातांत. भलतींसलती पुस्तक व वततेमानपर्त्र 
पडणार नाहींत ः 
.__ इंग्लंड, अमेरिका, जर्मनी वगेरे सुभारलेल्या संवे देशां- 
तीळ बहुतेक सवे लोकांना वाचनाचा फार नाद आहे 
इंग्लंडांत घरं ग्रंथसंग्रह असणे हा एक ऐश्वयीचा भाग 
समजतात. पुष्कळ श्रीमान्‌ लोकांच्या संग्रही अनेक विषयां- 
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वरील पुष्कळ उपयुक्त ग्रंथ असंतात. “' जुने कपडे वापरा 

'पण नवीन ग्रंथ विकत घ्या, अशी इंग्रजींत एक म्हण । 
"आहे. अगदीं खाळच्य़ा दर्जाचे लोक सुद्धां तिकडे नियमाने 
ताजी वर्तमानपल्ले वाचतांना दृष्टीस पडतात. आमच्या 


.] वी ग्र ०.७ 
इकडे याच्या विरुद्ध स्थिति आहे. पुस्तके विकत धरण 


'म्हृणजे उधळपट्टी करणे असे आपले बहुतेक्र लॉक 


संमेजतात. असो. 


खरा रसिक व विद्याप्रिय विद्ठान्‌ आपल्या पुस्तकाल्यांत 
.बसून ग्रंथवाचनांत गढून गेळा असतां, त्याला त्या वेळेस 
जो आनंद होतो, त्यापुढे त्याळा जगांतील सर्व वैभवे तुच्छ 
आहेत. सुमसिद्ध इंग्डिश इतिहासकार गिबन यार्ने एक 
ठिकाणीं म्हटलें आहे की, “ मळा जरी हिंदुस्थानची सवे 
संपत्ति कोणीं देऊं केळी तरी मी वाचनाची आवड 
दुसर्‍या कोणास देणार नाहीं. त्याचप्रमाणे सर जॉन हर्शल 
-याला वाचनाची गोडी फार होती. तो म्हणतो, “' ज्या 
गोष्टीच्या छंदाने सर्व अवस्थांत माझी समाधानवृत्ति राहील; 
माझ्या सर्वे आयुष्यांत जिच्या योगाने मळा सुख होईल, 
आणि सर्वे त्रासापासून माझें रक्षण होईल, अशी गोष्ट 
इश्वराजवळ मागण्याचा मला प्रसंग आला तर मा 


“' वाचनाप्रियता ? . ही गोष्ट मागेन. मग मला सर्व गोष्टी 


भतिकूळ होऊन सवे जग जरी मजवर फिरळे तरी त्याची 
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पर्वा मी करणार नाहीं.आपल्या इकडे कैलासवासी जस्टिस 
रानडे व रावबहादूर गणेश व्यंकटेश जोशी हे दोघेही 
फार वाचंनप्रिय़् होते. जस्टिस रानडे यांचें वाचन तर 
अगदीं अंतकाळपर्यंत चांढू. होतें. रा० बा० जोशी है 
आपला बहुतेक सवे वेळ वाचनांतच घालवीत असत. 
केव्हांही व कोणताही ग्रृहस्थ त्यांच्या भेटीस गेला अस्ता 
ते सवदा वाचनांत निमम असेच आढळत असत. खर 
आहे. पुष्कळ वाचून बहुश्रत झाल्याशिवाय जगांत नांव: 
लौकिक व कीर्ति मिळत नसते 

आपले सम्राट पंचम जाजे महाराज यांचा विद्याव्यासग 
फार जबर आहे. ते वाचनाचे मोठे भक्त आहेत 
आपला सायंकाळचा वेळ पुस्तर्के, मासिके व वतंमानपत्न 
वाचण्यांत घालवितात. व त्यापासून त्यांना जितका आनंद 
होतो तितका आनंद त्यांना दुसर्‍या फारच थोड्या गोष्टा- 
पासून होतो. असो 

सारांश, वाचनासारखे आल्हादका(क व सहुणवधक 
दुसरें कांहीं नाहीं. म्हटळें तरी चाळेळ. ळ्हान, मोठा, 
गरीब, श्रीमंत, पुरुष व स्त्री, या सवास वाचन सारखच 
हितकारक आहे. वाचनांसारखें मनोरंजक आणि ज्ञानर 
प्राप्तीचे सृळभ साधन दुसरं नाहीं. सबब सवोनी शकय 
तितकां वेळ वाचनाकडे लावावा हे इष्ट आहे 
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£&सुसलमानांचा साधु . महंमद : म्हणतो, ““- वाटेल तो . 
प्रंयत्तः करून विद्येचा: लाभ करून घे. _.न्य़ाय व अन्याय 
यांतील मेद विद्येने अधिक स्पष्ट दिसतो. स्वर्गाचा मार्ग 
.विद्या सुलम-करिते. विद्या सुखाचे मूळ व दुःखाचे मोठे 
औषध होय. खरी असो किंवा पुरुष असो .प्रत्येकांच्या 
कतेव्यांत विद्याचर्चेचा समावेश झालाच पाहिजे. निजेन 
परदेशांत विद्या मनुष्याची चिरसंगिनी. आणि ओसाड 
भूमीत सहचारिणी होते. ” 


१२ कतेव्य कर्म. 
नाचफीकतल- 
कतेव्य कर्म अपुळें काय असे हें विचाराने मनांत ॥ 
तेत करुनि यथाविधि संपादावें भलेपण जनांत ।॥।१॥. 


सुवोध आर्या 


. प्रत्येक मनुष्यास कतेव्य कमे हें आहेच; व तें त्याने 
अवश्य बजाविले पाहिजे; कारण तें त्याचें सर्वस्व होय« 
आयुष्याच्या निरनिराळ्या स्थितींत निरनिराळीं कतेव्य़ 
कम मनुष्याला बजावावयाचीं असतात. लहानपणी आई 
बाप, गुरु व इतर वडील मनुष्ये यांची आज्ञा पाळणे टंच 
मनुष्याचे मुख्य कतेव्यकर्म असतें. मोठे झाल्यावर मलांचें 


( १२७) 


पाळन पोषण योग्य प्रकारें करणें; त्यांना सुशिक्षित करणे, 
शेजांर्य़ांस हर प्रसंगीं शक्‍य ती मदेत करणें व दुर्देवाने जे 
कोणी संकटांत . सांपडले असतील त्यांचें. संकट निवोरण 
करणें वगेरे अनेक लहान मोठीं क्तेव्य कर्म मनुष्याला 
करावयाची असतात. त्याचप्रमाणे सामाजिक बंधने पोळणे 
व राजनिष्ठ राहून राजाचे कायदे पाळणें हं लहानथोर 
मनुष्याचे मुख्य कर्तव्य कर्म होय. परमेश्वरावर निष्ठा 
ठेवून त्याची मनोभावे. नित्य नियमाने प्राथना करणे हे 
सर्वोचे श्रेष्ठ कतेव्य आहे. पका! 

जो मनुष्य आपलें कतेव्यंकर्म उत्तभ प्रकारें बजावीत. 
नाहीं, त्याची नीतिमत्ता मलीन झाली आहे असं समजावें: 
प्रत्येकाने आपे. कपैव्यकर्म नेहमीं दृष्टीसमोर ठेवून ते 
उत्तम प्रकारें बजावावें. कितीही अडथळे आले तरी कतेव्या- 
पासून पराड्मुख होऊं नये. जे आपलें . कतेव्य बरोबर 
रितीने बजावितात तेच श्रेष्ठ पदाला चढतात. विद्यार्थी 
दशेत आईबाप व गुरु यांची आज्ञा पाळून विद्याभ्यास 
करणें हें मुलांचं मुख्य कतेव्य होय. हें कतेव्य करण्यांत 
जर पूर्व वयांत हयगय झाली, तर त्यांचें मायश्चित्त हयगय 
करणाराला जन्मभर भोगावे लागते. म्हणून प्रत्येक विद्या- 
थ्योने विद्याभ्यास करण्याचे आपले कतेव्य सदा उत्साहाने 
व नेटाने करावें, म्हणजे पुढील आयुष्य सुखांत जाईल. 


( शर्ट ) 


. ज्याला जगांत उच्च पदवीला चंढावयाचें आहे, त्यानें 
तर आपलें कतेत्य़ बंजाविण्यांत फार तप्तरं असलें पाहिजे. 
त्याने आपले सुख व आवडनिवड यांना बळी पंडतां 
कामा नये, सदा उत्साहाने त्यानें आपे कसेव्य केलें 
पाहिजे. उगीच कांहीं तरी करावयाचे म्हणून रेंगाळत 
कोणतेही काम करण्यापासून कवडीचाही फायदा नसतो. 
त्या योगे वेळाची व आपल्या उत्साह शक्तीची मातर 
खराबी हाते. कतेव्य कमे करण्याच्या कामांत मनाचा 
पक्का निश्चय पाहिजे. त्या कामी धरसोड असतां कामा 
नये. कामात धरसोड झाली कीं, त्यांत अपयश हे खात्रीनें 
येणारच. कतेव्य नेटाने व इढ निश्चयाने करावें म्हणजे अप. 
यश येण्याची केव्हांही भीति नसते. महान्‌ साधु तुकाराम 
महाराज यांनीं म्हटलें आहे कीं “ निश्चयाचें बळ, तुका 
'हहृण तांचे फळ. ” काम करण्याचा निश्चय केला म्हणजे 


फळाची निराळी आश्या करावयास नको. तें आपोआप 
आपल्यामार्ग चालत येतेच 


काम करून पोट भरणे हं प्रत्येकाचे कतेव्य होय. 
कोणत्याही स्थितींत मनुष्य असो, त्याला कोणत्याचा कोणत्या 
तरी तऱ्हेचा उद्योग केलाच पाहिजे. मग तो मनप्य गरीब 
असा वा श्रीमंत असो. कित्येक श्रीमंत असे असतात कां 
ते कांहीही काम न करितां आपला सवं काळ खाण्या- 


' न्हे 


('१२९,) 


पिण्यांत, आळसांत व चैनींत घालवितात. परंतु ही त्यांची 
मोठी चूक आहे. जे सद्सद्विवेक बुद्धीचे . श्रीमंत आहेत; 
ते कोणता तरी चांगला उद्योग करून . समाजाची व सर- 
कारची उत्तम प्रकारे कामगिरी बजावितात. अशा पुरुषांना 
ऐदी बसून खाण्याची शरम वाटते. त्यांना वाटते की, 
परमेश्वराने आपणांला जै ऐश्वर्य दिळें आहे, ते विनाकारण 
आळसांत काळ घालविण्याकरितां दिलेळें नसोन, कांही 
तरी परोपकाराची कृत्ये करण्याकरितां दिलें आहे. त्यांचे 
हें वाटणें न्यायाचे आहे. कारण परोपकारासारखीं सत्कर्म 
करणें हें श्रीमंतांचे पवित्र कतेव्य होय. हें दृष्टीसमार 
ठेवून प्रत्येक श्रीमंतानें आपलें वतन ठेवावे. आळसांत वेळ 
घालवून अगदीं कुचकामाचें ठरणें हे लांच्छनास्पद आहे. 

जो आपलें कतेव्य योग्य प्रकारे बजावीत नाहीं त्याला 
सुख केव्हांही लागत नाहीं. कारण त्याचें मन नेहमी त्याला 
खात असते. याचा अनुभव थोडाबहुत प्रत्येकाला अस 
तोच. विद्यार्थी दशंत तर हा अनुभव बराच वेळ आलेला 
असतो. ज्या दिवशी गुरुजींनी नेमून दिळेळा घडा उत्तम 
तऱ्हेनं आपण केलेला असतो, त्या दिवशी आपल्या मनाला 
किती तरी समाधान वाटते. परंतु ज्या दिवशीं खेळण्यांत 
अगर आळसांत वेळ घाळविलेला असतो, ब त्यामुळें गुरु- 
जींनीं नेमून दिलेला पाठ झालेला नसतो त्या दिवशीं मनाला 


॥(.१३०)) 


किती तरी रुखरुख लागलेली असते. या दोन स्थितीची 
तुलना. प्रत्येकाने आपल्या मनाच करावी म्हणजे ज्याचें 
त्यालाच असें कळून येईल कीं. कतेव्य करण्यांतच खर 
सुख आहे. कतेव्याची टाळाटाळी करण्यांत सुख नाहीं. 
संर वॉल्टर स्क्ट म्हणतो “ ज्या दिवशीं . आपण आपलें 
कर्तव्य उत्तम तऱ्हेनं बजावितो त्या दिवशी आपल्याला 
गाढ झोंप येते. व अशा गाढ झोपेंतून आपण निजून उठलो 
म्हणजे आपल्या मनाला फार समाधान वाटतं. ” खरें 
आहे. कतेव्य केल्यावर विश्रांति घेतली म्हणजे जसें समा- 
थान वाटतें, तसं समाधान कतेव्य न बजावितां आंळसांत 
पडून राहण्याने बिलकूल वाटत नाहीं. 

कित्येक चाकर लोक आपल्या कामांत फार हेळसांड 
१ हयगय कारेतात. परंतु हो त्यांची मोठी चूक आहे. 
कारण नशिबानं म्हणा, अगर पूर्व वयांत कमी उद्योग 
केल्यामुळें म्हणा, ज्याला जी स्थिति प्राप्त झाली असेल 
त्याने त्या स्थितीला अनुरूप असे आपलें वतन ठेविलें 
पाहिजे, व त्या स्थितीतील कतंव्य त्याने योग्य प्रकार 
केलें पाहिजे. अस केलें म्हणजे धनी व चाकर या दोघां- 
नाही पुख लागते. नोकराने आपले काम योग्य रितीने 


अजावून धन्याशी अदबीने वागळें पाहिजे. धन्याने चाक- 


वक राशी सभ्यपणाचें व ममतेचे वर्तन ठेविलें पाहिजे. अक्र 


(त्स्ट, 

रितीनें धनी चाकरांशीं वागंळा असतां चाकर बहुंधा कामांत 
चुकवाचुंकव करीत नाहींत. इतकेंच नव्हे तर प्रसंग: 
विशेषीं ते धन्याकरितां आपला प्राणही खची घालण्यास 
तयार होतात. अशीं धन्याकरितां प्राय खर्ची घातलेली 
उदाहरणें इतिहासांत पुष्कळ सांपडतात. यावरून असे 
सिद्ध होतें की,असुक स्थितीतील माणसांनी कतव्य बजाविर्ल 
पाहिजे असे नाहीं. तर ते सर्वे स्थितींतील माणसांनी सर्वे 
कामांत व सर्व काळ बजाविळें पाहिज. 

जो आपलें कतेव्यकर्म उत्तम तर्‍हेनें बजावितो, तो 
बहुधा केव्हांही खोटें, बोळत नाहीं, व॒ त्याला खोटें 
बोलण्याचा प्रसंगच येत नाहीं. कारण त्याची वागणूक 
नेहमीं चोख असते, व तो खोटीं वचनें केव्हांही देत 
नाहीं. तो आपले प्रत्येक काम योग्य वेळीं व योग्य दिशेनेच 
करीत असतो. कतंव्याकडे. ज्यांचे लक्ष आहे त्यांच्या हातून 
केव्हांही अन्याय घडत नाहीं. इंग्लिश राष्ट्र आज वैभवाच्या 
शिखरास जाऊन पोचलं आहे. योचे कारण इंग्लिश लोक 
आपलें कर्तव्यकर्म उत्तम तर्‍हेनें बजावितात, हेंच होय. 
ब्रिटिश लोकांसारखे कर्तव्यतत्पर लोक या जगाच्या पाठीवर 
फार थोडे आहेत. ब्रिटिश लोक इतके. कर्तव्यदक्ष. आहेत 
कीं; ते आपलं कर्तव्य बंजावीत असतां. ऐश्वर्याची किंबहुंना 
जिंवाची देखील पर्वा बाळगीत नाहीत. पंचम जॉर्ज महराज 


क 
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यांच्याशी पूणे परिचित असलेला एक ग्रृहस्थ म्हणतो कीं, 
“: अशी कोणतीही गोष्ट नाहीं कीं, जी कर्तेब्याला तत्पर 
होण्याचे समयीं बादशहा दूर लोटणार नाहींत. म्हणजे 
आपले बादशहा . स्वकतेव्यापेक्षां इतर.सवे गोष्टी कमी 
दू्जाच्या समजतात, त्यांचें चरित्र . मोठें. मनोवेधक असून 
कित्ता घेण्यासारखे आहे.. ते स्थलसंकोचास्तव समग्र येथे 
देणें शक्‍य नाहीं, म्हणून आगंदी थोडक्यांत पुढें देत आहे: 
त्यापासून सववीनीं बोध घ्यावा. 


_ आपणाला जे कांहीं करावयाचे असेल तं मन लावून 
करावें. काम कितीही क्षुछक असलें तरी, ते एकदां हाती 
घेतलें तर आपल्या हातून होईल तितक्या चांगल्या सितॉरने 
करण्यास झटावे. पैश्यासाठी काम करणाराला गुलामासारख॑ 
खपावे लागते; परंतु कतेव्य म्हणन काम करणारा स्वतंत 
मनुष्यासारखा उद्योग करतो आणि यशस्वी होतो. 


. बादशहा पांचवे जॉज- 
जॉर्ज महाराजांचा जम्म इ. स. १८६५ सालीं, जूनच्या 
तिसऱ्या तारखेस इंग्लंड देशांत झाला. त्यांचें बाळ 
शिक्षण पुरें झाल्यावर त्यांना. आरमारसंबंधीं. शिक्षण देण्या 
ब्रिटानिआ नांवाच्या. लढाऊ जहाजावर ठेविलें. त्या 
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त्यांचे वय केवळ बारा वषार्चे होतें. तेथें ते राजपुत्र म्हणन 
॥_. कधी थाटाने वागळे नाहींत. ते इतर शिकणार्‍या उमेदवारा- 
| . प्रमाणे सकाळीं साडेसहा वाजण्यापूर्वीच उठत असत, व 
1) आपले नेमलेले काम बिनचूक करीत. तेथें त्यांनीं दोन वर्षे 
| सक्त मेहनत घेऊन, तेथील शिक्षण संपादन केलें. दोन 
-__ वर्षे त्या जहाजावर पुस्तकी व प्रत्यक्ष शिक्षण झाल्यावर 

त्यांस दुसऱ्या एका लढाऊ जहाजावर ठेवून नानाप्रकारची 
माहिती होण्यासाठीं प्रवासास नेण्यांत आलें. सुमारें तीन 
वर्षं त्यांच्याकडून प्रवास करविल्यावर ते परत स्वदेशी गेळे 
जॉजे महाराज एवढ्या मुदतीत ब्रिरिश अमलाखालच्या 
बहुतेक देशांत सफर करून आले. या प्रकारें जहाजावर 
| | __ शिक्षण घेण्याकरिता ते प्रवास करीत असतांना त्यांना 
:.. _ अंगदीं साध्या कामगाराप्रमाणें सर्व कार्मे करावीं लागत. 
”. परंतु तीं करण्यास ते कधींही मार्गे घेत नसत. ते तीं 
आपलें कर्तव्य म्हणून उत्साहाने करीत. दुसर्‍याने. “ मी 
आपलें काम कारेतो ” असे त्यांना म्हटलें तर महाराजांना 
मोठा राग येत असे. रात्रीचा पहारा करण्याचें त्रासाचे 
कामही ते नियमितपणें व अगदीं शिस्तीनें करीत. कर्धाही 
चुकवाचुकव अमर हेळसांड करीत नसत. एकंदां ते या- 
| . प्रमाणें प्रवासांत असतां एका बंदरांत तुर्कस्थानचे बादशहा 
र्‍ त्यांस भेटण्यासाठी त्यांच्या जहाजावर आले. तों हे युवराज 
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इतर कामगारांप्रमाणच कोळशाच्या घुरानें मळकट झालेला 
पोषाख घाळून इतर खलाशांबरांबर होसेनें व नेटाने काम 
करीत आहेत, असे त्यांस दिसळें. तेव्हां त तुकेर 

बादशहा अगदीं आश्चयेचकित झाले जॉर्जमहाराजांनी 
आपल्यां मित्रमंडळीस अश्यी ताकोंद॒दला होती कॉ, 


“ तुम्ही मला राजपुत्र या नात्याने येथे लेखित जाऊ नकांन 


मी राजपुत्र म्हणून येथें आलां नाही. तुम्हा जस विद्यार्थ 
तसाच मी तमंच्या संगतींत विद्या संपादन कर 
आरो आहे. ? 

प्रवासशिक्षण झाल्यावर ते परत इंग्लंडांत गेळे व आर 
मारासंबंधी वरच्या दर्जाचे शिक्षण घेण्यासाठी काटिजात 
जाऊं लागले. तेथें त्यांनीं इतरांप्रमाणेच झटून अभ्यास 
केळा-व संव पराक्षा देऊन उत्तम नांव. मिळविले 
त्यांनी वेगळाल्या जहाजांवर निरनिराळ्या हुद्यांची कार्स? 
आपले कर्तव्य म्हणून उत्तम रीतीने बजावून आपल्या 
परीक्षकांस खूब केलें 


सन १८९३ साली त्यांचा प्रिन्सेस. मेरी ऑफ ट्क 


यांच्याशी विवाह झोला. त्या त्यांच्या पतनी, आपल्या 


महाराणी मेरी द्या होत. ह्या*महाराणीसाहेबंही आपल्या 


फततीप्रमा्णेचं . सवेगुंगसंपत्न- :आहेत.. महाराजास 
सुखही -चांगरळे आहे. सनः:९१९१९ .च्यां नून: 


हँ 
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महाराजांना राज्याभिषेक झाला. सन १९१९९ च्या दिसंबर 
महिन्याच्या बाराव्या तारखेस त्यांनी ॥हॅदुस्थानात “न 
भूतो न भविष्यति ” असा प्रेक्षणीय व प्रचंड “ दिछलीदरबार' 
भरवन स्वमुखारने आपण राज्यसूरत्रे घेतल्याचं जाहीर केलं 


सारांश, आपले वैभवशाली सावंभौ म पंचम जाज महाराज 
हे संतति, संपत्ति, विनय व विद्या वगेरे सवे गुणांनी संपन्न 
असून प्रजापालनदक्ष आहेत. अशा कतव्यदक्ष राजाला 
पुढें लिहिलेला वेदोक्त आशीर्वाद कोण देणार नाही * 
अर्थात्‌ सर्वे देतीलच देतील. तो आशीवांद हा-- 

“: हे महाराजा, आपण अढळ सिंहासनावर बसलां 
आहां. या देशावर. सुखाने राज्य करा. आपण अढळ 
असा. आपण कायम असा. आम्ही सवं प्रजाजन तुमच 
कल्याण चिंतू. तुमच्याशी राजनिष्ठपणे वागू. आपर्ले' 
साम्राज्य कधींही क्षीण न होवो. ” 

“: आपण पर्वताप्रमाणे अचळ रहा. इंद्रापमाणें अचल 
रहा. व राज्य चालवा,” र 

५“: आकाश अढळ आहि. प्रथ्वी अढळ आहे... पर्वत 
अढळ आहेत. हें सर्वे विश्व अढळ आहे. त्याचप्रमाण, 
आम्हां प्रजाजनांचा हा राजा पंचम जॉर्ज अढळ होवो.” . . 

तथास्तु : 


(१३६) 
१३ सदाचरण. 


णा" य्य्ट-- 


४ ७ (». 


कायोकार्य विवेकीं । शासत्रंचि करावीं पारखीं ॥ 
। " ज्ञानेश्वर. 


'भावार्थ:--काय करावें, काय न करावें हे ठरवि- 
ण्याला शास्रांचाच आघार घेतला पाहिजे. 


संस्कृत भार्षेत मनुस्माते नांवाचा एक उत्तम ग्रंथ आहे. 
त्यांत सनातन म्हणजे सवेकालीं व सर्वांस मान्य अशा 
घर्सांचें प्रतिपादन केलें आहे. त्यांत मनुष्याने नेहमीं सदा- 
चरणानं म्हणजे नीतीनें वागाव म्हणून सांगितलें आहे, व 
सदाचरणाचे पुष्कळ नियम घाळून दिळे आहेत. त्यांपैकीं 
थोडेसे नियम येथ दता. कारण, ते नीतीचे प्रत्यक्ष मार्ग- 
दृ्शक आहेत. 

व शास्राला विरुद्ध नाहीं, अथवा शास्त्राने निषिद्ध मान- 
नाही, असें कोणतेही मनास संतोष देणारें कर्म करावें. 
विषापासून असृत प्राप्त झाल्यास घ्यावें, तसेंच सुभाषित 
डह्यन सुल्ापासूनही घ्यावे. शत्रूपासूनही सदाचरण शिकावें-- 
अनिंद् अर्शी जीं स्वकर्मे तीं करून कुटुंबसरक्षणाकारेतां . 

|; रयसचय करावा. वय, कर्म, दव्य, पूर्वज व बुद्धि यांस 
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योग्य असें आचरण करावे. नेहर्मी शास्त्रांचा अभ्यासं 
कंरीत असोरबे. पाण्यांत, पाण्याशेजारी लघुशंका, शौंचविधि 
करूं नये; पाण्यांत थुंकू नये, अपवित्र पदार्थ लागलेल 
असें दुसर कांहींच पाण्यांत टाकूं नये; तर्सच रक्त अगर 
. विषारी पदार्थ पाण्यांत टाकू नये. विनाकारण मातीने हात 
मळवूं नयेत. निष्फळ किंवा ज्यापासून पुढें दुःख होईल 
असे कर्मे करूं नये. शुष्क वैर अथवा भांडणतंटा कोणाशी 
करूं नये 

अंगविकळ ( म्हणजे ज्यांच्या अवयवांत कांहीं व्यंग 
आहे उदाहरणार्थ डोळे नसणे, नाक नकटें असणें वेगेरे ) 
अधिकांग (म्हणजे आवाळू वगेरे असलेले ), म्हातारे,कुरूप 
व भिकारी यांची निंदा करूं नये. 

श्रेष्ठ लोक आपल्या घरीं आले असतां त्यांचें अभिंवंदन 
करावें. आपलें आसन त्यांस बसावयास द्यावे, व जाते 
वेळीं त्यांस पोहोचवावयास जावे. सदाचाराने आयुष्य 
वाढतें, संतति चांगली होते, संपत्तीचा क्षय होत नाहीं, व 
अवलक्षण म्हणजे वाईटपणा नाहींसा होता. दुराचारी 
मनुष्याची लोकांत निंदा होते, त्यास नेहमीं दुःख होते, 
रोग होतात व त्याचं आयुष्य क्षीण होते. मनुष्य सदाचार- 
युक्त, आस्तिक व परदाष न काढणारा असा असला तरं 
तो चिरायु होतो. जे कर्म करतांना मनुष्याचा अंतरात्मा 


(३८)) 


'संतुष्ट- होई ते. प्रयत्नाने करावें, : याच्या उलट * अंसेल ते 
वर्ज्य. करावें.. नास्तिकंपणा;* धर्मनंदा, द्वेष,. ढोंग, * गर्व, 


'कोंध, तौक्ष्णता, हीं टाकावी. पुत्र आणि शिष्य -थॉ- 


'शिवाक दुसर्‍यां कोणावर काठी उगारूं . नये; राग आला 
'तरी कोणासही मारूं नये; शिक्षणाकरितां मात्र पुत्र आणि 


:शिष्य यांना ताडन करावें 


अधार्मिक व पापी यांचा लौकर नाश॒ होतो, म्हणून 
धर्माचरण करीत असतां दुःख प्राप्त झाळें तरी, अर्धर्मा- 


'चरण करण्यांचें मनांत सुद्धां आणूं नये. अधर्माचें फल 


हलके हलके वाढून कत्योचा समूळ नाझ करिते. सत्य; 
धर्म, सदाचार यांची आवड धरावी. वाकृसंयम, ( अंसंत्य 
न बोलणं ) बाहुसंयम, (परपीडा न करणं ) आणि उद्र- 
संयम ( मिताहार करणें ) हे ठेवावें; हस्तचापल्यं, ( विना- 


कारण हात नाचवून चाळे वगेरे करणें ) पादचापल्य; 


( उगाच मनाला येईल तर्स भटकणे ) वाकचापल्य, ( पर- 
निंदा, शिव्या वगेरे देणे ) दुसऱ्याचा नाश करणें. किंवा 
पयस करण्याचे मनांत आणणें, या गोष्टी करूं नयेत. ज्या 
सन्मार्गानें आपले पूर्वज गेले, त्या चांगल्या मार्गीने चालावे 
त्यानें चाललें असतां नाश होत नाहीं. थोडी थोडी माती 
आणून मुंग्या वारूळ करितात, त्याप्रमाणें कोणत्याही 
ण्यास पीडा न देतां परलोकसाहाय्याकरितां हळूहळू 
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घर्मसंचय करांवा. धर्म एकटी मनुष्याबरोबर परलोकीं जातो 
धमरूप मित्राच्या. योगाने मनुष्य दुस्तर अद्य दुःखांतून 
पार पडतां. ज्यास आपल्या कुळाचा उत्कर्ष करणे असेल 
त्यार्न उत्तमाशी संबंध-ठेवावा, नीचाशीं कोणत्याही प्रकार 
संबंध ठेवूं नये. आरंभिलेलें सत्कार्य निश्चयाने तडीस नेणारा 
कृपाळु, सहनशील, दुष्टसंग न करणारा, हिंसा न करणारा, 
जितेंद्रिय, ( ज्यानें आपलीं इंद्रिय जिंकलीं आहेत ) व 
दान करणारा अस| मनुष्य स्वगोप्रत जिंकील. जागा स्वच्छ 
आहे असं पाहून पाऊल टाकावे. पाणी वस्त्राने शद्ध करून 
म्हणजे गाळून प्यावे. सत्यानें पवित्र असें भाषण करावें 
मनास पवित्र वाटेळ असें आचरण करावें. लोकांनी अद्वा- 
तद्वा बडबड केली तर्रा सोसून ध्यावी. कोणाचाही अपमान 
करूं नये. क्षाणिक देहास्तत कोणाशीही वैर करूं नये. 
स्वहित इच्छिणारे असे जे दुःखी, बाल, वृद्ध, रोगी यांनी 
निंदा केली तरी समथोरने सोसून ध्यावी दुःखितांनीं निंदा 
केली असतां जो सोसतो. तो स्वर्गठोकीं मान्य होतो, 
जो ती ऐश्वर्यमदानें सहन करीत नाहीं, तो नरकास 
जातो. कर्माचे बरेंवाईट फळ मरणानंतर प्राप्त, 

मनांत वागवून मनुष्यान मन, वाणी, शरीर यांच्या योगाने 
संबंदा शुद्ध कर्म करावे. सदाचरणानें कुल चांगळे रहातं. 


(१४०) 


परक्षी मातेप्रमाणें समजावी. परद्रव्यांस वांतीप्रमाणे तुच्छ 
मानावे व सर्वे प्राण्यांस आपणाप्रमाणें समजावें. 


सदाचरण पुढें चाटू, 


जॉर्ज वॉशिंगटन या नांवाचा एक थोर पुरुष अठ- 
राव्या शतकांत अमेरिकेत होऊन गेला. जगांत स्वपराक्र- 
माने जे पुरुष उदयास आळे व मोठी. योग्यता पावले. 
त्यांत जौज वार्दिंगटन याची गणना प्रमुखत्वानें करितात. 
५ मनुष्यानें कसें वागावे ” याविषर्यी त्यानें पुष्कळ नियम 
घाळून दिले आहेत. त्यांती कांहीं येथे देतों 


“ दुसर्‍याच्या व्यंगाबद्दळ त्यास दोष देऊं नको. 
कारण अर्स करण्याचा अधिकार फक्त वडील, गुरु आणि 
वरिष्ठ यांचा आहे. दुसर्‍याविषर्यी वाईट गोष्टी बोलं. 
नको, किंवा एखाद्याची फार प्रहंसाही करू नको. कोणाशी 
तुटकपणार्ने वागू नको. सर्वाशी ममतेनें व आदराने वाग- 
दुसऱ्याने तुला नमस्कार करण्यापूर्वी तूं त्याला आधीं नम- 
स्कार कर. नीट ऐकून घेऊन शांतपणाने उत्तर देत जा. 
कोणी बोलावयास आलें असतां कपाळाला आंठ्या घाल 
नको. दुसर्‍याचे मनास केश होतील असे शह थट्टेने 
किंवा मनापासून बोळूं नको. कोणाला तुच्छ मानूं नको. 
सापळे पराक्रम, आपले गुण, व पराक्रम, आपले गुण, व आपली थोरवी लोकांपुढे 
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मिरवूं नको. असभ्य गाष्टीचा उच्चार करुं नको. तुझ्या 
भाषणास ट्रष आणि हेवा ह्यांचा वाराही लागूं देऊं नको 
रसयात काही खाऊं नको. तुझी मान्यता व्हावी असे 
छुला वाटत असेल तर चांगल्या माणसांची संगत धर वाइंट 
लोकांची संगत असण्यापेक्षा मुळींच संगत नसणे फार 
चांगर्ल. आपला पोषाख नीटनेटका आहे कां नाहीं, तो 
छदर ॥दुसता क| नाही हं पाहण्यासाठी वारंवार मोरासारखा 
: उर नको. रस्त्यांतून चालतांना धांऊं नको, किंवा अगदी 
हेळू चाळू नको. तुझा पोपाख साधा असं दे. लोकांनीं 
आपल्या पोषाखाकडे पाहून आपणास वाखाणावें यापेक्षां 
तो शरीर संरक्षणास जास्त उपयोगी कसा होइल याकडे 
तुझ लक्ष असूं दे. आपल्या अंगावरचे कपडे कसे तरी घालं 
नक्का. त्याच्या वरचा मळ नेहमीं झाडीत जा. घाणेरड्या 
जागा जाऊ नको. कोणास शाप देऊं नको अगर त्यास 
अमेद्र वाळू नका. ज्या गोष्टीं न करण्याबद्दल तूं 

यास उपदेश करतोस त्या तूं स्वतः करूं नको. कारण 
उपदश्शापक्षा उदाह्रण लोकांत जास्त फेलावतें कोणाही 
बर[बर संभाषण करतांना त्याचा दर्जा पाहून त्याच्याशीं 
वतन कर. तुझ्यापेक्षा जे थोर असतील त्याच्याशा वाद 
पाडू नको; पण तुझे मत नम्रपणे त्यांच्या पुढें मांड तुझ्या- 
पक्षा माठ्या दजाचा ग्रृह्स्थ तुला भेटल्यास तूं उभा रहा 


(2४2-) 


आणि दरवाज्यांत किंवा मार्गीत त्याची गांठ पडल्यास 
तूं बाजूला होऊन त्यास वाट दे. समारंभांत मर्यादा सोडून 
बसूं नको, किंवा वागू नको. तुझ्या शत्रूला सुद्धां संकटांत 
भदत कर. नेहमीं आनंदी सुद्रा ठेव, परंतु महत्त्वाच्या 

गोष्टींत गंभीर मुद्रा असूं दे. दुसरा पत्र लिहीत असतां तें 
तूं पाहूं नको. काणाचा ताडपुजेपणा करूं नको. कोणाची 
थट्टा करूं नको.आपली नखं दांत व हात स्वच्छ ठेव.मान 
व पाय किंवा मांड्या हालवूं नको. डोळे फिरवूं नको. तांड 
वांकड करूं नको, आणि दुसर्‍याच्या तोंडाजवळ तांड 
नेऊन बोलूं नको. दुसरे लोक जवळ असतां अंगास आळे 
पिळे देऊं नको, आणि दांतांनीं नखे कुरतुडूं नको. विस्तवा- 
वर झुकू नको. बाकीची मंडळी बोलत असतां तूं निजूं 
नका. जे भाग तूं सहसा उघडे ठेवीत नाहींस त्या भागांस 
मंडळीमध्ये हात लावूं नको. तुझी करमणूक आणि खेळ 
माणुसकोला . शोभतील असे असं देत. त्यांना पापाचा 
स्पश हाऊ देऊं नका. देवाविषयी आणि देवाच्या गुणां- 
विपर्यी बोलतांना अंत:करणापासून आणि आदराने बोळ 

आपले आहंबाप गरीब असले तरी त्यांचा मान ठेव आणि 
त्याच्या आशंत रहा. कांहीं झालें तरी जेवावयाच्या वेळीं 
रागावू नका. कारण जेवतांना आनंद असला म्हणजे साधे 
पदाथ दुखीळ मोठ्या पक्काज्ञासारखे व्राटतात. आधाक्या-- 
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सारखा खाऊं नको. आणि खाण्यांच्या अन्नास नांवें ठेवूं 
नको. आपल्याहून जाणतीं माणसें कोणापार्शा' बाळत असतां 
तेथे जाऊन ऐकूं नको; व बोळ नको. जे तुला करतां 
येणार नाहीं ते करण्याचें पतकरूं नको. बोलण्यापूर्वी 


: विचार कर. शब्द अर्धवट उच्चारू नको, किंवा फार 


घाईनें बोळ नको. सावकाश आणि स्पष्ट बोल. 
> > > > 


दुःख परासि न द्यावें सत्य वदावे क्षषा न सोडावी।| 
जोडावी कीर्ति जनीं नय-मर्यादा कदा न मोडावी ॥ 


सुबोध आयो. 


न विशय 


शुद्धिपत्र. 
"२><€ 
अद्चुद्ध 
ना विष्णु श्‍ 
प्रजनही 
काण 
आम्हा 
खाव 
मोठ्य 
मलाच 
पवतापेक्षां 
अस 
सब 
पसा 
त 
दृष्टीसमार 
जम्म 
वागाव 
येथ 
द्ता 
परदाष 
धमरूप 
११ ग 
मनुष्यानं 
काणाचा 
ताडपुजेपणा 


द्ध 
ना$विष्णुः 
प्रजेनेंही 
कोण 
आम्हीं 
खावे 
मोठ्या 
मुलाचे 
पर्वतापेक्षां 
असे 

सैबी 

पैसा 


दृष्टीसमोर 
जन्म 
वागावें 
येथें 
देतों 
परदोष 
धर्मरूप 
होते हें 
मनुष्याने 
कोणाचा 
तोंडपुजेपणा 
ह... 


